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PREFACE

Marie-Claire Caloz-Tschopp,
Dir. de Programme,
Collége international de philosophie (CIPh)'

Aujourd’hui, nous vivons dans une ambiance d’ambi-
guité qui accompagne la violence dans la dérégulation de
la globalisation. 1’Europe traverse des « crises » — socio-
économique, énergétique, politique, culturelle avec des
conflits guerriers a ses frontiéres et dans le monde — qui
suscitent des peurs a 1’égard du futur, figent la pensée. Les
mots flottent, perdent leur sens. Ils sont ambigus. Difficile
de parler, de penser, d’agir.

Le contexte d’état d’urgence, de « catastrophisme » se-
lon des idéologies en vogue, (Bronner 2014)* encouragées
par le systéme des médias soumis lui aussi a la dérégula-
tion total-libérale, et des pratiques, discours politiques
détournent les peurs, empéchent de réfléchir a de vraies
questions (ex. climat, guerres, pillage des matiéres pre-
miéres, viol comme arme de guerre et banalisée au

' Je remercie Pauline Milani, pour la lecture formelle de ce texte, ainsi

que Teresa Veloso qui assure la coordination avec la partie du Pro-
ramme Exil CIPh au Chili.

2 Voir Bronner Gérald, La planéte des hommes. Réenchanter le risque,

Paris, PUF, 2014.



quotidien, légitimation de la torture’, débat sur I’amnistie
des crimes contre I’humanité et des crimes de guerre, pri-
vatisation des politiques publiques de la santé, du social,
de la recherche, de la migration, de « I’intégration »*, de la
sécurité, etc.). Ces politiques, bien que distinctes sont liées
entre elles.

Nous pensons que les peurs, les haines devant
incertitude qui se manifestent envers les étrangers, les
plus précarisés peuvent étre ’objet de réflexions critiques
partagées. Ce livre est un matériau précieux pour de tels
objectifs.

Pour le sens commun, I’ambiguité est une sorte de plas-
ticité. Pour la littérature, le lieu de I’ambiguité est « le lieu,
1a ou les choses ne sont pas assignables » (Rolin 2014)°.
Nous pensons que I’ambiguité (Bleger) a un rapport étroit
avec la violence et la civilité (Balibar) aujourd’hui. Son
existence et ses modes de convertibilité dans le langage, la
connaissance, la politique, les pratiques sont objets de vé-
rité, de connaissance et aussi de choix.

Comment mieux connaitre I’ambiguité, I’observer dans
les pratiques, les discours et travailler a sa convertibilité ?

Nous pensons que des inventions comme celles de Jose
Bleger ont eu lieu dans I’histoire récente et ailleurs dans le
monde, qu’elles sont le fait de « théories minoritaires ».
c’est-a-dire, en bref, par opposition a I’hégémonie théo-
rique institutionnelle, étatique en sciences sociales et
humaines, qu’elles sont produites dans I’expérience histo-

* Voir par exemple, Montagut Muriel, L étre de la torture. Préface de
Marcelo Vignar, Paris, PUF, 2013 (prix Le Monde de la recherche
universitaire). Présentation de son livre 4 I'Université de Genéve. dans
le cadre des activités du Programme CIPh, le lundi 9 mars 4 18 h 15.
Informations : exil-ciph.com

* A propos de politique « d’intégration » des étrangers, des requérants
d’asile, des réfugiés, le bulletin Vivre Ensemble no. 149, Une volon-
té... Partagée ? Genéve, septembre 2014,

* Rolin Olivier, Le météorologue, Paris, Seuil, 2014,
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rique, un contexte de luttes, de recherche de vérité,
d’émancipation, d’égaliberté (Balibar 2010b). Il a été
montré par ailleurs que la curiosité, la colére des opprimés
au sens large du terme dans 1’histoire et sur la planete ont
des effets sur la création théorique (Guillaumin 1992)°.

Une préoccupation : réfléchir sur I’ambiguité, ses liens
avec la violence, la soumission, I’obéissance, la résistance,
la civilité en intégrant I’innovation théorique et pratique
(clinique) de José Bleger. A partir de 1a, analyser des ter-
rains, des pratiques avec un souci de mettre en lien des
situations.

Terrains d’observation : secteurs de la santé et du so-
cial des politiques des migrations, « d’intégration »,
« d’assistance », du travail, du chomage et de la guerre en
transformation. Que disent ces terrains sur 1’ambiguité
comme facteur de confusion ou alors de « convertibilité »
de la violence en civilité ?

Terrains de pratiques : comment ne pas se laisser en-
vahir par le conformisme sans recul critique, contaminer
par les émotions, les passions liées a la violence, au ra-
cisme, au sexisme, a la xénophobie? Comment
comprendre que I’ambiguité fait partie de nous, des
groupes, des Institutions, de la violence d’Etat, des pou-
voirs (y compris des médias) ?

Un outil accessible de curiosité, de liberté, de
création

I.’élaboration d’un savoir démocratisé, critique, créatif,
passe par une appropriation par chacun d’un espace de
réflexion, d’outils, de matériaux de travail et par une édu-

6 Colette Guillaumin, Sexe, Race et Pratique de pouvoir. L’idée de
nature, Paris, Coté-femmes, 1992.
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cation, une formation continue’. une recherche qui est la
propriété, la responsabilité de tous.

La participation active par une lecture individuelle : pe-
tits groupes de lecture auto-organisés, de textes de la part
d’un large public, d’étudiants, de chercheurs spécialisés
pour que la réflexion et les débats soient plus riches. Il est
possible de lire I’'un ou ’autre article, ou alors I’ensemble
du livre.

Nous remercions les auteurs qui y ont participé.

Nous vous invitons a participer a la préparation de deux
activités ouvertes a tout public et aux autres activités du
Programme exil du CIPh.

Deux activités a Genéve (printemps 2015)

Précisons tout d’abord en quoi consistent les deux acti-
vités. Pour plus d’information, voir exil-ciph.com

1. Les 19-20 et 21 mars 2015, aura lieu a8 Genéve un
Colloque international et interdisciplinaire intitulé : Am-
biguité et Création sociale. Analyse d’une théorie
minoritaire latino-américaine. 11 est ouvert a tout public
et gratuit.

L’objectif est de dégager les liens entre ambiguité,
soumission et création sociale.

Il est organisé dans le cadre d’une collaboration entre la
Faculté¢ des Lettres de I’Université de Genéve, I’Institut
Universitaire d’Histoire de la médecine et de la santé pu-
blique (IUHMLSP) de I'Université de Lausanne, la HES-
SO, le CEFOC et un Programme du Collége international
de Philosophie (CIPh) qui fait un travail de formation et de
recherche sur I'exil et le desexil (2010-2016), entre la
Suisse, le Chili, la Turquie, le Brésil, etc..

7 Des certificats de participation seront distribués sur demande pour
les deux activités a I’attention des employeurs.
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Un collectif de quatre femmes assume sa mise sur
pied, son organisation (Valeria Wagner, Stéphanie Pache,
Silvia Amati Sas, Marie-Claire Caloz-Tschopp).

Il a pour objectif une réflexion sur les processus de
changement.

Nous nous basons sur les travaux d’un psychanalyste
argentin José Bleger (1923-1972), confront¢ a son
époque, dans le continent latino-américain, dans un pays
qui a fait I’expérience du stalinisme, du populisme, de la
dictature (30.000 disparus) et des dysfonctionnements des
institutions psychiatriques. Il a analysé I’ambiguité tirail-
lée entre soumission et liberté et les mécanismes de
conformisme, d’adaptation, de soumission et aussi
d’émancipation.

José Bleger a exploré ’articulation entre I’organisation
psychique des individus, le changement des institutions,
les logiques de pouvoirs, de contrainte, de liberté. Il a été
un des pionniers dans I’étude critique du cadre psychana-
lytique (théorie, clinique) et du rapport entre le monde
interne psychique et les contextes du monde externe (« ré-
alité interne » et contextes environnants). A partir de nos
recherches, nous nous proposons d’analyser les apports de
Jose Bleger.

2. Par ailleurs, un Séminaire aura lieu (huit séances
entre mars et juin 2015) a I’Université de Geneve. 1l est
ouvert a tout public et gratuit. Il est intitulé : Pouvoir,
Exil/Desexil, Convertibilité. La pensée a I’épreuve du
conformisme et de Uincertitude. 11 s’inscrit a la fois dans
les recherches de Valeria Wagner a I'Université de Ge-
néve et dans le Programme du CIPh Exil, Création
Philosophique et Politique (2010-2016) dirigé par Marie-
Claire Caloz-Tschopp.
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Présentation du sommaire

Le livre a été construit avec un souci de cohérence de
I’ensemble des textes, un souci d’information et le désir de
susciter la curiosité et la motivation des lectrices et des
lecteurs. Nous présentons des textes d’auteurs pour situer
I"objectif, notre démarche, les questions, les réflexions.

Dans trois parties successives, le livre contient dix
textes. L'un d’entre eux est en espagnol. Il se termine par
un entretien de philosophie politique d’Etienne Balibar
pour €clairer le contexte a la fois de la « violence ex-
tréme » et de la « civilité » aujourd’hui et du débat entre
philosophie et science sociales.

La premiére partie psychanalytique de référence
(théorie et clinique), est composée de trois textes qui vi-
sent a situer Jose Bleger dans son contexte, son histoire,
son apport theorlque et clinique. En plus du livre Symbiose
et ambiguité®, référence principale du colloque, nous pré-
sentons, (1) un extrait de ce livre ou José Bleger définit le
concept d’ambiguité qu’il distingue de I’ambivalence et un
autre texte (2) Le groupe comme institution et le groupe
dans les institutions qui met I’accent sur un des objectifs
de lauteur d’analyser les liens entre le mécanisme
d’ambiguité dans I’individu, les groupes et les institutions.

Silvia Amati Sas, dans son texte analyse I’intérét du
concept d’ambiguité de José Bleger pour la clinique (psy-
chanalystes, psychologues). Elle a fait connaitre 1’ceuvre
de José Bleger a Genéve, en Italie et ailleurs, a partir de
son travail clinique confronté a la torture. Dans son article,
depuis la psychanalyse, elle s’appuie sur la psychanalyse
pour décrire les formes psychiques qui peuvent amener les
sujets & un consentement tacite a n’importe quel contexte
ou réalit¢ — méme la plus injuste et la plus illégitime — en
lui accordant une qualité d’évidence, de familiarité, de

¥ Paris, Dunod, 1981 (existe en francais, espagnol, italien).
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banalité, ce qui constitue le conformisme social. En effet,
le conformisme est le but des méthodes (torture, terreur)
qui instituent la violence comme mode de gouvernement
et sont utilisées pour éviter toute forme de critique civique.
Pour aborder cette problématique, elle montre que nous
avons besoin d’un modéle psychanalytique comme celui
de Jose Bleger qui considére la dynamique entre Ja subjec-
tivité et les contextes et macrocontextes sociaux.

Ricardo Bernardi Que metapsicologia necesitamos ?
Vigencia de José Bleger, (De quelle métapsychologie
avons-nous besoin ? La pertinence de Jose Bleger), pro-
pose de montrer en quoi José Bleger permet d’¢largir le
role que jouent les points de vue historico-génétiques, dy-
namiques et la logique formelle a une triple perspective: a)
de situation b) dramatique ¢) dialectique. L’article discute
la pertinence de sa proposition, son implication pour les
métapsychologies psychanalytiques actuelles et sa conver-
gence avec des développements théoriques d’autres
auteurs. Les idées de certains de ces auteurs sont exami-
nées pour montrer la validité de la proposition de Jose
Bleger pour affronter les défis contemporains de la
psychanalyse.

La deuxiéme partie, Démarches interdisciplinaires
autour de ’ambiguité, présente trois textes des trois au-
tres membres du collectif d’organisation. D’ou partons-
nous ? Quelles sont nos questions de recherche ? Com-
ment lisons-nous Jose Bleger a partir de nos expériences,
de nos recherches, de nos questions ?

En études littéraires, Valeria Wagner, dans son texte
s’interroge : quelles sont les « zones de contact » du con-
cept d’ambiguité développé par José Bleger, avec d’autres
usages et champs d’acceptation de ce terme ? Elle adapte
la catégorie psychanalytique de « personnalité ambigué »
pour tenter de comprendre et de qualifier des comporte-
ments ambigus collectifs (ou partagés), qui semblent étre
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induits par les conditions sociales, politiques et écono-
miques d’existence dans les sociétés capitalistes (et
occidentales) actuelles. Partant des conceptions littéraires
de I"ambiguité, et de I’analyse du sketch d’un comique elle
propose que, en plus d’étre une ressource adaptative,
I"ambiguité participe, au moins potentiellement, a des pro-
cessus de conversion de subjectivités individuelles et
collectives, parce qu’elle suspend les effets paralysants des
contradictions. Elle considére ensuite I’ambiguité a la lu-
micre de la tension entre les imaginaires de la conversion
et de la convertibilité, a partir de I’analyse d’un récit de
conversion paradigmatique (Bartolomé de las Casas).

En histoire de la médecine, Stéphanie Pache, dans
son texte, montre «ce qu’'elle essaie de penser ».
L’alliance d’une expérience clinique et d’un engagement
politique caractérise a la fois I'auteure de ce texte et les
fondatrices d’une approche féministe de la psychologie.
Par la présentation d’une recherche particuliére, elle
montre les enjeux qui habitent sa démarche, enjeux qui
font écho aux interrogations de nombre de praticien-ne-s
engagé-e-s, et comme il est possible de s’en rendre compte
dans les écrits de José Bleger et d’autres travaux de cet
ouvrage. Les questions des rapports des professionnel-le-s
aux institutions structurant les pratiques de santé, des rap-
ports de pouvoir se jouant et se rejouant dans ’espace de
la clinique, ainsi que celles de I’attitude et du role des thé-
rapeutes dans cet espace, comme dans ’espace social, sont
autant de préoccupations partagées par les psychologues
féministes américaines étudiées, qui n’échappent néan-
moins pas a toute ambiguité.

En philosophie politique, Marie-Claire Caloz-
Tschopp, dans son texte choisit de réinventer le mot
desexil, pour une analyse critique de 1’exil et de la pratique
philosophique qui concerne chaque humain. Sa démarche
fait partie d’une recherche en cours de philosophie poli-
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tique dans le cadre du Programme du Collegue internatio-
nal de Philosophie (CIPh) (2010-2016). Elle propose de
s’interroger sur le fait ambigu que les philosophes expul-
sent la violence hors de leur domaine et considerent
rarement la violence des intellectuels, la forme qu’elle
prend dans la pratique philosophique. Desexiler ['exil sup-
pose un travail critique sur le concept d’exil, la diversité
matérielle des situations d’exil dans le monde pour les
arracher aux pratiques, aux discours essentialistes, fata-
listes, déterministes, nostalgiques sur 1’exil. Convertir
I’exil en desexil, ¢’est décrire la violence et la résistance,
la domination et la puissance relationnelle des mouve-
ments sociaux et des individus dans les luttes. La notion
d’ambiguité de José Bleger fait-elle sens en philosophie
politique ? A quelles ambiguités doit faire face la dé-
marche et le projet philosophique et politique de desexiler
I’exil ? Que signifie « convertir » la violence en « civilité »
en rapport avec 1’ambiguité ?

La troisiéme partie, se termine par un entretien du
philosophe Etienne Balibar, sur le théme, Pour une phé-
noménologie de la cruauté, dont les propos ont été
recueillis par Pierre Sauvétre et Cécile Lavergne, permet
de préciser 4 la fois des notions centrales (violence, “vio-
lence extréme”, cruauté, convertibilité, etc.) utilisées par
Balibar dans son livre Violence et Civilité, Paris, Galilée,
2010 qui a fait ’objet d’un colloque a Istanbul en mai
2014.

Ce texte qui explique le rapport entre la démarche phi-
losophique et les sciences sociales, permet de comprendre
a la fois une oeuvre qui fait écho a celle de José Bleger et
des questions épistémologiques et méthodologiques im-
portantes.

Le livre permet finalement aussi de faire le lien entre
les travaux du Programme Exil-philosophie-citoyenneté
du CIPh, les activités en Suisse, a Lausanne et Geneéve
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(2010-2011), au Chili (2012)° et les activités a Istanbul
(2014). Et une étape de synthése a Lausanne, Genéve
(2015), tout en se déplagant dans I’histoire récente et les
continents (Argentine, Amérique du sud). Le souci est de
ne pas opposer la politique intérieure et la politique inter-
nationale, notamment en matiére de politique de la
migration, du droit d’asile, d’intégration, des droits so-
ciaux ou la violence d’Etat est présente et de ne pas
opposer le local et le global, mais de construire des liens
dans le savoir et la solidarité en construisant de nouveaux
lieux d’espace public.
Geneve, Lausanne, Trieste, Paris,
septembre 2014.

? Caloz-Tschopp Marie-Claire, Veloso Bermedo Teresa (dir.), Penser
les métamorphoses de la politique, de la violence, de la guerre, avec
Colette Guillaumin, Nicole-Claude Mathieu, Poala Tabel, [féministes
matérialistes, Paris, L’'Harmattan 2013. Ce livre existe en espagnol
(traduction inédite). Il est accessible sur le site des éditions
L’Harmattan. Voir aussi, Carrillo Paz Edelmira, Hernandez Cid Ester,
Veloso Bermedo Teresa, Les murs du silence. Récit de trois femmes
chiliennes. Violence, identité, mémoire, Paris, L’Harmattan, 2013
(existe aussi en espagnol, commande site : exil-ciph.com).
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PARTIE I

THEORIE, CLINIQUE PSYCHANALYTIQUE






Symbiose et ambiguité (1967)

José Bleger (extraits)

La symbiose (extrait)

« ... la recherche sur la symbiose, théme que nous es-
timons d’une grande importance pour une meilleure
compréhension des problémes de la psychologie normale
et de la psychopathologie, de la psychologie individuelle
et de la psychologie de groupe, de la psychologie des insti-
tutions et de la psychologie des communautés. Telle est,
en somme, I’ampleur des domaines et des problemes que
recouvrent les recherches sur la symbiose.

Il ne s’agit pas ici de baptiser d’'un nom nouveau des
phénoménes déja connus, mais de les resituer autour d’un
concept plus proche de la réalité : la symbiose nous place
d’emblée, et dés le début du développement de la person-
nalité, dans D’interrelation humaine qui présente ici des
caractéres trés particuliers ; son étude nous aide a com-
prendre d’autres phénomeénes de la vie et de la pathologie
de I’adulte et exige que nous révisions certaines hypo-
théses et certaines théories. (...)

L’étude de la symbiose nous a d’autre part conduit a un
autre probléme d’importance capitale : celui de /'ambi-
guité dans la normalité, la pathologie de la vie
quotidienne. L’hypothése selon laquelle le noyau — ou



raison fondamentale — qui permet au lien ou a I’inter-
dépendance symbiotique de se constituer ou de persister
serait, dans son essence méme, de nature ambigué, nous a
fourni le pont entre ces deux thémes. Nous avons donc été
inévitablement conduit a étudier I’ambiguité (...).

L’un de ces points fondamentaux est la remise en ques-
tion de I’assertion selon laquelle les premiers cadres de la
vie de I’étre humain se caractérisent pas I’isolement ; ce
serait & partir de cet isolement que le sujet entrerait gra-
duellement en relation avec d’autres étres humains. Cette
assertion est la quintessence de I’individualisme portée au
domaine scientifique car I’individu ne nait pas étre isolé et
ne peut donc structurer peu a peu sa vie sociale en perdant
cet isolement au profit de I’assimilation de la culture. En
remplacement de cette hypothése, nous avons été amené a
concevoir un état d’indifférenciation primitive, point de
départ du développement humain. Ce qui signifie, entre
autres, que nous n’avons plus a chercher comment
I"enfant, tout au long de son développement, entre en rela-
tion avec le monde extérieur, mais comment un type de
relation (indifférenciée) se modifie pour parvenir, dans le
meilleur des cas, au développement de 1’identité et du sens
du réel. (...).

Cette indifférenciation primitive n’est pas non plus,
dans I’absolu, un état d’indifférenciation mais bien une
structure ou une organisation distincte qui comprend tou-
jours le sujet et son milieu, entités non différenciées. C’est
un résidu de noyaux de cette indifférenciation primitive
qui, chez une personnalité « mare », est responsable de la
persistance de la symbiose. Ce résidu, nous lui avons don-
n¢ le nom de noyau agglutiné et il se manifeste aussi bien
dans le développement normal (adolescence, période de
crise et de changement) que dans la pathologie (épilepsie,
mélancolie, etc.). Si la totalité ou une grande partie de la
personnalité¢ se structure autour d’une des modalités de
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cette indifférenciation primitive, nous nous trouvons alors
devant le type de personnalité ambigué ou devant des
traits de caractére ambigus. Par ailleurs, soulignons que
cette indifférenciation primitive et ses deux phénomenes
les plus saillants (symbiose et ambiguité) sont normaux
non seulement en fonction de leur grandeur, mais aussi de
leur dynamique ; ils peuvent donc signifier ou impliquer
aussi des tableaux pathologiques ou des moments patholo-
giques dont certains sont méme nécessaires a 1’évolution
normale de la personnalité ».
José Bleger, Symbiose et ambiguité, Avant-propos,
Paris, PUF, 1981, p. 7-9. L’avant-propos a été écrit
a Buenos Aires en janvier 1967.

L’ambiguité (extrait)

« Commencons par tenter de définir I’ambiguité. Le
dictlonnaire de langue espagnole de la Real Académie
(Madrid 1956) définit I’ambiguité comme « ce qui peut se
comprendre de différentes fagons ou ce qui peut admettre
différentes interprétations et par conséquent donne matiere
au doute, a I’incertitude ou a la confusion ». Les défini-
tions données par d’autres dictionnaires par exemple de
philosophie ont les mémes caractéristiques : I’ambiguité
est définie du point de vue de I’observateur (nous pour-
rions dire du contre-transfert) et nous dirons alors qu’un
sujet est ambigu (sa conduite, son caractére, sa personnali-
té) lorsqu’on peut le comprendre « de plusieurs maniéres »
ou lorsque son comportement peut admettre « différentes
interprétations et préte par conséquent au doute, a
I’incertitude ou 4 la confusion ». Mais pour le sujet qui vit
I’ambiguité ou qui la manifeste, il n’y a ni doute, ni incer-
titude, ni confusion. I/ y a indifférenciation, ce qui revient
a dire déficit de la discrimination et de ['identité ou déficit
de la différenciation entre moi et non-moi. Il me semble
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que l'erreur la plus courante est d’attribuer directement la
confusion de contre-transfert a la structure du phénoméne
qui la produit ».

Peut-étre la définition sera-t-elle plus claire si nous rap-
pelons que I’ambivalence comme la divalence sont des
contradictions que le sujet ressent ou « expérimente » :
dans I’ambivalence, deux termes antinomiques et contra-
dictoires convergent vers un seul objet 4 un moment,
tandis que dans la divalence (division schizoide) les
termes contradictoires sont séparés et tenus séparés par les
techniques névrotiques (hystérique, phobique, obsession-
nelle et paranoide). Dans I’ambiguité, on n’est pas arrivé a
extraire ou a discriminer des termes différents, antino-
miques ou contradictoires ; termes, attitudes, comporte-
ments différents (non nécessairement antinomiques), qui
ne s'excluent pas les uns des autres mais apparaissent en-
semble ou alternativement, coexistent dans le monde
extérieur et a I’intérieur du sujet sans que celui-ci ressente
de contradiction ou de conflit.

1 est possible que notre structure ou notre organisation
psychologique ne puisse tolérer que des contradictions
bipolaires alors qu’en réalité de multiples termes contra-
dictoires ou différents pourraient exister sans conflit (a
d’autres niveaux d’organisation du moi) ; ainsi, des termes
ou des comportements qui, dans 1’ambiguité, présentent a
I"observateur des contradictions insolubles ne sont, chez le
sujet ambigu, ni contradictoires, ni confus. Je tiens donc a
souligner que I’ambiguité n’est pas une confusion, mais le
maintien ou la régression a un état de fusion primitive ou
d’indifférenciation qui caractérise les premiéres ébauches
de l’organisation psychologique (position glischro-
caryque). En d’autres termes, le sujet ambigu n’est pas
parvenu a former des contradictions pas plus qu’il »'est
parvenu a discriminer des termes différents : ceux-ci sont
pour lui équivalents, comparables ou coexistants. C’est
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bien la la caractéristique fondamentale de 1’ambiguité, de

la position glischro-caryque et de I’indifférenciation primi-

tive (synchrétisme), de méme que celle de I’ambiguité due

a la persistance ou a la régression a la position glischro-
caryque ».

José Bleger, Symbiose et ambiguité,

Paris, PUF, 1981, p. 206-207.

Voir aussi page 219 et suivantes.
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Le groupe comme institution
et le groupe dans les institutions'

José Bleger

Mon propos est de contribuer, avec une certaine expe-
rience, une certaine connaissance et une bonne dose de
réflexion, a reconsidérer le concept grace auquel nous pen-
sons généralement ce qu’est un groupe et ce qu’est un
groupe clans une institution. Par concept habituellement
admis de groupe, je comprends cette définition qui le pos-
tule comme « un ensemble d’individus qui interagissent en
partageant certaines normes dans la réalisation d’une
tache ».

Je me suis occupé de cette question en d’autres occa-
sions, en prenant comme point de départ le probléme de la
symbiose et du syncrétisme : j‘entends par la ces strates de
la personnalit¢ qui demeurent dans un état de non-
discrimination et qui existent dans toute constitution, or-
ganisation et fonctionnement du groupe ; elles existent sur

' Traduit de I’espagnol, par R. Kaés. Le texte original est intitulé E/
Grupo como institucion y el grupo en las instituciones. 11 s’agit d’une
conférence prononcée a la V¢ journée sul-riograndenses de Psychia-
trique dynamique de Porto Alegre, 1-2 mai 1970, et publiée dans
Temas de Psicologia (Entrevista y grupos), 1971, Buenos Aires, Nue-
va Vision, p. 89-104. Je remercie le Dr A. Eiguer pour sa contribution
a cette traduction, et le Dr L. Bleger pour m’avoir permis de préciser
certains concepts utilisés par son pere.



la base d’une communication préverbale, infraclinique
(subclinica) difficile a détecter et conceptuellement diffi-
cile & caractériser, en raison de la nécessité dans laquelle
nous nous trouvons de formuler, avec un certain type de
pensée et de catégorisation, des phénoménes trés éloignés
de la structure de ces derniers.

Mes propositions dans ce sens me conduisent & consi-
dérer dans tout groupe, un type de relation qui, parado-
xalement, est une non-relation, c’est-a-dire une non-
individuation ; ce type de relation s’impose comme ma-
trice ou comme structure de base de tout groupe, et il
persiste de maniére variable durant toute sa vie. J’appel-
lerai ce type de relation sociabilité syncrétique, pour le
différencier de la sociabilité par interaction, notion a tra-
vers laquelle s’est structurée notre connaissance actuelle
de la psychologie groupale.

L’existence ou I’identité¢ d’une personne ou d’un
groupe sont déterminées, dans I’ordre quotidien et mani-
feste, par la structure et I'intégration auxquelles parvien-
nent, dans chaque cas, le moi individuel et le moi groupal.
Je considére le moi groupal comme le degré d’organi-
sation, d’amplitude et d’intégration de I’ensemble des
manifestations comprises dans ce que nous appelons ver-
balisation, motricité, action, jugement, raisonnement,
pensée, etc. Mais cette individuation, cette personnifica-
tion” ou cette identité que possede ou auxquelles parvient

? Le concept de « personificacion » chez J.Bleger est exposé dans une
communication présentée en 1964 a I’Asociaciéon Psicoanalitica Ar-
gentina, en collaboration avec L.S. de Bleger, D. Garcia Reinoso et G.
Royer de Garcia de Reinoso Psicopatia como deficit de la personifi-
cacion. Le concept est utilisé dans Symbiose et Ambiguité (trad. fr.
1951) ot la traductrice A. Morvan I’a rendu, selon le contexte, par
formation de Ia personne, formation de la personnalité, ou personnifi-
cation. La « personificacion » désigne selon Bleger I’évolution de la
personnalité qui va de I’indifférenciation primitive a la discrimination
accomplie du moi et de I"objet. Dans le présent texte, il sagit plutot de
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un individu ou un groupe, se fonde nécessairement sur une
certaine immobilisation des strates syncrétiques ou non
discriminées de la personnalité ou du groupe. J'ai décrit
dans d’autres articles comment s’installe entre ces deux
strates de la personnalité (ou de I'identité) un fort clivage
qui les empéche d’entrer en relation I'une avec I’autre. A
travers une immobilisation des aspects syncrétiques peu-
vent s’effectuer 1’organisation, la mobilisation, la dyna-
mique et le travail thérapeutique sur les aspects plus
intégrés de la personnalité et du groupe.

On pourrait soutenir que, méme s’il en était vraiment
ainsi. cela n’enléverait rien a la valeur du travail thérapeu-
tique et a la compréhension des dynamiques groupales
auxquelles nous parvenons a partir des strates les plus in-
tégrées de la personnalité ; j’en conviens, mais de toute
facon je pense qu’il est nécessaire d’approfondir la con-
naissance de la partie clivée de la personnalité ou du
groupe, car c’est en effet a travers sa mobilisation que
nous pouvons effectuer un travail thérapeutique plus ap-
profondi, quoique beaucoup plus délicat et difficile. Les
crises les plus profondes que traverse un groupe sont dues
a la rupture de ce clivage et a I’apparition consécutive des
niveaux syncrétiques. L’identité - paradoxalement - n’est
pas donnée seulement par le moi, mais aussi par le moi
syncrétique.

Je voudrais maintenant aborder ce probleme en es-
sayant de le dégager et de le rendre plus évident a travers
I’examen des aspects institutionnalisés du groupe, ¢’est-a-
dire des modeéles, normes et structures qui se sont organi-
sés ou qui se trouvent déja organises d’une certaine
maniére. Pour atteindre cet objectif, il m’est nécessaire
d’écarter, pour des raisons méthodologiques et didac-
tiques, les groupes dans lesquels le clivage a déja disparu

la formation de la personnalité que de la représentation d’un objet ou
d’un trait sous la forme d’une personne (N.d.T.).
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ou ceux dans lesquels le clivage n’existe pas, comme cela
arrive, par exemple, dans certains groupes de psychotiques
ou de personnalités psychopathes. Cette premiére délimi-
tation une fois faite, je voudrais d’abord considérer les
aspects institutionnels des groupes thérapeutiques qui
fonctionnent hors de I’institution, et ensuite les groupes
thérapeutiques qui fonctionnent en institution. Bien que
cette distinction paraisse utile pour des raisons qui tiennent
aux nécessités de I’exposé ou de la recherche, je voudrais
faire observer, dans un autre ordre des choses, que le plus
souvent je ne m’occuperai pas seulement des groupes thé-
rapeutiques tels que nous en avons I’expérience en
psychiatrie, mais aussi d’autres types de groupes, les uns
et les autres constituant le champ de notre compétence en
psychiatrie dynamique.

Un groupe est un ensemble de personnes qui entrent en
relation entre elles, mais en outre et fondamentalement un
groupe est une sociabilité établie sur un arriére-fond
d’indifférenciation ou de syncrétisme, dans lequel les in-
dividus n’ont pas d’existence comme tels et entre lesquels
opére une transitivité permanente. Le groupe thérapeutique
se caractérise aussi par ces mémes qualités. Ajoutons le
fait que I’'un des membres du groupe (le thérapeute) inter-
vient avec un role spécialisé et prédéterminé, mais que ce
role (cette fonction) s’accomplit sur une base dans laquelle
le thérapeute est inclus dans le méme arriére-fond de syn-
crétisme que le groupe.

Apparemment, la logique du sens commun nous montre
avec €vidence qu’un ensemble de personnes peut étre con-
voqué a une heure déterminée et en un lieu défini par un
thérapeute, et que le groupe commence a fonctionner
quand ces personnes distinctes, jusqu’alors séparées, sont
a une distance suffisante et sont relativement isolées des
autres contextes pour pouvoir interagir.
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Je pourrais rappeler a ce propos la conception de
Sartre’ qui soutient que, jusqu’au moment ou s’établit
I’interaction, le groupe n’est en fait quune « sérialité »,
dans le sens ou chaque individu est équivalent a un autre
et que tous constituent un nombre de personnes tout a fait
comparables et sans différence entre elles. Apparemment,
la conception sartrienne nie la thése que je suis en train de
soutenir dans cet exposé, mais un examen plus approfondi
peut aboutir & la conclusion a laquelle je suis parvenu :
que cette sérialité est justement Iarriére-fond de solidarité,
de non-discrimination ou de syncrétisme qui constitue le
lien le plus puissant entre les membres du groupe. Sans cet
arriere-fond, ’interaction ne serait pas possible.

Dans cette description, ainsi que dans d’autres qui vont
suivre, je voudrais que I’on prenne en considération les li-
mites du langage et de I’organisation de notre pensée
conceptuelle pour saisir des niveaux tres différents de so-
ciabilité ; de cette sociabilité trés particuliere qui se
caractérise par une non-relation et par une indifférenciation,
dans laquelle chaque individu ne se différencie pas d’un
autre ou ne se trouve pas discrimine parmi d’autres, et dans
laquelle il n’y a pas de discrimination établie entre moi et
non-moi, ni entre corps et espace, ni entre moi et autrui.

Une limite a laquelle je veux me référer, parce qu’elle
influence beaucoup les possibilités de nous entendre, con-
cerne les différences entre le point de vue naturaliste et le
point de vue phénoménologique. Par point de vue natura-
liste, nous entendons la description par un observateur d’un
phénomeéne « depuis le dehors », ¢’est-a-dire un phénomene
de la nature qui existe indépendamment du sujet observa-
teur; et, en ce sens, la définition du groupe comme
« ensemble d’individus qui interagissent avec des roles, des
statuts, etc. » est typiquement une description naturaliste.

3 ).P. Sartre, 1960. Critique de la raison dialectique. Paris, Gallimard
(N.A.T.).



Par description ou observation phénoménologique,
nous devons comprendre celle qui se réalise depuis
Iintérieur des phénomeénes, tels qu’ils sont pergus, expé-
rimentés, et vécus ou organisés par ceux qui sont partie
intégrante du phénomeéne ou d’un événement donné. Dans
ce sens, je me vois fréquemment contraint, par limitation
sémantique et conceptuelle, de décrire des phénoménes
d’un point de vue phénoménologique avec un langage qui
correspond au point de vue naturaliste. J’incline a cela
lorsque, par exemple, je dis que, a un certain niveau, un
groupe se caractérise par une non-relation ou par un phé-
nomene de non-discrimination entre les individus et entre
le moi et les objets.

Cette derniére définition, qui tente de rendre compte du
point de vue phénoménologique, ne peut se soutenir qu’en
niant la description du point de vue naturaliste. A cet
¢gard, je pense, par exemple, que beaucoup de phéno-
meénes que nous décrivons comme des identifications
projectives et introjectives correspondent a une description
naturaliste de ce qui, du point de vue phénoménologique,
correspond au syncrétisme.

I1 serait hors de propos, et il nous faudrait beaucoup de
temps si je m’occupais des relations entre les observations
réalisées d’un point de vue phénoménologique et celles
faites d’un point de vue naturaliste. En outre, ces relations
se situent encore dans un terrain trés controversé et il n’y a
pas d’accord sur ce qu’elles sont. C’est ainsi qu‘il y a ceux
qui voient dans ces deux points de vue des positions qui
s’excluent, alors que d’autres les tiennent pour des posi-
tions complémentaires, et que d’autres (parmi lesquels je
me situe) y voient des descriptions limitées en attente d’un
point de vue unitaire qui les maintienne et les dépasse
toutes les deux (dufhebung®). Je vais faire brievement al-
lusion aux implications de ce point de vue. Un petit

* En allemand dans le texte (N.d.T.).
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exemple pourra nous servir a I'illustrer : il ne démontrera
ni n’englobera la totalité de ce probleme. Il s’agit seule-
ment d’un exemple :

Dans une piéce se trouve une mere qui lit, qui regarde
I’écran de télévision ou qui est en train de coudre. Dans la
méme piéce se trouve son fils, concentré et isolé dans son
jeu. Si nous nous référons au niveau de I'interaction, nous
n’allons pas trouver de communication entre ces deux per-
sonnes : elles ne se parlent pas, ne se regardent pas,
chacun agit indépendamment, de fagon isolée, et nous
pouvons dire qu’il n’y a pas d’interaction ou qu’elles ne
sont pas en communication. Cela est vrai si nous considé-
rons seulement le niveau de I’interaction.

Poursuivons avec cet exemple : la mére, & un moment
donné, laisse ce qu’elle est en train de faire et sort de la
piéce ; I’enfant cesse immédiatement son jeu et sort en
courant pour étre prés d’elle. Nous pouvons alors com-
prendre que lorsque la mére et le fils étaient chacun
occupés a une tache différente, sans se parler ni communi-
quer au niveau de I’interaction, il y avait cependant entre
eux un lien profond, préverbal, qui n‘avait méme pas be-
soin de mots et qui, au contraire, aurait été perturbé par les
mots. En d’autres termes, alors que I’interaction ne se pro-
duit pas et qu’ils ne se parlent ni ne se regardent, la
sociabilité syncrétique est présente : chacun d’entre eux,
que d’un point de vue naturaliste nous avons cru étre une
personne isolée, se trouve dans un état de fusion ou de
non-discrimination. Ce groupe peut servir d’exemple de ce
que le silence signifie bien souvent dans le groupe théra-
peutique, de ce que le modele de la communication
verbale aboutit parfois a distordre ou a occulter la com-
préhension de ce phénomeéne.

Pour éviter tout malentendu, je dois dire que j’admets
qu’une meére et un enfant qui se comportent seulement,
exclusivement et toujours de cette fagon provoquent une
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série de perturbations dans le développement de la person-
nalité et de leur relation, mais je pense également que si ce
niveau de sociabilité syncrétique manque, il se produit
aussi une perturbation trés sérieuse dans le groupe et dans
le développement de la personnalité de chacun. L absence
d’un cadre pour cette sociabilité syncrétique, je la trouve
par exemple dans les personnalités psychopathiques, fac-
tiques’, ambigués, as if selon H. Deutsch.

Reprenons notre exemple : I’enfant isolé qui joue peut
Justement étre isolé et réussir a jouer (avec tout ce que le
Jeu signifie du point de vue psychologique) tant qu’il a
'assurance de maintenir clivée, dans un dépositaire fi-
déle, la sociabilité syncrétique (symbiose).

Un des exemples que donne Sartre comme typique de
la sérialité est celui d’une file d’attente de personnes qui
attendent un autobus. Il suppose que la caractéristique
fondamentale de la sérialité consiste dans le fait que cha-
cun des membres de cette file d’attente est un individu
totalement isolé, interchangeable, comme un numéro, I’un
valant I'autre. Pour moi, méme dans I’exemple d’une
« queue » constituée dans I’attente d’un autobus, la socia-
bilité¢ syncrétique est présente, elle est déposée dans les
régles et dans les normes qui régissent tous les individus.
Et chacun des membres de la file d’attente compte sur
cette sécurité, de telle sorte qu’ils n’arrivent méme pas a
etre conscients de celle-ci et que méme Sartre 1’a négligée.
Nous pouvons nous comporter comme des individus en
interaction dans la mesure ol nous participons a une con-
vention de régles et de normes qui sont muettes, mais qui
sont présentes et griace auxquelles nous pouvons alors dé-
velopper d’autres regles de comportement. Pour entrer en

° Cf. in J. Bleger, 1967. Symbiose et Ambiguiré (éd. fr. 1981). p. 241
« Moi factique » et personnalité psychopathique. La personnalité fac-
tique est une polarisation, une cristallisation du caractére factice du
Moi syncrétique (N.d.T.).
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interaction, il doit y avoir un arri¢re-fond commun de so-
ciabilité. L’interaction est la figure d’une Gestalt sur le
fond de la sociabilité syncrétique. On peut dire que celle-ci
est le code de celle-la.

Lorsqu’un ensemble de personnes ont €té convoquées,
en tant que personnes, pour un groupe thérapeutique et se
rencontrent pour la premiére fois dans le cabinet du théra-
peute ou dans un lieu inconnu de tous jusqu’a ce moment,
tout thérapeute observe immédiatement des phénomeénes
que nous cataloguons comme des réactions paranoides ; je
crois qu’on s’accordera a considérer que ces réactions pa-
ranoides se produisent régulierement au début de tout
groupe, et que 1’on peut leur attribuer la signification de
peur devant une expérience nouvelle, peur de I'inconnu ou
peur dont I’objet peut étre formulé autrement, mais qui
toutes peuvent étre réduites a 1’expérience que je viens
d’énoncer.

Je ne mets pas en question I’existence de la réaction pa-
ranoide. Ce que je mets en question, c’est qu’a travers
cette formulation nous entendions réellement ce qui est le
plus important dans ce qui est en train de se passer a ce
moment. Lorsque nous disons, dans ce cas, que le groupe
réagit par la peur a une expérience nouvelle, a ce qui est
indéterminé ou a ce qui est inconnu, nous €nONgons une
vérité beaucoup plus large que celle que nous reconnais-
sons nous-mémes et, par conséquent, le groupe non plus
ne peut reconnaitre que les aspects superficiels de cette
affirmation. Ce n’est pas seulement la nouveauté qui pro-
voque la peur, mais aussi /'inconnu qu’il y a a l'intérieur
de ce qui est connu (rappelons que ceci est Iessence de
I'inquiétante familiarité® : Unheimlich).

Lorsque nous signalons les anxiétés paranoides, la peur
de I’inconnu ou de la situation nouvelle, nous sommes en

¢ Traduction proposée pour Unheimlich, en allemand dans le texte
(N.d.T.).
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réalité en train de dire ou de signaler (méme sans le com-
prendre tout a fait) que la peur se produit devant I’inconnu
que chaque personne porte en elle sous forme de non-
personne et de non-identité (ou de Moi syncrétique). Au-
trement dit, et pour tenter d’étre plus clair, si cela est
possible, ce que nous sommes en train de dire quand nous
parlons des anxiétés paranoides, c’est la peur de ne pas
pouvoir continuer a réagir avec les régles établies que 1’on
doit assimiler en tant que personne : ¢’est la peur de la
rencontre avec une sociabilité qui nous anéantit en tant
que personne et nous transforme en un seul milieu homo-
gene, syncrétique, dans lequel chacun ne pourra émerger
en tant que figure (comme personne) de I’arriére-fond.
mais, au contraire, reste submergé dans cet arriére-fond. ce
qui implique une dissolution de I’identité structurée par les
niveaux les plus intégrés du moi, du self ou de la person-
nalité. La peur est éprouvée devant cette organisation et
non seulement devant la désorganisation : de I’extérieur et
d’un point de vue naturaliste, nous pourrons continuer a
reconnaitre les individus ou les personnes, mais d’un point
de vue phénoménologique cela signifie la perte de
Iidentité (d’une identité) et cela signifie ’immersion dans
une identité groupale qui, au-dela et en dega de I’identité
conventionnelle que nous reconnaissons comme telle, est
constituée par les niveaux les plus intégrés de la personna-
lit€. En d’autres termes, nous mettons en évidence la peur
du groupe devant une régression a des niveaux de sociabi-
lité syncrétique ; celle-ci n’est pas constituée par une inter-
relation ou par une interaction, mais elle exige une disso-
lution des individualités et la récupération des niveaux de
la sociabilité incontinente, selon la dénomination de Wal-
lon’, niveaux qui n’apparaissent pas dans ces moments,

” L’oeuvre de H.Wallon a influencé la pensée de J. Bleger, qui lui doit
le concept de sociabilité syncrétique. Chez Wallon, la notion de syn-
crétisme désigne un état global et indifférencié des phénoménes
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mais qui ont été présents pour ses membres des avant
qu’ils ne viennent au groupe et depuis le premier moment
de la rencontre dans le groupe.

Je voudrais insister a vous faire observer que je suis en
train de parler en ce moment de groupes thérapeutiques
formés par des personnes névrosées, c’est-a-dire par des
personnes qui conservent ou ont atteint un bon niveau
d’intégration de la personnalité, malgré les difficultés ou
la symptomatologie névrotiques qu’ils présentent. Cette
observation reste pertinente et doit étre répétée en ce mo-
ment, étant donné que certains groupes, formés par des
personnes qui ne sont pas parvenues a un certain degré
d’individuation ou d’identit¢ individuelle, cherchent
d’emblée a établir une situation symbiotique de dépen-
dance et d’identité groupale ; cette derniére est tout ce
qu’ils peuvent réaliser.

L’identité groupale comporte deux niveaux dans tous
les groupes : le premier est celui de I'identité¢ donnée par
un travail effectué en commun et qui parvient a instaurer
des régles d’interaction et de comportement que le groupe
va institutionnaliser ; cette identité est établie par la ten-
dance a 'intégration et a I’interaction des individus ou des
personnes. Mais il existe une autre identité dans tous les
groupes, et parfois ¢’est la seule qui existe (ou la seule que
I’on peut atteindre dans un groupe); il s’agit d’une identité
trés particuliére que nous pouvons appeler identité grou-
pale syncrétique et qui s’appuie non sur une intégration,
une interaction et des régles de niveau évolué, mais sur

psychiques et s’applique a I’affectivité, a la sociabilité, a la pensée et a
la conduite. La sociabilité syncrétique caractérise la premiére année du
développement : pour I’enfant, «I'échange » s’effectue entre des
sujets non différenciés et il se modifie sous I’effet de la jalousie et de
la sympathie. La sociabilité est dite incontinente lorsque la peur du
sixiéme mois vis-a-vis des étrangers a disparu et que « I’enfant entre
en relation avec le premier venu » (H. Wallon, 1949. Les origines du
caractére chez I'enfant. Paris, P.U.F.) (N.d.T.).
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une socialisation dans laquelle ces limites n’existent pas ;
chacun de ceux que nous voyons d’un point de vue du
naturaliste comme des sujets ou des individus ou des per-
sonnes n’ont pas d’identité en tant que telle, mais leur
identité réside dans leur appartenance au groupe®.

Nous pouvons établir ici une comparaison, une équiva-
lence ou une formule en disant que plus grand est le degré
d’appartenance a un groupe, plus grande sera 1’identité
groupale syncrétique (en opposition a I’identité par inté-
gration). Plus grande sera I'identité par intégration, plus
petite sera I’appartenance syncrétique au groupe.

Je voudrais aussi me référer sommairement, sans déve-
lopper davantage, au fait que I’appartenance est parado-
xalement toujours une dépendance au niveau de sociabilité
syncrétique. Il y a des groupes thérapeutiques qui cher-
chent de tels phénoménes, et d’autres qui réagissent avec
panique ou en se désintégrant devant ces mémes phéno-
menes.

Pour introduire une plus grande clarté dans 1’exposé, je
voudrais signaler briévement trois types de groupes, ou
plutét trois types d’individus qui peuvent étre membres de
groupes distincts ou d’un méme groupe. Un de ces
groupes est formé par des individus dépendants ou sym-
biotiques qui vont utiliser immédiatement les groupes
comme un groupe de dépendance ou d’appartenance ; ils
essayeront d’établir leur identité a travers I’identité grou-
pale comme leur identité la plus compléte qu’ils aient
atteinte au cours de leur développement. Il s’agit
d’individus chez lesquels I’organisation symbiotique a
persisté plus que nécessaire, ou chez qui une telle organi-
sation n’a jamais été assez normale pour pouvoir se
résoudre et ouvrir la voie a des phénomeénes

¥ Cf., pour le développement de ce point de vue, J. Bleger, 1966, Psy-
chanalyse du cadre psychanalytique, in R. Ka&s, A. Missenard, et
coll. : Crise, rupture et dépassement. Paris, Dunod (1979). (N.d.T.).
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d’individuation et de personnification. Ces individus vont
essayer de transformer de fagon manifeste le groupe en
une organisation stable : I'interaction sera superficielle,
elle aura tendance a empécher le processus groupal.

Un deuxiéme type d’individus est formé par ceux aux-
quels je me suis référé de fagon plus détaillée jusqu’ici, et
que nous avons appelés névrotiques ou normaux. En ceux-
ci nous reconnaissons la névrose comme une partie seule-
ment de la personnalité, cependant qu’ils ont atteint dans
une bonne proportion une certaine individuation et une
certaine personnification : c’est ce que nous appelons
communément les aspects murs ou réalistes de la person-
nalité. Ces individus auront tendance a évoluer dans la
sociabilité d’interaction et peuvent se présenter comme
des groupes trés actifs, « trés mobiles », mais seulement
sur un plan et en consolidant le clivage. Il peut se passer
beaucoup de choses pour que rien ne se passe.

Un troisiéme type est constitué par les individus qui
n’ont jamais eu une relation symbiotique et qui ne vont
pas non plus I’établir dans le groupe, si ce n’est apres un
long et difficile processus thérapeutique : parmi ces indi-
vidus nous trouvons les personnalités psychopathiques,
perverses. les as if personnalities décrites par H. Deutsch
et toutes les personnalités ambigués (dans lesquelles
j’inclus les types as if). Chez ces personnalités le groupe
semble jouer un role trés secondaire et peu important.
Mais il n’en est pas ainsi. 1l s’agit de personnes qui ont
une tendance a former un groupe de sociabilité syncré-
tique, non manifeste (plus préverbale). Comme je I'ai déja
dit et sauf indication contraire, je ferai seulement référence
au deuxiéme type de personnes ou de groupes.

J’ai développé jusqu’ici les caractéristiques fondamen-
tales du groupe. En fait, tout cela vise & ce que nous
puissions nous entendre sur le rle du groupe comme insti-
tution et sur le role du groupe dans I’institution. Le
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concept d’institution a été utilisé avec des significations
trés diverses. Je vais recourir a deux acceptions parmi
toutes celles qui sont possibles et je voudrais les éclaircir :
Jutiliserai le mot institution lorsque je me référerai a
I’ensemble des normes, des régles et des activités regrou-
pees autour des valeurs et des fonctions sociales. Bien que
I’institution puisse aussi se définir comme une organisa-
tion, dans le sens d’une disposition hiérarchique des
fonctions qui s’effectuent généralement a I’intérieur d’un
¢difice, d’une aire ou d’un espace délimité, j’utiliserai
pour cette deuxieme acception exclusivement le mot orga-
nisation.

Le groupe est toujours une institution trés complexe ;
mieux encore, il est toujours un ensemble d’institutions,
mais en méme temps il a tendance a s’établir comme une
organisation avec des régles fixes et propres. L’important
est le fait que plus le groupe tend a s’établir comme orga-
nisation, plus il vise a exister par soi-méme en
marginalisant le but proprement thérapeutique du groupe,
ou en le subordonnant a cet objectif. L’organisation de
Iinteraction parvient a un degré tel qu’elle peut devenir
anti-thérapeutique. Et cela se produit pour deux raisons
primordiales et a deux niveaux : le niveau d’interaction
s’organise d’une fagon fixe et stable, mais a leur tour la
fixité et la stéréotypie de I’organisation se basent aussi et
fondamentalement sur I’établissement du contréle sur le
clivage entre ces deux niveaux, de telle fagon que la socia-
bilité syncrétique en devient immobile.

Ce phénoméne correspond a ce que je considére comme
une loi générale des organisations, a savoir que dans toute
organisation les objectifs explicites pour lesquels elles ont
¢té créces risquent toujours de passer au deuxiéme plan, en
mettant au premier la perpétuation de I’organisation en
tant que telle. Et cela arrive non seulement pour protéger
la stéréotypie des niveaux d’interaction, mais fondamenta-
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lement pour sauvegarder et assurer le clivage, le dépot et
I’immobilisation de la sociabilité syncrétique (ou de la
partie psychotique du groupe).

Dans cet ordre de choses, j’ai déja signalé qu'un groupe
qui a cessé d’étre un processus pour s’établir comme or-
ganisation s’est transformé d’un groupe therapeuthue en
un groupe anti- therapeuthue En d’autres termes, je pour-
rais dire que le groupe s’est bureaucratisé : j’entends par
bureaucratie 1’organisation dans laquelle les moyens se
transforment en fins, et ou on laisse de coté le fait d’avoir
eu recours a des moyens pour atteindre des objectifs ou
des fins déterminés.

La tendance a I’organisation et a la bureaucratisation
(ou dans d’autres termes la tendance anti-processus) n’est
pas due uniquement a une préservation des interactions ou
a une compulsion a leur répétition, mais aussi comme je
I’ai déja signalé, essentiellement pour consolider les cli-
vages et par la recouvrir ou bloquer les niveaux
symbiotiques ou syncrétiques.

Il n’est pas nécessaire d’aboutir & la bureaucratisation
extréme ; un groupe peut « travailler bien » et étre en train
de rompre des stéréotypies : cela peut arriver réellement,
mais seulement au niveau de I’interaction. Si ce phéno-
méne persiste, il faut que le groupe change de fagon
permanente pour qu’il devienne un groupe doté d’une
grande mobilité, mais il s’agit en réalité d’un changement
pour ne pas changer : au fond « il ne se passe rien ».

Il y a dans tout cela encore un aspect d’une importance
considérable que je ne veux pas laisser de cdté ; je pour-
rais commencer par dire que toute organisation a tendance
4 maintenir la méme structure que le probleme qu’elle
essaie d’affronter et pour lequel elle a été créée. Ainsi, un
hopital finit par avoir, en tant qu’organisation, les mémes

% Jai étendu aussi la compréhension de ce phénoméne ia ce que I'on
appelle la réaction thérapeutique négative.
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caractéristiques que les malades eux-mémes (isolement,
déprivation sensorielle, déficit des communications, etc.).

Nos organisations psychiatriques, nos thérapies, nos
théories et nos techniques ont aussi la méme structure que
le phénomene que nous essayons d’affronter. Elles sont
devenues et elles ne sont pas autre chose que des organisa-
tions ; elles accomplissent pour cette raison la méme
fonction de maintien et de contréle du clivage : une ten-
dance a la bureaucratisation.

La fonction iatrogénique et de confirmation des mala-
dies que remplissent nos hopitaux psychiatriques n’a pas a
étre commentée ici, puisqu’elle est connue de tous et
qu’elle constitue un aspect sur lequel on insiste beaucoup
actuellement ; mais nous oublions d’autres aspects aussi
importants, qui ont le méme effet bureaucratique iatrogé-
nique et la méme fonction latente : celle de maintenir le
clivage qui controle la sociabilité syncrétique.

La société tend a installer un clivage entre ce que I’on
considére comme sain et comme malade, comme normal
€t comme anormal. Ainsi s’établit un clivage trés profond
entre elle (la société « saine ») et tous ceux qui, comme les
fous, les délinquants et les prostituées finissent par pro-
duire des déviations et des maladies qui, on le suppose,
n'ont rien a voir avec la structure sociale. La société
s’auto-défend, non pas des fous, des délinquants et des
prostituées, mais de sa propre folie, de sa propre délin-
quance, de sa propre prostitution ; de cette fagon, elle les
place hors d’elle-méme, les méconnait et les traite comme
si elles lui étaient étrangeres et ne lui appartenaient pas en
propre. Cela se produit a travers un profond clivage. Cette
ségrégation et ce clivage se transmettent par nos instru-
ments et par nos connaissances. Ainsi, respecter le clivage
d’un groupe thérapeutique et ne pas examiner les niveaux
de sociabilité syncrétique signifie admettre cette ségréga-
tion sanctionnée par la société ; c’est aussi bien admettre
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les critéres normatifs que les mécanismes par lesquels cer-
tains sujets deviennent malades et font I’objet d’une
ségrégation ; c’est aussi admettre le critére adaptatif de
santé et maladie, et sa ségrégation comme « guérison ».

Il n’est pas possible ici, de développer les vicissitudes
de chacun des phénoménes que je viens de repérer a
I’intérieur de la dynamique groupale ; mais il ne serait pas
difficile pour le lecteur d’en tirer les conséquences et de
les analyser dans son propre travail avec des groupes. Pour
ce qui nous'’ concerne plus directement, j’ajouterai seu-
lement que le staff technique ou I’équipe administrative
d’un hopital ont aussi tendance a se structurer comme des
organisations ; les résistances au changement ne provien-
nent pas nécessairement, toujours ou seulement, des
patients ou de leurs familles, mais beaucoup plus fré-
quemment de nous-mémes, dans la mesure ou nous
sommes partie intégrante des organisations et ou les orga-
nisations font partie de notre personnalité. Ce qui arrive en
outre, ¢’est que dans des organisations, les conflits suscités
dans les niveaux supérieurs apparaissent ou se révelent
dans les niveaux inférieurs : il arrive alors que les conflits
du staff technique ne peuvent se manifester en son sein,
mais plutot dans les patients ou dans le personnel subal-
terne ; de la méme facon que trés fréquemment les
tensions et les conflits entre les parents n’apparaissent pas
a leur propre niveau mais dans les symptomes des enfants.
Et I’on pourrait continuer 2 donner des exemples dans
toutes les organisations civiles, gouvernementales, mili-
taires, religieuses, etc.

Dans le paragraphe précédent, j’ai signalé que les orga-
nisations constituent une partie de notre personnalit€ et je
voudrais revenir sur cette affirmation trés sommairement,

' Rappelons que J. Bleger s’adresse a des psychiatres réunis en con-
gres (N.A.T.).
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car il me semble qu’elle a une importance vitale pour ce
que je suis en train de développer.

Dans nos théories et dans nos catégories conceptuelles,
nous opposons individu a groupe et organisation a groupe,
dans la mesure oul nous supposons que les individus exis-
tent isolément et qu’ils se réunissent pour former des
groupes et des organisations. Tout cela n’est pas correct et
n’est qu’un héritage de conceptions associationnistes et
meécanicistes. L’€étre humain avant d’étre une personne est
toujours un groupe, pas dans le sens ou il appartient a un
groupe mais dans celui ot sa personnalité est un groupe. A
ce propos, je renvoie les personnes intéressées a 1’ouvrage
de Whyte, L homme organisation'’.

On peut ainsi comprendre que la dissolution ou une ten-
tative de changement d’une organisation peut produire
directement une désagrégation de la personnalité ; non par
projection, mais en raison directe de ce que le groupe et
I’organisation sont la personnalité de leurs membres. De
cette manicre s’explique la grande fréquence des maladies
organiques graves chez les nouveaux retraités, et nous
pouvons mieux comprendre comment 1’ostracisme de la
Grece antique était plus destructeur pour la personnalité
que la prison et I’exécution.

Il y a alors une espéce de transvasement dans les pro-
blemes que je suis en train d’étudier, puisque j’ai insisté
précédemment sur le fait que tout groupe tend a étre une
organisation, et que maintenant, - alors que je m’occupe
d’organisations - j’affirme que celles-ci constituent des
parties de la personnalité des individus, et parfois toute
leur personnalité.

E. Jaques a affirmé que les institutions servent de dé-
fense contre les angoisses psychotiques. Cette affirmation

"' 11 s'agit de I'ouvrage de W.H. Whyte Jr, The organization man.
New York, Simon and Schuster, 1956, Trad. fr. Paris, Plon 1959
(N.4.T).
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est limitée, et il est plus juste de dire que les institutions et
les organisations sont des dépositaires de la sociabilité
syncrétique ou de la partie psychotique, et que ceci ex-
plique bien la tendance a la bureaucratie et a la résistance
au changement.

Lorsque nous parlons d’organisation et du travail des
psychiatres, des psychologues et des psychothérapeutes
dans les organisations, nous sous-entendons généralement
que nous nous referons a la thérapie de groupe dans les
organisations psychiatriques ou hospitaliéres. Nous
n’avons pas encore pris clairement conscience, au moins
en psychologie et en psychothérapie de groupe, de la né-
cessité de la quatrieme révolution psychiatrique et des
problémes qu’elle pose ; celle-ci peut étre définie comme
I’orientation vers la prévention primaire et vers une con-
centration des efforts dans la gestion des moyens. Car si
nous possédons des connaissances et des techniques grou-
pales assez développées, il n’est pas moins certain que
nous manquons d’une stratégie pour utiliser ces techniques
et ces connaissances quand nous avons a travailler en psy-
chologie institutionnelle (dans les organisations) dans des
institutions qui ne sont pas psychiatriques ou hospitaliéres.
Et méme dans ces derniéres, il est possible que la meil-
leure gestion de nos moyens ne soit pas d’organiser des
groupes thérapeutiques, mais de diriger nos efforts et nos
connaissances vers |’organisation elle-méme.

Lorsque nous travaillons dans des organisations en psy-
chologie institutionnelle, la dynamique groupale est une
technique pour faire face a des problémes organisation-
nels; mais pour utiliser ces techniques nous devons
compter sur une stratégie générale de notre intervention
ainsi que sur un « diagnostic » de la situation de
I’organisation.

Dans les organisations, un des problemes de base n’est
pas seulement la dynamique intra-groupale mais la dyna-
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mique inter-groupale, et notre objectif peut ne pas étre le
groupe, mais I’organigramme.

Dans une organisation, le fait d’avoir recours aux tech-
niques groupales et le choix du type de technique groupale
que nous allons utiliser sont déterminés non seulement par
un effort pour reformer notre furor curandis, mais aussi
par un diagnostic qui permette d’évaluer le degré de bu-
reaucratisation ou le degré de fissure qui fait que le clivage
entre les niveaux d’intégration et les niveaux de sociabilité
syncrétique ne peut étre maintenu ; ce diagnostic renseigne
aussi sur Iexistence des structures du groupe primaire, sur
celles du groupe secondaire et sur leurs corrélations, etc.

Nos objectifs de travail avec la dynamique groupale
dans les organisations concernent trés fréquemment
I"analyse des implications psychologiques des taches réali-
sées et I’analyse de la fagon dont les objectifs sont ou ne
sont pas atteints : nous ajoutons la dimension humaine ou
psychologique au travail effectué et a la fagon dont il est
réalisé.

Je ne connais pas d’erreur plus grossiére que de transfé-
rer, avec les techniques groupales, I’hépital psychiatrique
a I’hdpital général et ces deux-la aux organisations (indus-
tries, écoles, etc.).

En résumé, j’ai défini les groupes par deux niveaux de
sociabilité : le premier est celui qu’on appelle sociabilité
par interaction et I’autre sociabilité syncrétique. J°ai signa-
Ié que le groupe a tendance a se bureaucratiser comme
organisation et a devenir anti-thérapeutique, non seule-
ment pour maintenir la répétition des normes au niveau de
I’interaction, mais fondamentalement par nécessité de
maintenir le clivage (ou la séparation) entre ces deux ni-
veaux.

De la, j’en suis venu a formuler comment les organisa-
tions disposent de cette méme fonction de clivage et
comment nos connaissances et nos techniques groupales
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doivent étre précédées, si nous voulons travailler avec la
dynamique groupale dans les organisations, par une étude
diagnostique de celles-ci, et par une stratégie a I’intérieur
de laquelle les techniques groupales ne constituent qu'un
instrument.

Jai signalé, sans le développer en profondeur, certaines
lois des organisations, ainsi que certaines perspectives vers
lesquelles doit tendre notre fonction dans le domaine de la
psychiatrie préventive et de la prévention primaire. Plus
qu’un développement exhaustif, cet exposé a comme fonc-
tion de provoquer, d’inciter ou de stimuler aussi bien un
changement dans nos stéréotypies théoriques et tech-
niques, qu’un changement dans la gestion de nos moyens.
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L’ambiguité comme défense
dans les traumas extrémes'

Silvia Amati Sas
(Trieste, Italie)

Résumé. Dans ce travail, il est question de préciser,
d’un point de vue psychanalytique, les formes psychiques
qui peuvent amener les sujets a un consentement tacite a
n’importe quel contexte ou réalité — méme la plus injuste
et la plus illégitime — en lui accordant une qualité
d’évidence, de familiarité, de banalité, ce qui constitue le
conformisme social. Le conformisme est en effet le but
des méthodes (torture, terreur) qui instituent la violence
comme mode de gouvernement et son utilisées pour pour
éviter toute forme de critique civique. Pour aborder cette
problématique, nous avons besoin d’un modéle psychana-
lytique comme celui de Jose Bleger qui considére la

I La version de ce texte a été publiée, respectivement en frangais et en
anglais, sous les titres suivants : Amati Sas. S. (2010). Ambiguity as a
defence in extreme trauma. En: "Bearing Witness". Psychoanalytic
Work with People Traumatised by Torture and Extreme State Vio-
lence. Ed. A. Gautier et A. Sabattini Scalmati. Karnak Books 3-12 ;
Amati Sas, S. (2011). L ambiguité comme défense dans les situations
extrémes. En: “Guerres mondiales, totalitarismes, génocides. La psy-
chanalyse face aux situations extrémes’. (Editeur: H. Vermorel).
Editions EDK. Paris. Je remercie les les éditeurs qui ont permis la
publication de ce texte dans le cadre de ce livre.



dynamique entre la subjectivité, les contextes et macro-
contextes sociaux.

Mots clefs. Ambiguité, position ambigué, « adaptation
a n’importe quoi », « objet & sauver », imposition, indigna-
tion, espaces de la subjectivité.

Lorsque nous parlons en tant que psychanalystes du
traumatisme provoqué par la torture, nous devons considé-
rer que certaines données théoriques ou techniques de
notre cadre analytique habituel, auront peut-étre a étre
modifiés lors d’un travail effectif avec ces patients.

Nous devons garder a I’esprit que la torture est un outil
organisé par un pouvoir sociopolitique dont le but princi-
pal est de provoquer le conformisme social par des
méthodes de terreur et violence traumatique. Nous courons
trop facilement le risque de décrire la torture avec des
concepts apparemment ¢vidents (comme, par exemple, le
sadomasochisme) sans la situer dans un contexte institu-
tionnel d’obéissance a des ordres et d’autorisation d’actes
de cruauté, donnés a ses agents par les organisations au
pouvoir. '

Puisque nous savons que les réalités sociales modifient
la subjectivité, il n’y a pas lieu dans ces cas de chercher
nécessairement dans le passé inconscient du patient les
facteurs qui ont déterminé la situation traumatique ac-
tuelle. Parfois nous pouvons méme considérer certains
traumas extrémes comme étant « primaires ».

Dans ces cas, surtout au début du traitement, notre ha-
bitude d’interpréter dans le transfert doit étre tres
prudente. Des interprétations de transfert trop précoces
peuvent entrainer des confusions et étre hors de propos,
avant que le patient n’ait retrouvé sa capacité de s’orienter
dans les différents temps et espaces de sa vie et qu’il ait
récupéré sa capacité d’intégration altérée par 1’événement
traumatique. 11 s’agit d’éviter la confusion entre ses objets
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primaires privilégiés et les personnages de la situation de
torture, et entre ceux-ci et le thérapeute dans le transfert
(Amati Sas, 1989).

Avec ces patients qui ont enduré la violence sociale,
nous partageons un défi commun : éviter 1’adaptation in-
consciente, la connivence et la complicité¢ involontaires
avec le systtme violent, qui peut mener a percevoir
comme familiéres et allant de soi des circonstances abu-
sives organisées.

Il s’agit de mettre en question la défense inconsciente
par 1’ambiguité, une position défensive d’élasticité, mal-
léabilité perméabilité qui permet d’éviter les conflits
internes et externes et qui, a ’extréme, peut méme faire
apparaitre ce qui est pervers comme « allant de soi ».

C’est pour cela qu’il est particuliérement important que
I’on puisse percevoir notre opposition a I’adaptabilité et au
conformisme imposés en donnant une valeur a des signaux
affectifs, a la honte, au « desaliento » (désespérance ou
découragement), au sentiment d’étrangeté, a I’indignation,
etc.

Jutilise le mot « défi » pour mieux montrer que la sur-
vie psychique comporte une revendication éthique qui est
légitimement agressive !

Mon intention est de préciser les formes psychiques qui
montrent un consentement tacite a n’importe quel contexte
ou a toute réalité — méme la plus injuste et la plus illégi-
time — en lui accordant une qualit¢ d’évidence, de
familiarité, de banalité, ce qui facilite le conformisme so-
cial. En effet, le conformisme est le but des méthodes qui
instituent la violence comme mode de gouvernement et
sont utilisées pour obtenir la soumission et pour éviter
toute forme de critique civique ou d’autres formes de ré-
bellion. Pour aborder cette problématique nous avons
besoin de modeles psychanalytiques qui considérent la
dynamique entre la subjectivité et les contextes.
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Depuis 1972, lorsque j’ai commencé a travailler sur les
traumatismes sociopolitiques de patients latino-améri-
cains, j’ai trouvé une aide conceptuelle importante avec le
modele de I’ambiguité proposé par José Bleger. Plus tard,
J'al pu « conjuguer » ses idées avec la description de Ja-
nine Puget et d’Isidore Berenstein des « espaces de la
subjectivité » (Berenstein et Puget, 1997).

Quand nous avons a faire avec des traumatismes so-
ciaux, il est tres utile de considérer qu’on peut décrire trois
espaces dans la subjectivité : I'intrasubjectif (la relation
entre le moi et les objets internes), I’intersubjectif (le lien
entre le sujet et I’autre ou les autres dans leur présence) et
plus spécialement I’espace trans-subjectif de la subjectivi-
té, c’est-a-dire le lien entre le sujet et le contexte social
« commun et /ou partagé » (comme le dit R. Kaes).

En résumant trés briévement ce que montre José Ble-
ger, on peut dire que ce qu’il appelle « I’ambiguité » est
I"expression clinique du « noyau ambigu », un reste de
« I’indifférenciation primaire » qui persiste dans toute per-
sonnalité mature.

La prémisse de Jose Bleger est que ce noyau d’indiffé-
renciation ne peut pas étre porté par le moi qui doit
nécessairement le projeter et déposer dans le monde ex-
terne chez des « dépositaires » (objets, institutions) a
travers un « lien symbiotique ». Cette dépendance incons-
ciente, vitale et obligatoire aux contextes du monde
externe offre au sujet des sentiments de sécurité et
d’appartenance.

En conséquence lorsque le noyau ambigu — a cause des
faits de la réalité¢ externe — perd ses « dépositaires »
(comme dans la terreur sociale, la torture, 1’émigration, le
deuil, etc.), le noyau ambigu est réintrojecté dans le moi.
Le retour brusque du noyau ambigu, produit chez le sujet
un ¢état d’ambiguité¢ et d’angoisse catastrophique que
s’exprime cliniquement sous différentes formes : obnubi-
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lation, incertitude, panique, étrangeté, perplexité. Aussitot
s’établit inconsciemment une nouvelle dépositation (lien
symbiotique) consentant 1’adaptation au nouveau contexte
et aux circonstances de la réalité actuelle (« adaptation a
n’importe quoi », Amati Sas) qui se rapporte aux senti-
ments de certitude et sécurité (« background of safety »,
Sandler, 1987) et rend la réalité actuelle comme “allant de
soi”.

Jose Bleger a ajouté le concept d’ambiguité a la théorie
de Mélanie Klein des* relations d’objet” (relation du moi
avec ses objets internes). L ambiguité se caractérise par un
manque de discrimination et par la coexistence d’¢lé-
ments, d’attitudes et de traits qui ne sont pas différentiés
entre eux et ou la contradiction et le conflit n’existent pas.

La « position ambigué » précéde la conflictualité des
autres positions, de la position schizoparanoide ou il y a la
discrimination de termes contradictoires (divalence) et
I’ambivalence propre & la position dépressive. Les « posi-
tions » coexistent dans le moi et peuvent fonctionner
comme défense les unes par rapport aux autres en rapport
aux angoisses respectives.

Quand les conditions de la réalité externe changent
brusquement devenant traumatiques ou extrémes, I’ambi-
guité devient une « défense majeure ». Dans ces cas, la
qualité mimétique de la défense par I’ambiguité protege —
par |’adaptation, I’obnubilation et I'indifférence affective —
le reste de la personnalité, qui reste comme €loignée et
suspendue.

La réalité sociale fonctionne comme un « dépositaire »
des aspects les plus imprécis, incertains, non discriminés
et non différenciés de la subjectivité de tous et de chacun a
tout age. De ce fait, la dynamique de I’ambiguité (lien
symbiotique) avec les cadres environnants nous permet
d’imaginer comment des changements intentionnellement
provoqués dans le contexte social peuvent atteindre la sub-
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jectivité la plus intime, dépendante et vulnérable. Nous
pouvons comprendre les phénoménes subjectifs d’adapta-
tion et de familiarité provoqués par la violence sociale
comme une « défense par la position ambigué » qui, a
I"extréme, conduit a « une adaptation a n’importe quoi ».
Dans I"état d’ambiguité, on assiste 4 une altération de la
pensée critique et des mécanismes d’alarme, ce qui rend le
sujet et le groupe facilement pénétrables et suggestibles.

Dans la thérapie des situations extrémes, il ne s’agit pas
seulement de rendre concient I’inconscient mais de rendre
pensable le traumatisme et ses défenses inconscientes (ob-
nubilation, dissociation, adaptation) et de donner au
patient la possibilit¢ de transformer sa « défense par
I’ambiguité » (non conflictuelle) en une ambivalence (con-
flictuelle) critique, soit de transformer son aliénation (1)
en capacité de jugement.

Durant le travail sur I’expérience traumatique, le patient
doit décoder des affects qui le perturbent : sa honte, son
anxiété catastrophique, la perte du sens et des significa-
tions, la perturbation de ses sentiments d’appartenance et
d’identité ; il doit aussi devenir capable de délégitimer la
violence subie, de découvrir son opposition et son rejet a
elle.

Au niveau intrasubjectif, la violence sociale provoque
un état inconscient de régression adaptative et une défense
subjective a travers de la position ambigué.

Au niveau intersubjectif, la violence sociale provoque
une importante altération des relations humaines : elle
introduit le malentendu (équivoque, paradoxe, confusion)
et des compromis sans choix. Les malentendus intersub-
jectifs deviennent inévitables quand il y a la violence
traumatique, autant dans la famille que dans la société.

Ferenczi (1932), dans son article sur « la confusion des
langues », dénonce la compréhension équivoque chez des
adultes envers les enfants qui peut mener a 1’abus sexuel
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sur ceux-ci. Nous ajoutons que, dans I’entourage immédiat
de I’enfant abusé. la confusion des langues se manifeste
aussi comme une incapacité de perception et de jugement
et comme une perte de 1’indignation, & mettre en rapport
avec une « défense par I’ambiguité », qui ne permet pas de
prendre une claire conscience du danger et de le percevoir
au bon moment. Dans les familles de personnes torturées,
on peut trouver de semblables malentendus, équivoques et
des défauts d’identification et de jugement.

L’espace trans-subjectif de la subjectivité de chacun
implique le partage de contextes universaux communs a
tous, le partage de régles culturelles (par exemple la pro-
hibition de I’inceste) ou le partage d’institutions (la loi,
I’Etat) qui offrent des certitudes de base concretes. A un
niveau affectif, nous pouvons relier la trans-subjectivité a
la fois aux sentiments partagés et aux illusions de con-
fiance (sécurité) ou de catastrophe (perte de confiance)
dues au maintien ou a la disparition de cadres concrets
communs ou de références symboliques signifiantes. La
violence sociale traumatique est toujours dirigée vers la
trans-subjectivité de tous et de chacun car, en modifiant ou
en détruisant les contextes de sécurité (soit par la terreur
ou la propagande ou par des procédures socio-écono-
miques moins perceptibles), elle conduit tout un groupe ou
une population vers I’aliénation, I’incapacité de critique, la
suggestibilité et la manipulation facile.

Je veux exposer quelques aspects de la violence sociale
d’un point de vue de psychanalyse clinique, en me référant
a Altea, une étudiante qui militait contre la politique ré-
pressive de son pays d’Amérique latine. Altea « dispa-
rut », fut torturée et enfermée dans un camp de
concentration pendant une longue période. Peu apres sa
libération et son exil en Europe, elle fit avec moi une
longue thérapie psychanalytique. A travers Altea, nous
aborderons ce que j’appelle « I’adaptation & n’importe
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quoi » et la relation complexe avec les agents du systéme
de torture que, trop facilement, on pourrait considérer
comme une « identification avec I’agresseur » mais qu’en
fait est une imposition et aliénation® au systéme torturant.

Dés le début, il a été clair pour moi qu’Altea était alié-
née a un personnage précis du camp (a qui elle attribuait
sa survie) lequel s’était placé avec une grande habileté
dans un réle transférentiel paternel. Cet « imposteur » était
un officier de I’armée, un habile manipulateur probable-
ment attiré par la fiére personnalité de la prisonniére.
Pendant sa thérapie, j’ai assisté au combat intérieur
d’Altea, entre sa soumission inconsciente et sa résistance a
I’imposteur.

En fait, il nous faut tenir compte que dans le camp de
concentration, le sens d’identité du prisonnier est absolu-
ment conditionné au contexte pervers ou il se trouve. En
dépit des efforts d’Altea pour « survivre en tant que per-
sonne » dans la situation concentrationnaire, il y avait chez
elle (comme dit Primo Levi) une « zone grise », une in-
consciente d’adaptation et de compromission (ambiguité)
ou les circonstances perverses du camp étaient devenues
familiéres ou allant de soi pour elle.

Deux ans apres la fin de nos séances réguliéres, Altea
voulut reprendre son travail analytique avec moi. Le motif
¢tait qu’elle « permettait a d’autres (par exemple, dentiste)
de lui faire des choses absurdes, sans protester autant
qu’elle aurait ddi ». Elle vivait cela, un certaine manque de
réaction, comme un reste symptomatique de son expé-
rience de la torture. A notre troisiéme rencontre, Altea
apporta un livre, déclarant que « cette fois, elle avait trou-
vé ce quelle cherchait ». Le livre, écrit par une femme,
¢tait le récit de sa vie et de son mariage avec un médecin,

? Nous considérons avec P. Aulagnier I’aliénation comme un change-
ment de la pensée et des affects, causée par la volonté active de
quelqu’un d’autre sans que le sujet en ait conscience.
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ancien nazi ; elle avait réalisé qu’il la maltraitait psychi-
quement d’une fagon subtile, comme il ’avait déja fait
avec ses épouses précédentes. Devenant consciente de son
aliénation au personnage. la protagoniste réussit finale-
ment a lui échapper. Altea me donna le livre dans lequel
elle avait souligné le mot « infamie » et dont elle me lut a
haute voix I’épisode qui suit : la protagoniste €tait dans un
endroit isolé quand quelqu’un, un inconnu, la frappa vio-
lemment a la téte (un traumatisme dont elle allait mourir
ensuite). A cet instant, elle pensa «Non. Non».
Jinterprétais a Altea que ce « Non, point, Non » qu ‘elle
avait trouvé dans le livre était justement ce qu ‘elle était
venue chercher ici. Son « Non », que je lui avais conserve
jusqu’a maintenant. J'ai interprété de la sorte ce qu “elle
me racontait car a ce moment, il est devenu clair pour moi
que Altea n’avait pas encore assumé complétement son
rejet de la situation de torture.

En effet j’avais été la dépositaire de son fardeau émo-
tionnel douloureux et de ses expériences impensables
durant toutes ces années pendant lesquelles elle avait €éla-
boré progressivement 1’expérience de la torture. Ma
présence lui avait donné la garantie de son «non », que
notre travail en commun representalt pour elle. Mais cer-
tainement ce « non » était aussi le mien, étant donn€ ma
constante « alarme éthique », mes efforts pour m”observer
moi-méme en tant que participante, parce que — au-dela du
contre-transfert — dans mon intime trans-subjectivité,
j’appartiens aussi a I’effroyable humanité ou ces choses
arrivent.

J’ai été le témoin du processus de transformation
d’Altea, de son effort pour sortir de la confusion et du
chaos, pour séparer les différents temps et espaces de sa
vie et pour expulser de son propre fonctionnement psy-
chique le monde parasite qu’elle avait incorporeé.
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Dans mon contre-transfert, je m’étais considérée
comme la garante de I’existence de « I’Altea originelle »,
dont I'estime d’elle-méme s’était écroulée, celle qui avait
¢té obligée de devenir « I’Altea du camp ». Dans ma fonc-
tion de holding, j’interprétais pour elle, petit a petit,
I"importance et le sens de ses réves, de ses pensées, de ses
mémoires, essayant de respecter le rythme de sa propre
compréhension de la réalité tragique qu’elle avait vécue et
de I"horrible vérité dont elle avait fait I’expérience.

La honte d’Altea montrait son conflit intérieur par rap-
port & sa propre ambiguité adaptative et aux différentes
images qu’elle avait d’elle-méme. Plusieurs niveaux de
honte exprimaient les infamies qu’elle avait acceptées et
auxquelles elle s’était adaptée ; mais c¢’était seulement
quand elle avait déja récupéré les niveaux les plus mirs de
son fonctionnement psychique, qu’elle put figurer, a tra-
vers des réves et des souvenirs, la honte la plus
insupportable : celle d’avoir été influencée dans son com-
portement et ses pensées par le style cynique du camp de
concentration.

Quelquefois, en se référant aux circonstances dans les-
quelles elle avait fait des concessions ou avait été obligé
de participer au monde militaire, elle parlait comme si elle
avait agi spontanément ; ¢’est pourquoi son « Non. Non »
et I'intime combat contre I’infamie qu’elle assumait a pré-
sent €taient si importantes.

Déja, des le début, j’avais vu qu’Altea se battait contre
une dissociation ; d’un coté, elle était cohérente avec elle-
méme et avec son « projet identificatoire » (Aulagnier),
avec ses idéaux de justice et d’authenticité ; mais d’un
autre coté, elle était complétement aliénée a la vie du camp
et a 'imposteur, qui dans son monde intérieur devenait un
saboteur, un surmoi parasite exigeant sa loyauté. Nous
voyons que les aspects les plus ambigus d’elle-méme qui
ont été déposés dans le contexte pervers (son « adaptation
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a n’importe quoi ») donnaient une familiarité « allant de
soi » a la réalité qu’elle avait été obligée de vivre. Parfois,
je pouvais percevoir une sorte d’imprégnation du style
militaire qui apparaissait dans ses gestes ou dans une fa-
con hautaine de parler des autres. Pendant un long moment
dans sa thérapie, Altea ne semblait pas percevoir son imi-
tation inconsciente et son obéissance involontaire au
systéme de pouvoir du camp de concentration.

Ainsi, surtout au début de la cure, I"imposteur €tait pre-
sent dans le champ thérapeutique. Pour combattre cet
agent d’un pouvoir violent, usurpateur du monde intérieur
d’Altea, il fallait le reconnaitre et le désarmer symboli-
quement, mais, hélas, il était encore une figure dangereuse
dans la réalité extérieure. En fait, les proches d’Altea, dans
leur pays, étaient continuellement menacés par des coups
de téléphone anonymes : « un état de menace » (Puget) par
lequel on voulait I’immobiliser et empécher ses dénoncia-
tions, méme au loin. Les actions inquictantes sur sa
famille renforgaient les liens d’Altea avec son pass¢ trau-
matique et elle traversa une période d’intense panique
dans laquelle elle hallucina les bourreaux, spécialement
lorsqu’elle les dénongait en témoignant publiquement de
ce qu’elle avait vu dans le camp.

Par la torture, la perte de tout dépositaire externe (de-
puis les vétements jusqu’aux lois défensives telle la loi de
I’Habeas corpus, etc.), la confusion obtenue par la mani-
pulation de ses perceptions, la terreur constante et
I’induction de pensées équivoques et paradoxales, le sys-
téme tortionnaire veut briser le sentiment de continuité et
d’identité du prisonnier. De ce fait, il est important de ne
pas relier interprétativement, surtout au début du processus
thérapeutique, les agents de la violence avec les objets de
base (pére, mére) ou avec le psychanalyste, et vice versa.
Le fait de maintenir I’objet agresseur bien discriminé et de
maitriser ses effets, équivaut a désaliéner, désidentifier et
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diminuer son influence. Plus tard, dans le processus psy-
chanalytique, il sera possible d’interpréter le style défensif
du patient et les différentes formes que prend son transfert
dans la situation thérapeutique.

Nous pouvons dire que la violence traumatique pro-
voque une régression a un état malléable et pénétrable
d’ambiguité, qui permet aux bourreaux d’imposer et
d’occuper dans le monde intérieur, la place des objets pri-
vilégiés, ainsi que d’usurper et de saboter le projet
identificatoire (I’idéal du Moi), soit le fonctionnement
moral du sujet.

Dans I’état de dépendance et d’immobilité obtenu chez
le prisonnier, il y a une empreinte du monde externe ac-
tuel, un remodelage adaptatif qui est ignoré du sujet
(aliénation), le rendant dépendant du contexte de maniére
symbiotique et faisant en sorte que son monde intérieur
soit occupé par une mentalité qui n’est pas la sienne.

Le sujet victime introjecte le monde concentrationnaire.
Celui-ci I’englobe et qui pénétre dans son monde intérieur
par I’abus de I’agresseur. Selon les mots de Ferenczi, on
pourrait parler d’une « identification a 1’agresseur » ; ce-
pendant, comme le souligne Berenstein, I’imposition des
autres n’est pas une identification. Nous devons considérer
que I'introjection, I’incorporation, I’internalisation sont
facilitées par un état régressif d’ambiguité, tandis que
I"identification implique un fonctionnement du moi plus
mature et différencié.

Le thérapeute qui travaille dans le domaine de la vio-
lence extréme ne peut faire aucune concession a
I"imposteur ; il n’y a ici aucune raison d’accepter le trans-
fert obtenu abusivement par I’usurpateur. Pour le patient,
bien au-dela du temps de la thérapie, la condamnation mo-
rale et la perlaboration de son compromis avec la situation
perverse reviendront progressivement a différents mo-
ments et circonstances de sa vie comme un probléme a
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résoudre, avec la nécessité de comprendre le scénario poli-
tique qu'il a enduré, dans un processus d’élaboration
existentiel continu.

Un point commun de toutes les situations traumatiques
est le sentiment d’autoréférence de la victime qui, para-
doxalement, se sent responsable de ce que quelqu’un
d’autre lui a fait. Mais se sentir responsable n’est pas la
méme chose que se sentir coupable. Nous sommes respon-
sables dans un sens intrinséque de la condition humaine,
chaque fois que quelqu’un brise les « régles qui nous font
nous comporter comme des personnes » (Bleger, 1987) ou
quand nous faisons I’expérience de I’absence de ce « mé-
canisme qui nous rend capable de nous confronter a une
autre vie psychique » (Freud, 1919). Paradoxalement, la
victime prend sur elle I’incapacité de son agresseur (un
autre étre humain) a éprouver de la compassion, de
I’empathie, ou de respect.

Le sujet victime peut méme avoir « honte pour
I’autre », (par exemple, de I’arrogance et de 1’ équivoque
de son agresseur), mais en méme temps elle peut essayer
par défense (mimétique, imitative, adaptative) d’apparaitre
indifférent et méme cynique, comme 1’agresseur 1’a éte.
Mais le « dilemme affectif » donné par différents senti-
ments simultanés (a ne pas confondre avec le conflit de
I’ambivalence) est compensé chez le sujet par son souci
secret 4 ’égard d’une troisiéme personne, son « objet &
sauver ». Pendant sa thérapie Altea a découvert que si
pendant la période du camp elle avait suspendu le deuil de
son mari assassiné, néanmoins elle avait I’habitude de
penser trés souvent que c¢’était une chance qu’il n’ait pas
enduré ce qu’elle avait subi. Au cours du processus théra-
peutique, quand elle a pu se souvenir et valoriser son souci
constant pour la dignité de son mari, elle a pu comprendre
qu’elle n’avait pas perdu la continuité de son propre sens
éthique pendant son emprisonnement.
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Pendant toute la période traumatique, en fait, son mari
€tait son « objet a sauver », la représentation d’un lien
pour lequel il ne peut y avoir de trahison’. Nous pouvons
toujours trouver un « objet a sauver » dans le processus
thérapeutique des patients maltraités ; il est la « représen-
tation d’un lien privilégié » avec quelqu’un d’autre dont le
destin et la dignité ont préoccupé le patient. Nous pouvons
considérer cela comme I’expression secréte de 1’oppo-
sition crlthue a la situation d’agression et d’asservis-
sement qui, selon Ferenczi (1932), existe dans chaque
personne rendue victime. La preoccupatlon pour
quelqu’un d’autre est le défi secret du prisonnier 2 la situa-
tion aliénante et a sa propre réaction adaptative a
n’importe quoi !

Pour conclure, je veux me référer a « ’indignation » en
tant que fonction qui s’oppose a I’aliénation et au com-
promis. De méme que la honte, nous pouvons considérer
'indignation comme un signal d’un conflit subjectif
contre notre tendance inconsciente « a prendre pour argent
comptant » ou a «se rendre aveugle », “turning a blind
eye “comme le dit J. Steiner, devant les réalités sociopoli-
tiques conflictuelles.

J'al observé qu’ en tant que psychanalyste, en face
d’une expérience clinique dramatique de torture politique,
que ce n’est pas de la haine que je ressens mais de
I’indignation.

Théoriquement, I’indignation peut étre considérée
comme un « mécanisme de désengagement » (Bibring,
cité¢ par Laplanche), une émotion, un mouvement affectif
qui nous permet de sortir de I'immobilité, de la perplexité,
de la confusion et de la peur devant 1’évidence de
I’intention d’un humain de détruire ou nuire un autre hu-
main, un autre étre vivant ou une chose significative.

* Je le comprends, dans le sens de Winnicott, comme I’illusion d’une
« vraie » relation non aliénante.
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L’indignation, mécanisme de désengagement que permet
de sortir de I’ambiguité défensive, signale que nous avons
saisi le sens d’une réalité abusive. En ressentant de
I’indignation, il y a nécessairement une position agressive
de discrimination qui permet de séparer les valeurs et de
libérer notre pensée critique, notre capacité a choisir et a
faire un « jugement de condamnation » (Laplanche).
L’indignation est basée sur des besoins éthiques de con-
fiance, de vérité et de foi (idéaux du moi et du soi).

C’est pourquoi, avec ces patients, il est trés important
de prendre en considération tous les mouvements transfé-
rentiels et contre-transférentiels d’indignation dans notre
bataille commune contre la torture. Le plus difficile ce-
pendant est de maintenir cette indignation en nous-mémes,
car dans notre actuelle culture de mass media, tout (méme
la torture) peut apparaitre possible et justifiable. Avec des
patients abusés (torture, pédophilie, prostitution, viol),
nous luttons ensemble de fagon intime et privée contre des
flux sociaux qui tendent a faire disparaitre la prohibition
de I’inceste comme base organisatrice de la culture, de la
société, et de la trans-subjectivité.

Notre société de mass media (ol tout est permis) tend a
faire disparaitre I’indignation, autant que la honte. La dé-
monstration excessive et équivoque des images de torture,
par exemple, provoque I’habitude, Iindifférence et la ba-
nalisation et fait perdre la capacité d’indignation.

Toutes les lois, garanties, traités et institutions qui con-
damnent et préviennent la torture méme si elles ne sont
pas toujours suivies, offrent des garanties publiques et un
cadre social solide au caractere privé du travail thérapeu-
tique.

Trieste, état au 25 septembre 2014.
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. Qué metapsicologia necesitamos?
Vigencia de Jose Bleger

Ricardo Bernardi

Résumé. 11 y a 40 ans, José Bleger a publi€ un travail
dans la Revue uruguayenne de psychanalyse ou il propose
d’élargir le role que jouent les points de vue historico-
génétiques, dynamiques et la logique formelle a une triple
perspective : a) de situation b) dramatique c¢) dialectique.
L’article discute la pertinence de sa proposition, son im-
plication pour la métapsychologie (pour les métapsycho-
logies) psychanalytiques actuelles et sa convergence avec
des développements théoriques d’autres auteurs. Les idées
de certains de ces auteurs sont examinées pour montrer la
validité de la proposition de Jose Bleger pour affronter les
défis contemporains de la psychanalyse.

Mots-clés. métaphycologie, dialectique, psychanalyse,
clinique, histoire.

Resumen. Hace casi cuarenta afios José Bleger publico
en la Revista Uruguaya de Psicoanalisis un trabajo en el
que, basado en las teorias implicitas en la practica analiti-
ca, proponia sustituir el papel que jugaban los puntos de
vista historico-genético, dinamico y la logica formal, por
una triple perspectiva: a) situacional; b) dramatica y c)
dialéctica. El trabajo discute la vigencia de esta propuesta,
su implicancia para la metapsicologia (0 més bien las me-



tapsicologias) psicoanaliticas actuales y su confluencia
con desarrollos de autores actuales. Las ideas de algunos
de estos autores son examinadas para mostrar la validez
que mantiene la propuesta de Jose Bleger para hacer frente
a los debates y desafios contemporaneos del psicoanélisis,
historia.

Palabras claves. Metapsicologia, dialectica. psicoana-
lisis, practica analitica, historia.

Agradezco a la Facultad de Psicologia de la Universi-
dad de Buenos Aires la invitacion para hablar en este
homenaje a José Bleger'. Como uruguayo, me siento muy
honrado por la invitacion. Bleger tuvo y continua teniendo
un impacto inusualmente fuerte en nuestro medio. Muchas
de sus ideas conservan el potencial necesario para inspirar
nuevos desarrollos, lo que se comprueba cuando observa-
mos el modo en que estas ideas confluyen con busquedas
y debates del psicoanalisis actual a los que aportan nuevas
alternativas. Intentaré mostrar esto examinando un trabajo
publicado originalmente en la Revista Uruguaya de Psi-
coanalisis, que muestra a mi entender la vigencia de su
pensamiento. Pero antes de entrar a comentarlo quisiera
decir que la figura de Bleger constituy6 una referencia
ineludible en el Rio de la Plata por la forma en la que hizo
frente a los desafios de su época en diversos campos. Con-
servo un vivido recuerdo de los momentos en los que
estuve en contacto con €l. A fines de la década de 1960 y
primeros afios de la de 1970, en Uruguay, la Facultad de
Medicina de la Universidad de la Republica habia puesto
en marcha un nuevo plan de estudio que procuraba desa-

' Una primera version de este trabajo fue presentada con el titulo: “El
itinerario de José Bleger: caminos abiertos” en la Jornada de Homena-
Je al Dr. José Bleger, que tuvo lugar el 17 y 18 de Noviembre de 2006
en Buenos Aires, en la Facultad de Psicologia de la Universidad de
Buenos Aires (UBA).
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rrollar un proceso de ensefianza-aprendizaje activo, basado
en un enfoque integral, bio-psico-social, del ser humano.
Bleger fue invitado a asesorar en forma periodica al grupo
docente al cual yo, recién recibido de médico, me habia
incorporado con gran entusiasmo. Bleger se destacaba no
solo por su obra psicoanalitica, sino por su reflexion y sus
posturas en el campo de las relaciones del psicoanalisis
con las disciplinas vecinas y con la sociedad. El hecho de
que en ese momento yo trabajara en Uruguay en la Sec-
cion de Filosofia de la Ciencia de la Facultad de
Humanidades agregaba un motivo adicional para que los
encuentros con Bleger y con su pensamiento resultaran
para mi memorables. Me impresioné la magnitud de la
tarea que Bleger se habia propuesto: desarrollar un pensa-
miento profundamente renovador sobre el psicoanalisis y
la psicologia unido a una participacion activa en la bus-
queda de soluciones a las crisis institucionales, sociales y
politicas que convulsionaban entonces a nuestros paises.
El paso del tiempo puede tal vez haber atenuado la inten-
sidad emocional que tuvieron algunos de estos problemas,
pero la fuerza y la validez de algunas de las contribuciones
de Bleger creo que se mantiene o que ha incluso crecido.
Algunas de las complejidades y desafios que enfrenta la
teoria y la practica psicoanalitica actualmente dieron la
razon a Bleger y hacen que sus alternativas continuen va-
lidas en el debate actual y demuestren una consistencia en
sus fundamentos y una fecundidad para la préctica que no
es facil encontrar, en mi opinién, en otras propuestas en
boga. Me referiré a continuacion a sus reflexiones sobre
las relaciones entre teoria y practica psicoanaliticas, o,
dicho de otro modo, a sus propuestas para construir una
teoria en consonancia con la practica psicoanalitica.
Tomaré como eje de mis comentarios un trabajo titula-
do “Teoria y Practica en Psicoanalisis. La praxis
psicoanalitica”(Bleger J., 1969) que fue publicado origi-
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nalmente en la Revista Uruguaya de Psicoanalisis, en una
version de 1970% y que fuera recientemente reproducido y
comentado en la Revista de Psicoandlisis (2003). Este tra-
bajo desarrolla y da nueva jerarquia a ideas que ya habia
adelantado en trabajos anteriores. El trabajo aborda la re-
lacion entre teoria y practica en tres niveles: a) en el marco
de consideraciones epistemolégicas generales; b) especifi-
camente relacionadas con la teoria y la técnica
psicoanaliticas y, ¢) a partir de la relacion entre la teoria y
la organizacion institucional y los psicoanalistas. Me in-
teresa comentar en especial el segundo aspecto, que es el
que me parece que mantiene mayor actualidad.

La obra de Bleger resistio especialmente bien el paso
del tiempo, como lo muestran algunos estudios recientes
sobre la vigencia de los pioneros del psicoanalisis riopla-
tense en el pensamiento argentino actual’. No ocurrié lo
mismo con otros autores de ese periodo, a pesar de que sus
obras contienen también aportes valiosos y originales. En
otra parte (Bernardi, 2002) me referi a una suerte de cam-
bio geoldgico que se opero en las ideas psicoanaliticas en
el Rio de la Plata, en el entorno de la década de 1970, en el
contexto de un periodo especialmente convulsionado de la
vida de estos paises. El predominio indiscutido de las
ideas kleinianas y el surgimiento de promisorios aportes
originales de los autores locales dejaron paso en esa déca-
da y en las siguientes a una variedad de enfoques
inspirados en una variedad de autores, como ser Bion,
Winnicott, y en especial autores franceses, entre los que se
destaca J. Lacan. Estos cambios desembocaron en una
situacion de pluralismo, en el sentido de la coexistencia de

2 El trabajo fue enviado a publicacion en Marzo de 1970, si bien el
volumen de la Revista en el que fue publicado corresponde a Julio-
Diciembre de 1969, lo cual probablemente se debi6 a un atraso en la
aparicion de ese numero.

? Adela Leibovich de Duarte, comunicacién personal.
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multiples enfoques y posturas psicoanaliticas. Mucho del
aporte innovador de los pioneros, que iba claramente mas
alla del marco kleiniano, sucumbié también ante el alu-
vion de las nuevas influencias. Que la obra de Bleger haya
sido de las que menos quedaron sumergidas por este alu-
vion se debe, en mi opinion, a que logr6é contactar con
problemas cruciales de la practica clinica, que, como in-
tentaré mostrar, fueron reapareciendo en las décadas
siguientes reformulados desde la perspectiva de autores
pertenecientes a otros- y variados- marcos conceptuales.

Refiriéndose a la relacion entre teoria y técnica Bleger
sefiala un fenémeno al que considera singularmente im-
portante: “la teoria desarrollada y explicitada no siempre
coincide con la teoria implicita en la practica” (pag 288).
Bleger aclara que en las teorias psicoanaliticas es posible
encontrar “contradicciones o diferencias no sélo en las
teorias entre si, sino puntos incompatibles en el desarrollo
de una misma teoria”. Pero no es este aspecto logico el
que le interesa considerar a Bleger en este trabajo. Quiere
ocuparse, nos dice, “de las divergencias entre la teoria
psicoanalitica y la teoria implicita [en la tarea practical, no
totalmente formulada ni asimilada —esta ultima- en el
cuerpo tedrico del psicoanalisis” (pag 289).

Mas de una década después, en 1983, Joseph Sandler
(Sandler, 1983) llamo la atencién sobre la existencia de las
teorfas implicitas de los analistas y la importancia que te-
nian. Distinguié entre lo que llamo las teorias oficiales o
publicas, por un lado, y por otro las teorias implicitas o
privadas. Estas tltimas, pese a su riqueza potencial, pasan
muchas veces desapercibidas, pues no operan a un nivel
totalmente conciente, sino mas bien preconciente-
conciente®. Hizo falta que pasara una década y media mas

* Dice Sandler: “Ellas [las teorias implicitas] son el producto del pen-
samiento inconciente, son teorias parciales, modelos o esquemas, que
tienen la cualidad de estar disponibles en reserva, digdmoslo asi, para
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para que estas teorias implicitas fueran objeto de un anali-
sis detallado (Canestri, 2006) y para que se percibiera su
importancia en la formacion psicoanalitica®. Anteriormen-
te M. Polanyi (Polanyi, 1958; 1966) habia sefialado la
distincion entre los aspectos declarativos o relativos al
“know what” de las teorfas y sus aspectos técitos, que po-
demos considerar procedimentales o de “know how, que
no pueden ser reducidos a los declarativos. Estos aspectos
implicitos sefialados tanto por Sandler como por Polanyi
coinciden, en mi opinién, con los aspectos referenciales y
operativos que forman parte de la nocién de E.C.R.O. (Es-
quema Conceptual, Referencial y Operativo), propuesta
por Pichon Riviére, nocién que estaba presente en Bleger,
aunque no es mencionada en este trabajo, pues Bleger esta
interesado en otros aspectos. La nocion de teoria implicita
propuesta por Sandler constituye un instrumento valioso
para estudiar la teorizacion psicoanalitica “in vivo™y para
abordar las diferencias entre distintos analistas en su forma
de trabajar. Pero no este el punto que le interesa tratar a
Bleger aqui, sino el poner de manifiesto las premisas epis-
temologicas en las que se basa nuestra practica y que no
estan adecuadamente reflejadas en la teoria. Para Bleger
existe un hiato entre la metapsicologia y la clinica, entre el
descubrimiento freudiano y su formulacién teérica. Su
critica, inspirada en G. Politzer, se dirige no s6lo a recha-
zar el punto de vista econémico (como lo hizo, por
ejemplo, W. Baranger (Baranger, 1968), sino que cues-
tiona, en forma mas general, una forma de construir la

ser convocadas siempre que sea necesario. Que puedan contradecirse
una a la otra no es un problema. Coexisten en felicidad siempre y
cuando se mantengan inconcientes. No aparecen en la conciencia a no
ser que sean coincidentes con lo que he llamado la teoria oficial o
publica, y pueda ser descrito con palabras apropiadas...” (1983, pag
38) (la traduccion es mia)

° Beatriz de Le6n de Bernardi (2008). La formacion psicoanalitica en
un contexto de pluralismo teérico y técnico Inédito,
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metapsicologia que estd en contradiccion con la teoria
implicada por la practica, tesis que ya habia sostenido en
1958 en “Psicoandlisis y Dialéctica Materialista™ y que
desarrolla ahora.

La primera contradiccion tiene que ver con la discrepan-
cia entre los aspectos histérico-genéticos subrayados por la
teoria y el cardcter situacional que tiene la practica analitica®.
Mientras la teoria freudiana jerarquiza los factores historicos
que determinan la disposicion a enfermar (recordemos las
series complementarias), la practica clinica, centrada en la
relacion transferencial-contratransferencial, enfatiza la rela-
cién entre analista y paciente en el presente de la sesion.
Esto lleva a una polaridad o tension entre un modo de
comprension basado en conceptos tales como el de pulsion
y otro basado en las relaciones objetales y los vinculos.
Bleger considera que esta Gltima perspectiva es la llamada
a superar e incluir dialécticamente a la anterior desde un
punto de vista tedricamente mas abarcativo y clinicamente
més operativo. Pero la nocion de relacién de objeto, si se
entiende el objeto en el sentido exclusivo de objeto inter-
no, puede reconducir al juego pulsional en el aparato
psiquico individual, y se vuelve entonces demasiado estre-
cha para dar cabida al papel del otro en el desarrollo del
psiquismo y a la tensién permanente que exige el recono-
cimiento de la interaccion con el otro en cuanto otro (este
es un tema que continu6 presente en el psicoanalisis rio-
platense7). Reconocer los limites de nuestra comprension
del otro y su existencia mas alla de la representacion que

¢ En realidad el punto de vista situacional deberia contraponerse al
intrapsiquico y no al historico genético. De hecho Bleger en sus traba-
jos clinicos utiliza el punto de vista histérico-genético como
complementario del situacional, sin que se pueda establecer una con-
traposicion entre ambos.

7 La nocién de vinculo, jerarquizada por Pichon Riviére, mostro su
fecundidad a través de obras como las de 1. Bererenstin (, 2008), J.
Puget (Berenstein, I. & Puget, J. 1997), entre otros autores.
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nos hagamos de ¢l forma parte también del concepto de
funcion reflexiva desarrollado por P. Fonagy y M. Targc‘[8

El psicoanilisis rioplatense, a través de E. Pichon Ri-
viere, J. Bleger, H. Racker, W. y M. Baranger entre otros,
desarroll6 una perspectiva fuertemente relacional: el anali-
zado solo puede ser comprendido en su desarrollo
historico personal a través de los vinculos internos y ex-
lernos con otras personas, y, en el tratamiento analitico a
través de la relacion transferencial-contratransferencial. La
nocion de campo dinamico desarrollada por W. y M. Ba-
ranger (1961) da cuenta de la potencialidad clinica de esta
perspectiva. Si bien, como sefialé més arriba, el aspecto
relacional y situacional del psicoanalisis continu6 siendo
desarrollado por el psicoandlisis rioplatense, es posible
también comprobar que quedé relegado en la medida en la
que tomaron auge otras corrientes metapsicologicas, mu-
chas de ellas influidas por autores franceses. Resulta
también interesante sefialar que desde una tradicion muy
diferente a la rioplatense emergieron fuertes corrientes
interesadas en apoyarse en perspectivas interpersonales,
relacionales o intersubjetivas para comprender mejor los
fendmenos que se daban en el campo de la practica psi-
coanalitica’.

* Esta nocién constituye uno de los pilares del enfoque terapéutico
basado en la mentalizacion desarrollado para pacientes con trastornos
severos de personalidad y se basa en el estudio de los fendmenos de
mentalizacion (Fonagy, Gergely, & Target, 2002).

? Las corrientes denominadas relacionales, interpersonales o inter-
subjetivas comparten entre ellas ciertas caracteristicas comunes, pero
se diferencian en otros aspectos que es imposible sefialar aqui. Me
limitaré a sefialar las afinidades entre la perspectiva situacional de
Bleger y algunos conceptos de autores que pertenecen a estas cor-
rientes para mostrar la vigencia de la problematica tratada por Bleger.
Por ejemplo, Stolorow y Atwood (, 1996) sostienen que el dominio
del psicoanalisis es el de las experiencias, acontecimientos y signifi-
cados que emergen en el campo intersubjetivo creado por la
interseccion de las subjetividades, la del paciente y la del analista.
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La segunda contraposicion sefialada por Bleger es la
que tiene lugar entre el punto de vista dindmico y el
dramatico. Una anécdota relatada por Leopoldo Bleger
(2003), hijo de José Bleger, nos ilustra a este respecto.
José Bleger comienza el articulo que nos ocupa citando
una frase de Sandor Lorand en “Estudios clinicos de Psi-
coanalisis” donde dice: “Hasta que la interpretacion no se
hace dindmica (es decir, no se relaciona con la vida actual
del enfermo), resulta de poco valor... ”. Esta afirmacion en
su sentido general, concuerda con la idea de Bleger sobre
el caracter vivencial que tiene que tener la interpretacion
para que sirva de comunicacién entre paciente y analista,
pero no esta de acuerdo con utilizar el término “dinamica”,
que tiene mas que ver con los modelos cientificos de
Freud que con sus descubrimientos clinicos. Leopoldo
Bleger, revisando el ejemplar de la obra de Lorand utiliza-
do por Bleger, encontré un comentario de su padre escrito
al margen del texto citado, en el cual, con mayusculas
(“como quien sube la voz”, dice Leopoldo Bleger) dice:
“Esto es Dramética y no dinamica”. La dramatica, enton-
ces, para Bleger, implica comunicarse en un lenguaje que
pertenece a la vida concreta del paciente, dejando de lado
la traduccién de los conflictos a un juego de pulsiones en
el aparato psiquico. Bleger invita a ir en busqueda de des-
cripciones y conceptos que reflejan en forma directa el
acontecer vivencial y no conlleven el riesgo de reificar la
existencia humana.

Bleger recuerda que el psicoandlisis se desarroll6 en la
frontera de la fenomenologia y del naturalismo; cabe agre-

Asumen una posicion “contextualista”, sosteniendo que los fenomenos
humanos deben ser considerados en funcién de sus contextos histori-
cos, sociales y relacionales. Piensan que el determinismo intrapsiquico
debe ser sustituido por un permanente contextualismo intersubjetivo.
Un examen comparativo mas detallado entre esta postura “contextua-
lista” y la perspectiva “situacional” de Bleger o Pichon esta atn por
hacerse.
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gar que, para poder mantenerse en equilibrio con ambas
posturas, necesita siempre volcarse un poco més hacia la
fenomenologia, pues estad expuesto a la tentacién perma-
nente de abandonar la proximidad con los fenémenos
clinicos y librarse a la especulacién guiada por abstrac-
ciones. Por eso Bleger esté atento a que el psicoandlisis no
construya un lenguaje basado en fuerzas o pulsiones, sino
en acciones dramaticas, o sea, intenciones y vinculos. El
punto de vista dramaético debe ser en todo caso utilizado
como una esquematizacion o modelo restringido del dra-
matico, que puede tener utilidad para determinados fines,
pero con clara conciencia de los limites de este modelo.
Para no transformar las experiencias humanas en abstrac-
ciones, como pide Bleger, es necesario reconocer el valor
de accién o acontecimiento que tiene lo que sucede en la
sesién. Sabemos que si en la sesién no ocurre algo que
tenga sentido humano entre paciente y analista es muy
improbable que ese anlisis produzca un efecto terapéuti-
co. Alvarez de Toledo (1954) y luego M. Nieto (1970)
llamaron la atencion sobre el significado emocional de las
palabras intercambiadas en la sesion. Esto nos conduce al
corazon de una polaridad que tiene una larga historia en
las discusiones sobre la naturaleza de la accién terapéutica
del psicoandlisis. En términos de la primera teoria del apa-
rato psiquico, esta accion terapéutica se daria a través de
mecanismos tales como suprimir amnesias, deshacer re-
presiones o, en términos més generales, volver asequible
lo inconciente a la conciencia (Freud, 1904, pag. 240) Esto
es similar a lo que en muchos trabajos actuales se expresa
como apuntar al trabajo de las representaciones de modo
de favorecer los procesos de simbolizacion. Pero en térmi-
nos de la segunda topica, el énfasis estd puesto en un
agente, el yo, que debe modificar sus mecanismos de de-
fensa para poder asumir un mejor control de sus impulsos
internos y relacionarse més adecuadamente con su entorno
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y su realidad vital. El marco kleiniano al que pertenecia
Bleger ponia el énfasis especificamente en cambios en las
relaciones de objeto que ocurrian cuando eran reexperi-
mentadas y transformadas en la sesion. Ahora bien, hasta
donde llega el valor terapéutico de las experiencias vividas
en la sesion fue un tema de discusion permanente. Ferenc-
zi polemizé con Freud a este respecto, y esta polémica
contintia hasta el momento presentem. La nocion actual de
“enactment”'' o “puesta en escena” de los conflictos del
paciente en la sesion vuelve a colocar en primer plano el
caracter dramatico del tratamiento psicoanalitico lo que
ratifica la vigencia de la propuesta conceptual de Bleger.
Las concepciones de Georges Politzer y con su critica a la
transposicion, la abstraccién y el formalismo que caracteri-
zan la teoria psicoanalitica tuvieron gran influencia en
Bleger, como lo vuelve a decir en este trabajo'” (pag. 293).
Pero resulta interesante sefialar criticas similares a la meta-
psicologia surgieron desde diferentes tradiciones concep-
tuales y geograficas. Aproximadamente en la misma fecha en
que Bleger escribia sus trabajos en Buenos Aires, en Estados

0 Una interesante resefia de esta discusion entre palabra y accion
puede encontrarse en Greenberg, (1996).

"' Consideremos al respecto esta afirmacion de H. W. Loewald (1975),
cuyo pensamiento tiene una influencia creciente en muchas regiones:
“Considerado como un proceso en el cual el paciente y el analista
estan comprometidos uno con el otro, el psicoanalisis puede ser consi-
derado como un arte en otro sentido: la situaciéon y el proceso
psicoanalitico implican una nueva puesta en escena (“re-enactment”),
una dramatizacién de aspectos de la historia vital psiquica del paciente
creada vy teatralizada (“staged”) en conjuncién con y dirigida por el
analista. La idea de neurosis de transferencia expresa este esta com-
prension del psicoanalisis como una recapitulacion experimentada
emocionalmente de la historia interna de la vida en aspectos cruciales
de su despliegue” (pag. 278-279).

2 Sin embargo, como sefiala E. del Campo (2003) las contribuciones
que vienen de Pichon Riviére, quien fue analista didactico de Bleger,
estan insuficientemente mencionadas en este escrito (pag. 1129).
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Unidos George Klein (1970), desde premisas distintas, pro-
puso también jerarquizar la teoria clinica del psicoanalisis,
reduciendo el papel de la superestructura metapsicologica,
cuyas abstracciones no creia que reflejaran adecuadamente la
riqueza de la experiencia clinica Para G. Klein existe una
Unica teoria psicoanalitica que es la teoria clinica (pag. 49), la
cual se basa en conceptos fenomenolégicos que surgen de la
observacion clinica y se combinan con inferencias extrafe-
nomenologicas, basadas en criterios tales como los de
funcion, propésito o significado, que buscan dar sentido a la
experiencia y al comportamiento en la sesién. De esta forma
es posible extraer conclusiones que tienen también validez
fuera de la sesion (pag. 51). La teoria metapsicologica clasica
es en realidad una segunda teoria construida sobre la teoria
clinica, a la que no agrega nada relevante sino que tiende a
desnaturalizarla al querer reducirla a los términos imperso-
nales de una metapsicologia que “no es distintivamente
psicoanalitica” (pag. 48). Aunque es practicamente seguro
que no existid una influencia directa entre ambos autores'”,
es indudable que ambos compartieron una preocupacion
similar, que los llevé a proponer reformular el edificio del
psicoandlisis en base a descripciones més cercanas a la ob-
servacion clinica y a oponerse al uso de nociones
excesivamente abstractas y especulativas. Bleger no cree
necesario prescindir de términos impersonales o abstractos
sino reformularlos como conceptos auxiliares pero nunca
sustitutivos de la comprension dramética. Ambas propuestas
quedaron prematuramente truncadas: J. Bleger muri¢ en
1972 cuando tenia 49 afios y G. Klein en 1971, a los 52 a-
fios'’. Pese a lo temprano de las desapariciones, ambos

" Aunque Bleger estaba en conocimiento de la obra de George Klein
(A. Leibovich de Duarte, comunicacién personal)

** Recordemos que una muerte temprana fue el destino de varias figu-
ras importantes de ese periodo: H. Racker murié en 1961, a los 50
afios de edad y D. Liberman en 1983, cuando contaba 63 afios.
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autores lograron avanzar en sus propuestas para hacer de ella
una invitacién a revisar los conceptos fundamentales de
nuestra disciplina.

Los trabajos de Bleger que abordan temas teorico-
clinicos o técnico se mueven en el nivel medio de abstrac-
ciéon reclamado por George Klein, A diferencia de este
autor Bleger se mueve predominantemente dentro de un
referencial kleiniano y bioniano, que le sirve de base para
proponer conceptos novedosos. Intenta, en efecto, descri-
bir nuevas configuraciones clinicas y se apoya en estas
descripciones para realizar una reflexion tedrica original
(por ejemplo, sobre los fenomenos relacionados con la
simbiosis, la ambigiiedad y el sincretismo (Bleger J.,
1967; 1974). También examina distintos problemas de la
técnica psicoanalitica desde un angulo personal, trazando
distinciones clinicas novedosas y presiones conceptuales
originales. (por ejemplo, Bleger, 1973a, 1973b). Bleger
deja de lado los conceptos méas marcadamente especulati-
vos de la concepcion kleiniana o bioniana y jerarquiza
aquellos aspectos que le permiten pensar los casos clinicos
en funcién de estructuras psicopatologicas y normales y su
desarrollo temporal. En el analisis clinico (por ejemplo, en
el caso de Maria Cristina) (Bleger, 1967, pagl5S y ss.)
vemos que Bleger utiliza tanto un enfoque situacional co-
mo consideraciones historico-genéticas para establecer las
configuraciones psicopatologicas predominantes que son
el foco del tratamiento. En sus ultimos trabajos Intenta
construir indices clinicos que permitan una evaluacion
adecuada de las partes neuréticas y psicéticas de la perso-
nalidad (Bleger, 1973b, pag 339 y 340). Retoma el
concepto de posicion de Klein para describir sus nuevos
hallazgos, destacando el valor de esta nocion para dar
cuenta de configuraciones o “gestalten” en las que con-
fluyen ansiedades, defensas, Yo, objeto, relacion objetal,
conflicto y fantasias inconcientes (Bleger J., 1974), pag
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57). Al releer sus analisis del material clinico y de los pro-
blemas psicopatolégicos y tedricos sigue sorprendiendo su
capacidad tanto de examen analitico como de sintesis, lo
que le permite discriminar los distintos aspectos de un
fenémeno y reagruparlos luego en la propuesta de nuevas
organizaciones o estructuras funcionales. Lo que desde
una perspectiva actual resulta tal vez menos satisfactorio
es la traduccion casi inmediata de los fenémenos clinicos a
los mecanismos supuestos en su base (proyeccion,
introyeccion, disociacion, etc.). Una mayor parsimonia en
el pasaje del nivel fenomenoldgico a las inferencias extra-
fenomenologicas (mecanismos y procesos psiquicos
explicativos) posibilitaria, en mi opinién, que sus observa-
ciones clinicas quedaran menos saturadas de explicaciones
y mantuvieran abierto un mayor potencial de analisis'.

" Las explicaciones psicopatolégicas utilizadas por Bleger unen dis-
tintos tipos de consideraciones diagnésticas que hoy dia muchos
consideran conveniente distinguir, en especial las referentes al conflic-
to y las referentes a la estructura psiquica. Mientras la descripcion de
los conflictos tiene una larga tradicion en la literatura psicoanalitica,
existe menos acuerdo sobre el modo de describir la estructura. Muchas
veces la estructura se describe dando prioridad a algunos aspectos
parciales y en base a un lenguaje metapsicologico abstracto con escasa
precision clinica. Un avance importante en la caracterizacion de las
relaciones entre conflicto y estructura psiquica ha sido aportado re-
cientemente por el Diagndstico Psicoanalitico Operacionalizado-2
(OPD Task Force, 2008). Los criterios utilizados en el caso de la
estructura muestran la utilidad de conceptos como regulacién (del self,
de la relacion con el objeto) o apego (con objetos internos, con objetos
externos) que se desarrollaron en la interfase del psicoandlisis con
otras disciplinas. Los parametros diagndsticos que utiliza Bleger
(1967a) delimitan un espacio enmarcado por dos ejes ortogonales, las
estructuras y los diagndsticos patograficos (pag. 309), a los que se
suman otros elementos, en especial el diagnéstico de la parte neurética
y psicética de la personalidad. Los indices que propone para evaluar
neurotismo y psicotismo (1967b, pag. 339 y 340) son sin duda dife-
rentes a los utilizados por el OPD-2 para caracterizar la estructura.
pero seria interesante realizar una comparacién sistematica de ambos
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Podemos preguntarnos si al sustituir los puntos de vista
clasicos (dindmico, topico y econdmico), por los nuevos pun-
tos de vista, situacional, dramatico y dialéctico Bleger estaba
proponiendo una nueva metapsicologia. Para clarificar este
punto conviene tener presente que Bleger ya se estaba mo-
viendo en una metapsicologia distinta a la freudiana al
apoyarse en el marco del pensamiento de Melanie Klein.
Pero también debe recordarse que esta diferencia nunca se
hizo explicita: M. Klein no cuestion6 abiertamente los puntos
de vista de la metapsicologia freudiana, si bien su teoria se
movi6 mas alla de ella. Hizo probablemente falta que el psi-
coandlisis se sintiera menos amenazado por el hecho de la
existencia de multiples posiciones en su interior para que, en
el correr de la década de 1980, se planteara claramente que
existia mas de una metapsicologia (Bernardi, 1983). Tabak
de Bianchedi y colaboradores (1983, 1984), sefialaron con
claridad que la metapsicologia kleiniana se basaba en puntos
de vista originales, y la misma conclusién puede aplicarse a
otros enfoques o escuelas psicoanaliticas (Bernardi, 1989).
Sin embargo estas diferencias en los supuestos o premisas
basicas raramente son explicitadas y muchas veces la exis-
tencia de diferentes premisas metapsicologicas no es
sefialada. En el caso de la teoria kleiniana, Tabak de Bian-
chedi y col. mostraron que las perspectivas topica, dinamica
y econémica de Freud fueron sustituidas por M. Klein por
puntos de vista distintos, a los que denominaron: a) posicio-
nal (organizacién y movilidad de las configuraciones
emocionales), b) de politica econémica (regulacion de los
intercambios en las relaciones con los objetos), ¢) espacial
(en base a las nociones de mundo interno, identificacion
proyectiva, disociacion, etc.) y d) dramatico (interacciones
con y entre objetos internos y externos de acuerdo a un guion
argumental con significado emocional). Partiendo de esta

sistemas de indicadores, pues ambos van en la direccion de evaluar si
se trata de niveles mas primitivos o més evolucionados del psiquismo.
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caracterizacion de los pilares de la metapsicologia kleiniana,
encontramos que los puntos de vista de Bleger estan mas
cerca de ellos que de los freudianos tradicionales. El punto
de vista dramético de Bleger es sin duda similar al kleiniano
en muchos aspectos, pero la metapsicologia de Bleger se
separa en cuanto al valor que da no sélo a la dialéctica en el
mundo interno sino a la que tiene lugar entre mundo interno
y mundo externo, y que se expresa en la idea de Pichon de un
espiral dialéctico. Esta ampliacion se confirma en la perspec-
tiva situacional, que va més alla de la perspectiva posicional
kleiniana centrada principalmente en los cambios de confi gu-
raciones de la relacion con los objetos internos. El paso de la
nocién de relacion objetal a la de vinculo, tanto para Pichon
Riviére como para Bleger da cabida de otra forma al contex-
to social. :

El papel decisivo, de cimiento de la construccion tedri-
co, que Bleger otorga a la practica clinica resulta un
ejemplo sumamente valioso hoy. La pluralidad de enfo-
ques existente en el psicoandlisis actual exige que
tomemos los puntos de vista de la metapsicologia, no co-
mo una verdad dada e inmutable, fundada en criterios de
autoridad, sino como instrumentos conceptuales necesa-
rios, pero que pueden y deben ser reconstruidos en funcién
de su ajuste a las realidades clinicas a las que se est4 inda-
gando. Teoria y practica para Bleger confluian en la
nocion de praxis, que, como vimos, abarcaba desde el ni-
vel epistemologico hasta el organizacional de los grupos
psicoanaliticos. La muerte temprana de su autor fue in-
clemente con estas ideas nacientes, pero, entre los
materiales de construccion que Bleger nos dejo, encontra-
mos sugerencias que tienen un valor inspirador. Me
referiré a hora a las que tienen que ver con el papel de la
dialéctica y de su relacion con la experiencia clinica y con
el lugar de las otras disciplinas.
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Respecto al lugar de la experiencia, Bleger sin duda
concordaria con Freud en que el psicoandlisis no se apoya
en la especulacion tedrica, sino en la observacion'®. Las
consecuencias que Bleger extraia de esta afirmacion pue-
den apreciarse en su trabajo sobre Criterios de curacion y
objetivos del psicoanalisis (Bleger, 1973b), cuando sefiala
que las metas del tratamiento psicoanalitico no deberian
deducirse de modelos ideales acerca de lo que el psicoana-
lisis debe ser, sino investigando los resultados efectivos
que logra el analisis. Al igual que David Liberman, Bleger
estaba interesado por desarrollar indicadores clinicos del
cambio del paciente, que ayudaran al analista a corregir
los sesgos en su vision del paciente, inevitablemente in-
fluida por la transferencia y por su preocupacion por lo
que no cambia del paciente. Aunque la investigacion em-
pirica de los resultados del psicoanalisis aun estaba en
pafiales, Bleger deja sentado inequivocamente su interés
por desarrollar metodologias apropiadas, incluyendo el
desarrollo de recursos matematicos y estadisticos, tarea a
la que le hubiera gustado dedicarse si el tiempo y los re-
cursos disponibles se lo permitieran”.

16 Freud dice: “Es que tales ideas [los pensamientos basicos de una
disciplina] no son el fundamento de la ciencia, sobre el cual descan-
saria todo; lo es, mas bien la sola observacion. No son el cimiento sino
el remate del edificio integro, y pueden sustituirse y desecharse sin
perjuicio. (S. Freud, Pulsiones y destinos de pulsion, 1915, Amorrortu,
T. X1V, p. 75)

17 «_a tendencia cuantitativa que yo manifesté en una época de manera
bastante intensa, la fui aminorando, no porque piense que carece de
interés, sino porque me llevaba hacia una necesidad de conocer mucha
mas 4lgebra y matematicas y a esta altura de las cosas no podia pro-
fundizar yo mismo en este problema. Ademas, en la €poca que yo
busqué no encontré alguien que conociera clinica psiquiatrica y el
manejo de ecuaciones matemiticas lo suficiente para manejarse Si-
multineamente en estos dos ordenes de cosas. Dejé esa linea
conceptual no porque careciera de interés sino porque no pude seguir-
la personalmente” (1973 b, p. 315).
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En forma acorde con este interés por la investigacion
sistematica, Bleger se mostraba inclinado a desarrollar el
didlogo con otras disciplinas, como lo muestra su reflexion
sobre los niveles de integracion. Su interés abarcaba las
ciencias naturales asi como el campo de los fenémenos
sociopoliticos, ideoldgicos y culturales. Como sefiala It-
zigsohn (1973), su atencién a los fenémenos de simbiosis
¢ individuacion es inseparable de su preocupacién por los
fenémenos de alienacién (tanto en los fendmenos sociales
como en la psicopatologia) y a las formas primitivas de
adhesion masiva que se dan en los fendmenos totalitarios.

Estas consideraciones nos conducen al debate que se da
en el psicoanalisis actual sobre el valor del dialogo inter-
disciplinario. En recientes polémicas publicadas en el
Internacional Journal of Psicoanalisis podemos ver que
mientras ciertos analistas como Wallerstein (2005a,
2005b) defienden la necesidad de revisar las ideas psicoa-
naliticas  contrastdndolas con diversos métodos y
disciplinas, otros, como A. Green (2005), sostienen que es
preciso resguardar antes que nada la pureza del psicoanali-
sis, procurando que se base en forma exclusiva en su
propio método, de modo de evitar que se apoye en zonas
de interfase con otras ciencias, proclives, como todas las
interfases, a generar virus que pueden resultar destructores
de la especificidad de la disciplina. Resulta interesante
sefialar un anticipo de esta polémica en el volumen de la
Revista de Psicoanalisis, publicada al afio de la muerte de
Bleger, en homenaje a su memoria. En un articulo dedica-
do a comentar la idea de Bleger sobre los niveles de
integracion, G. Klimovsky (1973) discute la tendencia del
estructuralismo francés a preservar la independencia de las
distintas disciplinas, limitando o rechazando la posibilidad
de una puesta a prueba a partir de criterios generales o de
los desarrollos de disciplinas més basicas o exitosas. Kli-
movsky —y, cabe agregar, Bleger seguramente también- se
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sitda en la posicion contraria. La polémica actual hunde,
pues, sus raices en problemas que sefialan tendencias an-
tagonicas en la historia de nuestro psicoanalisis.

La tercera de las perspectivas consideradas por Bleger
es la dialéctica. Tal vez este es el aspecto del pensamiento
de Bleger que resulta mas afectado por el cambio de para-
digma cultural. Como sefiala S. Slapak (2004) antes de la
década del 70 existia una tendencia mas notoria que en las
décadas siguientes a integrar la consideracion cientifica de
los problemas con la consideracion politica e ideologica.
Hoy dia existe mayor cautela ante la idea de utilizar la
dialéctica como principio unificador y explicativo del mo-
vimiento de la naturaleza y de la sociedad o como unico
principio rector del pensamiento. F. Lyotard (1979) sefial6
el fin de los grandes relatos o metarelatos. También se ha
dicho, no sin agudeza, que en realidad nuestra época se ha
caracterizado por desarrollar metarelatos acerca del fin de
los metarelatos. Pero, mas alla de esto, es indudable que
desde nuestro horizonte histérico la busqueda de princi-
pios unificadores no ocupa el mismo lugar. Sin embargo
en Bleger el término dialéctica no poseia s6lo un claro
significado filoséfico, sino también clinico, y creo que en
este ultimo sentido mantiene vigencia y un potencial ain
no plenamente explorado. El anélisis de los fenémenos
psicopatolégicos en muchos materiales clinicos de Bleger
apunta muchas veces a mostrar en forma certera la forma
en la que los mecanismos disociativos o defensivos en
general paralizan los movimientos dialécticos que caracte-
rizan el desarrollo de la vida. La perspectiva dialéctica
lleva también a modificar la concepcion de las pulsiones.
La sexualidad o la pulsion de muerte no son mas parame-
tros privilegiados que determinan la estructura del
conjunto, como puede ocurrir en algunas formulaciones de
S. Freud o M. Klein, sino que ellos deben ser reconduci-
dos a la totalidad de la que forman parte. Si bien la
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sexualidad o la pulsién de muerte pueden ocupar el primer
plano de la investigacion en un momento dado, esto, que
es vélido en el plano metodoldgico,no debe ser traspuesto
al plano ontoldgico o axiologico (pag. 298).

A partir de las décadas de 1970 y 1980 la influencia del
pensamiento de inspiracion lacaniana llevé a que en el Rio
de la Plata se insistiera en la radical heterogeneidad del in-
conciente, en el marco de una epistemologia atenta a lo
negativo y a las rupturas y discontinuidades. No era esta la
forma en la que Bleger y muchos analistas de su época se
planteaban el problema del inconciente. Tanto para Bleger
como para Pichon el proceso del anélisis se daba en forma
de espiral dialéctico, en el que los fenémenos concientes e
inconcientes y los de positividad y negatividad se influian
mutuamente. En el articulo citado, Bleger sostiene que “la
dramatica de la relacion interpersonal configurada en el
campo psicoanalitico y en la transferencia se desarrolla y es
comprendida y conducida... de acuerdo con el pensamiento
dialéctico, mientas que la teoria se desarrolla siguiendo las
leyes de la logica formal. De esto deriva, entre otras cosas,
la postulacion en la teoria de términos antindmicos inde-
pendientes y el proceso psicolégico considerado como
lucha de opuestos formales, retraducidos en entidades”
(pag. 293). Agrega que es probable que: “un desarrollo
tedrico formulado dialécticamente haga inutil la contraposi-
cion de, por ejemplo, fendmenos concientes por un lado e
inconcientes por otro, de proceso primario y secundario, del
enfoque topografico, del enfoque dindmico, y econémico,
etc.” (pag 293). La reformulacion que esto implica no se
limita al nivel més abstracto de la teoria, sino que abarca la
comprension de los fendmenos psicopatolégicos. Para Ble-
ger la alienacion, tanto a nivel social como psicopatolégico
“lleva siempre implicita una de-dialectizacion de la
dramatica, del ser humano como totalidad, incluida sus re-
laciones interpersonales™ (pag. 293).
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La idea de un inconciente radicalmente heterogéneo era
también ajena a Freud, como puede verse en el capitulo VI
del Inconciente (1915), donde Freud destaca la importan-
cia del “comercio” o “circulacién” (“Verkher”) entre los
sistemas conciente-preconciente € inconciente'®. Las for-
maciones mixtas en las que participan ambos sistemas
ponen de manifiesto tanto la continuidad como la contra-
diccién entre ambos sistemas, o, como diria Bleger, su
relacién dialéctica. Esta perspectiva dialéctica fue también
jerarquizada por otros autores posteriores, entre los que
merece ser mencionado T. Ogden por su proximidad con
algunas de las ideas de Bleger. Para este autor (Ogden,
1985), “la dialéctica'® central en psicoanalisis es la de la
concepcion de Freud entre la mente conciente y la incon-
ciente. No puede existir mente conciente sin mente
inconciente y viceversa; cada una crea la otra 'y existe solo
como posibilidad hipotética sin la otra”. Mas ain: “la
mente inconciente en si misma (subrayado en el original)
no constituye un sistema de significados. Se requiere el
sistema Conciente para generar significado inconciente y
el sistema Inconciente para crear significado conciente”

18 Estas formaciones, como ser las fantasias inconcientes, son para
Freud dinamicamente inconcientes aunque presentan caracteristicas
formales del sistema preconciente-conciente, tales como su alta orga-
nizacién y ausencia de contradiccion. Los Ilama “mestizos”
(Mischinlingen menslichen Rassen™) pues retnen dentro de si notas
contrapuestas: por una parte presentan una alta organizacion, estan
exentos de contradiccion y son indistinguibles de las formaciones
concientes, mientras que por otra parte son inconcientes e insuscepti-
bles de devenir concientes (S. Freud, 1915 Pag. 187).

9 Ogden, siguiendo a Hegel y a Kojéve, entiende por dialéctica “un
proceso en el cual cada uno de dos conceptos opuestos crea, informa,
preserva y niega al otro, estando en una relacion dinamica (siempre
cambiante) con el otro. El proceso dialéctico se mueve hacia la inte-
gracién, pero la integracién nunca es completa: cada integracion crea
una nueva oposicion dialéctica y una nueva tension dinamica” (1985,
pag 130 y 131) (la traduccién es mia).
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(pag 131, la traduccion es mia). Ogden también se refiere
a otros campos donde puede apreciarse un movimiento
dialéctico: la relacion entre realidad y fantasia o entre sim-
bolo y simbolizado. La idea de Bleger, siguiendo a Pichon,
es mas general: la espiral del desarrollo en el andlisis y en
la vida se da a través de la integracién de fenémentos que
debido a los mecanismos de la alienacién individual o so-
cial tienden a quedar escindidos, manifestandose en las
contradicciones en o entre el area del cuerpo, de la mente
0 del mundo exterior. La concepcion del inconciente debe
ser comprendida en el interior de esta dialéctica para evitar
ser convertida en verdad absoluta e incuestionable?”.

La discusioén entre una concepcion basada en la hetero-
geneidad radical del inconciente o entre fendmenos que
implican tanto la contradiccion como la continuidad esta
cargada de consecuencias practicas a nivel clinico, pues
influye en multiples aspectos técnicos, entre ellos la im-
portancia que se le asigne a los fenomenos afectivos y
relacionales, al desarrollo, a las defensas., y al trabajo con
el preconciente y con la parte conciente del sujeto. Influye
también en la importancia que se le reconozca al dialogo
interdisciplinario y a la posibilidad de utilizar procedi-
mientos de triangulacién desde multiples perspectivas y

* Esta es una actitud anticientifica que Freud nunca estuvo dispuesto a
aceptar. Por ejemplo, cuando se encontré con el descubrimiento “en
verdad incémodo™ de que amplios sectores del yo y del superyo6 tam-
bién eran inconcientes, no dudé en revisar su concepcion del sistema
inconciente y a renunciar al uso del término. Dice en las Nuevas Con-
ferencias (Freud, 1933): “Vemos que no tenemos ningun derecho a
llamar “sistema Inc.” al ambito animico ajeno al yo, pues la condicién
de inconciente no es un caracter exclusivamente suyo. Entonces ya no
usaremos mas inconciente en el sentido sistematico y daremos un
nombre mejor [el de ello], libre de malentendidos a lo que hasta ahora
designabamos asi” (pag. 67). Resulta curioso que esta cita de Freud —y
los argumentos en los que Freud se apoya para decir que renuncia al
uso de este concepto- son muy poco citados o discutidos en muchos
trabajos actuales sobre el inconciente freudiano.
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metodologias en la investigacion de los fenomenos rela-
cionados con el trabajo analitico. Esa discusion involucra
aspectos epistemologicos, a los que me referiré a conti-
nuacion.

Intentaré reconstruir el contexto del problema. Cuando
se produce en el Rio de la Plata en la década de 1970 el
cambio en las ideas psicoanaliticas al que me he referido
més arriba, J. Szpilka (1976), resume muy claramente la
mudanza que también se esta produciendo en la perspecti-
va epistemologica. Sefiala un corte entre: .. una
epistemologia positiva, continuista, evolucionista y empi-
rista...” que habia predominado hasta ese momento y: “...
una epistemologia negativa, discontinua y apuntando hacia
rupturas, estructural, con objetos que se privilegian desde
su ausencia o pérdida...”. Desde un punto de vista histori-
co, podemos ver que la influencia de esta segunda
perspectiva creci6 en las décadas siguientes, lo cual tuvo
el efecto favorable de evitar las simplificaciones de una
visién sin profundidad conceptual, que muchas veces con
razon se le reprocha al positivismo. Pero, por otro lado, a
medida que se despoja de positividad, el pensamiento de-
riva hacia lo que fue llamado en teologia mistica la “via
negativa” (o apofatica) en la que solo es posible referirse a
algunas cosas afirmando no lo que son, sino lo que no
son®'. Un énfasis demasiado exclusivo en los fenomenos
de ruptura, ausencia, discontinuidad y no saber, tiende a
detener el movimiento que genera la contraposicion entre
lo que es posible afirmar y los limites y refutaciones a este
decir. Esto puede ejemplificarse en la falsa oposicion entre

2! Esta postura esta en consonancia con el recurso retorico de la “oc-
cultatio”, es decir, describir algo por via de no describirlo, lo que
muchas veces conduce a considerar poco psicoanalitico todo pensa-
miento que esté expresado claramente, con lo cual la oscuridad se
vuelve el mejor indicio de la luminosidad de una idea. La teologia
cristiana recurrié a veces a la via apofética para enfatizar la radical
diferencia entre Dios y las criaturas finitas.
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historia progresiva y construccién “a posteriori”. Sin el “a
posteriori” la historia pierde sus pliegues y se vuelve en-
gaflosamente simple. Pero un puro “a posteriori”, sin
consideracion del concepto de desarrollo, vuelve ininteli-
gibles muchos de los fenémenos en los que confluye hoy
el interés tanto del psicoanalisis como de las demas cien-
cias (e incluyo tanto a las ciencias sociales como a las
neurociencias), que van desde el estudio del apego a los
efectos del trauma temprano. En este punto la vision
dialéctica de Bleger nos ofrece una perspectiva enriquece-
dora al colocar el trabajo de lo negativo en el marco de
una espiral que se mueve a través de contradicciones.

La perspectiva dialéctica es esencial en opinién de Ble-
ger, no separar la praxis psicoanalitica en una teoria y una
practica incomunicadas entre si, sino dejar que actiien las
contradicciones que se produzcan en y entre ellas. Esto no
implica necesariamente afirmar que la dialéctica es el mo-
tor de un avance en la historia o la sociedad ni que vayan a
quedar despejadas las zonas de complejidad e incer-
tidumbre del pensamiento. Se trata més bien de recuperar
uno de los sentidos originales de la palabra dialéctica co-
mo espacio en el que los términos de un conflicto pueden
interactuar dando lugar a nuevas configuraciones. En el
plano del conocimiento, este sentido de dialéctica se
aproxima a polémica, en cuanto campo argumentativo
compartido, donde pueden interactuar las distintas posi-
ciones contrapuestas. Este sentido del término “dialéctica”
es profundamente actual y caracteriza mejor que ninguna
otra concepcion el modo de entender muchos aspectos de
la relacion humana.

Creo que el trabajo de Bleger mantiene vigente un
doble valor. Nos obliga en primer lugar a preguntarnos
cuales son los puntos de vista metapsicolégicos mas ttiles
para reflexionar sobre nuestro trabajo, tomando conciencia
de que existen multiples alternativas. La idea de que solo
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puede existir un Unico sistema metapsicologico esta en
consonancia con la aspiracion a una ciencia unificada que
prevalecio en la primera mitad del siglo XX o con la idea
de la dialéctica como movimiento integrador espontaneo
tanto del mundo natural como del mundo social. Pero la
historia no soélo del psicoanalisis sino del conocimiento
cientifico en general mostré que disponemos apenas de
modelos de validez restringida y que ellos no siempre son
faciles de compatibilizar entre si. La conclusion a la que
lleva esta afirmacion no es en modo alguno la de que en el
campo del conocimiento “todo vale”, ni de que podemos
prescindir de los criterios de verdad, racionalidad o reali-
dad. Por el contrario, implica la trabajosa necesidad de
determinar cual modelo se ajusta mejor para qué fenome-
nos y cuales son sus limites y falencias. Al mismo tiempo,
los modelos que podrian parecer destinados a ser supera-
dos pueden sin embargo redescubrirse como fecundos
desde areas del conocimiento insospechadaszz. En el psi-
coanalisis necesitamos atn un largo y paciente trabajo de
confrontacion entre los diferentes sistemas metapsicologi-
cos entre si y con los conocimientos actuales de las
ciencias sociales y naturales. Pero un primer paso es el de
reconocer que no existe solo una metapsicologia y que
tenemos un arduo trabajo teérico por delante para clarifi-
car cudl punto de vista nos ofrece una mejor comprension
de qué aspectos de nuestra practica. Un segundo aspecto
que se destaca en el trabajo de Bleger es precisamente la
jerarquia que da a la préctica clinica y a su interrelacion
con la teoria. Debemos sin duda estar atentos 0Oa la eviden-
cia proveniente de distintas fuentes, pero sobre todo a la

2 yéase, por ejemplo, la utilizacion que hacen Carhart, Mayberg,
Malizia y Nutt de la metapsicologia freudiana para modelizar las bases
neurofisiologicas del fenémeno depresivo tomando en cuenta los datos
de la imagenologia cerebral (Carhart-Harris, Mayberg, Malizia, &
Nutt, 2008)
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que se retroalimenta con nuestra experiencia clinica. Co-
mo dije a lo largo de la exposicion, creo que los puntos de
vista ofrecidos por Bleger constituyen la mejor aproxima-
cién para teorizar muchos fenémenos del campo clinico.
Me referi en especial a su énfasis en el caracter dramatico
y situacional de la experiencia humana, su concepeion
dialéctica del inconciente y su invitacién a transformar las
contradicciones en motor de nuevos avances.

Con todo esto no estoy proponiendo para el psicoanali-
sis rioplatense una suerte de retorno a sus origenes. En
todo caso, lo que sugiero no es exactamente un retorno:
mas bien a lo que estoy adhiriendo es a la idea de un avan-
ce hacia el futuro que no olvide los aportes vélidos

realizados por quienes nos precedieron.
Mayo de 2009
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PARTIE II

DEMARCHES INTERDISCIPLINAIRES
AUTOUR DE L’AMBIGUITE






Ambiguité, conversion et convertibilité :
réflexions a partir d’un sketch de Louis C.K
et du pére Bartolomé de Las Casas (14841 576)"

Valeria Wagner

Résumé. Quelles sont les ‘zones de contact’ du concept
d’ambiguité développé par José Bleger, avec d’autres
usages et champs d’acceptation de ce terme ? Le colloque
qui se prépare adressera cette question a partir de diffe-
rentes approches disciplinaires et pratiques. Dans ce texte,
j’adapte la catégorie psychanalytique de « personnalité
ambigué » pour tenter de comprendre et de qualifier des
comportements ambigus collectifs (ou partagés), qui sem-
blent étre induits par les conditions sociales, politiques et
économiques d’existence dans les sociétés capitalistes (et
occidentales) actuelles. Partant des conceptions littéraires
de I’ambiguité, et de ’analyse du sketch d’un comique je
propose que, en plus d’étre une ressource adaptative,
I’ambiguité participe, au moins potentiellement, a des pro-
cessus de conversion de subjectivités individuelles et
collectives, parce qu’elle suspend les effets paralysants des
contradictions. Je considére ensuite I’ambiguité a la lu-
miere de la tension entre les imaginaires de la conversion
et de la convertibilité, a partir de I’analyse d’un récit de

I Je remercie Elizabeth Reichel et Frédéric Varaud pour leurs com-
mentaires.



conversion paradigmatique. Ce texte s’inscrit dans un pro-
jet en cours, il ne présente pas une pensée achevée.

Mots-clés. Ambiguité, conversion, convertibilité, litté-
rature comparée, José Bleger

1. Citoyen(ne)s ambigii(e)s

Dans sa discussion des personnalités ambigués, José
Bleger met en garde contre une compréhension simpliste
de I’ambiguité. Il rappelle que le sujet et I’observateur
n’en ont pas la méme expérience : tandis que pour le pre-
mier, « un sujet est ambigu (sa conduite, son caractére, sa
personnalité) lorsqu’on peut le comprendre ‘de plusieurs
maniéres’ ou lorsque son comportement peut admettre
“différentes interprétations et préte par conséquent au
doute, a I'incertitude ou & la confusion’ »,* pour le sujet
« qui vit ’ambiguité ou qui la manifeste, il n’y a ni doute,
ni incertitude, ni confusion. Il y a indifférenciation, ce qui
revient a dire, déficit de la discrimination et de 1’identité
ou déficit de la différenciation entre moi et non-moi »
(Bleger 1981 : 206). D’un point de vue psychanalytique,
I’ambiguité constituerait ainsi une « régression a un état de
fusion primitive ou d’indifférenciation qui caractérise les
premiéres ébauches de I’organisation psychologique [...] »
(Bleger 1981 : 207). Mais José Bleger précise que de telles
« régressions », loin d’étre toujours pathologiques, sont
« nécessaires a I’évolution normale de la personnalité »
(Bleger 1981 : 9). Il s’empresse également de relativiser
cette « normalité » : tout comme « notre identité et notre
sens de la réalité ne constituent pas /'identité et le sens du
réel mais une de leurs organisations possibles » (Bleger
1981 : 9), I'indifférenciation primitive est aussi « une or-
ganisation particuliére du moi et du monde » (Bleger

* Bleger définit I’ambigiiité a partir du dictionnaire de la Real Acade-
mia et de deux dictionnaires de philosophie (Bleger 1981 : 206).
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1981 : 8), « une structure ou une organisation distincte qui
comprend toujours le sujet et son milieu, entités non diff¢-
renciées » (Bleger 1981 : 9). Et de conclure : « ce qui se
différencie de notre modalité, de notre structure ou de
notre organisation n’est pas toujours une distorsion ou un
déficit mais souvent une organisation autre qu’il nous faut
étudier en tant que telle » (Bleger 1981 : 9). L ambiguité
serait ainsi une structure psychique parmi d’autres, un
type d’organisation du moi et du monde, dont le trait sail-
lant, pour notre propos, est sa structure non-discrimi-
natoire, non-binaire, et non exclusive, permettant la
coexistence de « multiples termes contradictoires ou diffeé-
rents », dans divers modes d’assemblement du sujet dans
le monde, sans que ce dernier en ressente contradiction ou
conflit.

Le « nous » dont parle José Bleger est historiquement et
géographiquement défini et aurait sans doute aujourd’hui
d’autres caractéristiques. Dans les secteurs aisés et relati-
vement privilégiés® des sociétés capitalistes globalisées
contemporaines, en tout cas, I’écart entre I’organisation
psychique du sujet « normal » et celle des sujets a person-
nalité ambigué semble s’étre rétréci. Sans prétendre a une
précision sociologique, on peut au moins constater que ce
« nous » des sociétés occidentales riches, présenté comme
la norme dans les discours et représentations dominants, a
développé une grande tolérance aux contradictions et in-
jonctions concurrentielles dans lesquelles il se voit
quotidiennement impliqué. Il est conscient, notamment,
des contradictions entre ses principes fondamentalement
démocratiques, écologiques et humanistes, et sa participa-
tion — volontaire et involontaire — dans une dynamique de
consommation et d’exploitation globalement nuisible et

? Je pense a une classe moyenne éduquée, relativement aisée, située du
« bon cété » des rapports d’exploitation, soient-ils nationaux (secteur
aisés/démunis ; résidents/migrants) ou internationaux (Nord/Sud).
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écologiquement insoutenable.” I est par ailleurs bombardé
de messages, d’informations, et d’injonctions concurren-
tielles : les nouvelles, analyses et rapports catastrophiques
sur les effets de I’exploitation et consommation globale lui
parviennent, entrecoupés d’impératifs de surconsomma-
tion, présentés comme les voies menant au bien-étre (Sois
heureux, libre, puissant! Consomme, Achéte, Voyage,
Téléphone !). Dans un tel environnement sociopolitique et
médiatique, il n’est pas surprenant que les gens dévelop-
pent des comportements et attitudes ambigués leur
permettant, soit de jouir tranquillement des priviléges ac-
quis, soit de survivre psychiquement aux contradictions et
aux doubles contraintes. Dans ce sens, ’ambiguité qui
caractérise, & mon sens, les classes éduquées et aisées du
monde occidental, peut étre comprise comme une réaction
d’adaptation, ou de résistance, au monde contradictoire
dans lequel elle se voit plongée. Reste a investiguer s’il est
possible de la comprendre également comme un processus
de restructuration du sujet et du monde, induite peut-étre
par le contexte contradictoire, et ramenant peut-étre les
sujets au confort d’un certain degré d’indifférenciation,
mais préparant en méme temps le terrain pour des chan-
gements dans la compréhension du « nous», de la
« réalité », des normes.’

* Voir a ce sujet le témoignage exemplaire de Naomi Klein, sur lequel
Elizabeth Reichel a attiré mon attention :
http:/www.theguardian.com/environment/2014/sep/13/greenwashing-
sticky-business-naomi-klein (consulté le 17.09.2014)

* Le premier et le deuxiéme usage et effet de I’ambigiiité sont con-
nues : I’ambigiiité caractérise souvent le comportement des sujets face
a un pouvoir oppressif, que ce soit pour s’en protéger ou pour le sub-
vertir. Elitzabeth Reichel propose de nommer le premier « ambigiiité
négative » parce qu’elle vise I’adaptation et contribue a maintenir un
statu quo, et le deuxiéme « ambigiiité positive », car il s’agit de com-
battre ou résister au statu quo.
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2. L’hypothése de ’'ambiguité « transformatrice »

En laissant donc de coté I’ambiguité comme pathologie
sociale ou comme « diagnostic » politique, ce qui nous
intéresse dans la recherche en cours est son potentiel réor-
ganisateur et fagonneur ; I’ambiguité comme structure
capable d’accueillir différents sens et représentations,
comme un geste ou état de réorganisation de la réalité, ou
du moins des paradigmes et critéres en jeu dans les pro-
cessus de discrimination et de représentation. C’est dans
ce sens que 1’ambiguité de José Bleger rejoint celle mise
en avant par les théories littéraires axées sur la réception et
sur la fonctionnalité des pratiques esthétiques.® Dans ces
approches des textes littéraires, I’ambiguité n’est pas con-
sidérée comme un effet secondaire de I’ceuvre, mais
comme un mécanisme d’indétermination fondamental, qui
permet 1’actualisation du sens dans la lecture, son inscrip-
tion dans un contexte, et son engagement dans des
problématiques ou enjeux collectifs.” L ambiguité, poly-
sémie, et polyphonie des ceuvres littéraires constituent
d’ailleurs ce qui en fait I’intérét, car elles sollicitent le ju-
gement des lecteurs, I’activant sans pour autant lui
permettre de trancher.® Ainsi, par exemple, dans un article

¢ Dans son avant-propos, José Bleger signale son « vif intérét » pour
« une analyse biologique de la symbiose et une analyse artistique,
esthétique et philosophique de I'ambigiiité » (Bleger 1981 : 11); il
entrevoyait donc les «zones de contact» entre son usage de
I’ambigiiité et celui dans d’autres domaines.

7 Pour la théorie de la réception, voir notamment Hans Robert Jauss
(1972), Pour une esthétique de la réception,Wolfgang lser, The Act of
Reading : A Theory of Aesthetic Response Jauss . Une étude désormais
classique de I’ambigiiité dans I’analyse littéraire est celle de William
Empson, Seven types of Ambigiity. Pour une approche qui intégre
I’esthétique a la philosophie de I'action, voir M.M. Bakhtin, Pour une
philosophie de l'acte.

® Voir les quatre essais de M. M. Bkahtin rassemblés par Michael
Holquist dans The Dialogic Imagination.
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qui examine le fonctionnement du systéme d’évaluation
dans I’ceuvre polyphonique de Rabelais, Michel Jeanneret
considére deux systémes de lecture en apparente concur-
rence dans les textes de Rabelais, pour conclure que leur
mise en jeu —irrésolue— « interroge le fonctionnement de
signes et mécanismes de la lecture », de telle sorte que le
principe « agissant » dans 1’ceuvre est I’ambiguité (Jeanne-
ret, 1984 : 111).9 Dans une note de pied de page il
rappelle, d’ailleurs, que 1’ambiguité « intervient aussi a la
Renaissance dans le contexte de la réflexion sur la con-
naissance » (Jeanneret, 1984 : 111): ce serait une des
attitudes possibles face a I’étonnement généré par un fait
nouveau, une suspension du jugement dans I’attente de la
compréhension. Elle se présente donc comme une forme
d’exercice du jugement, menant, ou pas, a une décision.
Dans une optique plus constructiviste, Kenneth Burke,
dans sa monumentale Grammaire de motifs, annonce son
projet d’investiguer les ressources de I’ambiguité plutot
que d’en clarifier le sens, parce que « c’est dans les zones
d’ambiguité qu’ont lieu les transformations » (Burke
1969 : ixi)."" Ici, I’ambiguité comme mode d’organisation
ou de structuration du sens qui suspend le jugement, est
pergue méme comme une condition pour le déploiement
du possible a partir des sens et représentations données.

? Jeanneret reprend et compare les lectures de Rabelais par Victor
Hugo et Mikhail Bakhtine, organisées respectivement autour de
« deux modeles axiologiques : antithése et ambivalence, jugement et
intégration » (Jeanneret 1984 :100).

' Ma traduction. Voici le passage en entier : « Hence, instead of con-
sidering it our task to ‘dispose of* any ambiguity by merely disclosing
the fact that it is ambiguity, we rather consider it our task to study and
clarify the resources of ambiguity. For in the course of this work, we
shall deal with many kinds of transformation— and it is in the areas of
ambiguity that transformations take place: in fact, without such areas,
transformation would be impossible » (Burke, 1969: Xix).
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3. Démont(r)er les contradictions : un sketch de
Louis C.K

Or, comment 1’idée d’une ambiguité « transformatrice »
peut-elle éclairer I’ambiguité dans laquelle se réfugient, ou
se trouvent coincés, ces citoyens dont il était préalable-
ment question ? Notons qu’une tendance importante de la
production artistique occidentale contemporaine porte as-
sez explicitement sur la position ambigué de cette classe
moyenne bien-pensante, dénongant les contradictions
qu’elle « commet » et tolére au quotidien, souvent avec
I’intention affichée de la sortir de son flou socio-politique
et la pousser vers « I’action ». Un exemple parlant en est
le sketch du comique états-unien Louis C.K., que I’on
trouve sur youtube sous le titre de « Of course! But
Maybe... », soit « Bien str ! Mais peut-étre... ».'! Recou-
rant au topique de la « bonne » et de la « mauvaise »
conscience, le comique démystifie les arguments et pos-
tures politiquement correctes, modérant chaque prise de
position socialement acceptable (les « bien sir »), avec des
questions et alternatives (les « peut-étre ») qui en révelent
les limites, voire I’hypocrisie. Dans un subtil crescendo, le
sketch commence avec les prises de position €thiques sur
les allergies alimentaires,'? continue avec la contraposition
entre empathie humanitaire et nationalisme dans la logique
de guerre,"” mener le spectateur vers la formule classique

"' Disponible sur http://www.youtube.com/watch?v=005h4enjrHw,
consulté le 19.09.2014. Je dois cette référence a Carlos Jauregui.

12« Bien sir, les gens allergiques aux noix doivent étre proté-
gés ; mais...peut-étre que ceux qui meurent en touchant une noix ne
sont pas sensés vivre, peut-étre que si on fermait les yeux aux allergies
alimentaires pendant une année, on en aurait fini avec les allergies... »
(ma traduction approximative).

13 Je paraphrase : « Bien siir », c’est affreux que des soldats meurent
au front dans les guerres, pour leur patrie ; « mais peut-étre », que situ
vas te battre dans un autre pays, ¢’est un peu de ta faute ? Et peut-étre,
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du rapport entre civilisation et barbarie — « bien sir »
I’esclavage est ce qu’il y a de plus affreux ; « mais peut-
étre » toutes les grandes choses dans ce monde n’auraient
pas eu lieu sans esclaves, sans le sacrifice et la souffrance
d’un nombre incalculable de personnes. Louis C.K illustre
ce rapport barbarie-civilisation avec deux exemples précis
de I’histoire américaine et mondiale : la mise en place des
voies ferrées pour les trains en Chine, qui a impliqué la
mort de milliers de travailleurs chinois, et la micro-
technologie, et I’industrie qui pousse les travailleurs (en-
core une fois, chinois) au suicide : « il n’y pas de limite a
ce que I’on peut accomplir quand on n’en a rien a foutre
d’un peuple particulier »."

Le sketch se présente de prime abord comme une mise
en évidence cathartique des contradictions que nous « tolé-
rons » — ou qui nous habitent. Comme le comique le
souligne, I’hilarité et les applaudissements du public dé-
montrent qu’il approuve, avec une certaine complaisance,
les arguments qui démontent la posture bien-pensante.'
Mais a mesure que les exemples du comique deviennent
plus radicaux, I’ambiguité a leur égard devient moins sou-
tenable ; et la tension monte et culmine a la fin du sketch,
quand Louis C.K somme le public a prendre une décision :
« vous avez le choix, vous pouvez avoir des bougies et des
chevaux et étre un peu plus aimables les uns envers les
autres, ou pouvez laisser quelqu’un souffrir incommensu-
rablement, pour pouvoir écrire un commentaire méchant

que si tu es tué par le gars que tu es train de viser, peut-étre que c’est
pas surprenant ?

** Référence au scandale des usines Apple, en Chine, en 2010. Voir
http://www.lefigaro.fr/international/2010/05/26/01003-

20100526 ARTFIG00753-vague-de-suicides-a-l-usine-chinoise-des-
iphone.php (consulté le 17.09.2014).

¥« Vous avez ri avec moi quand il s’agissait d’enfants morts
d’allergies, vous ne pouvez pas vous soustraire maintenant » (ma
traduction).
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dans youtube tandis que vous posez une péche ». Or, mal-
gré la formulation binaire et catégori?ue (soit / soit), le
choix n’en est pas véritablement un 1041 s’agit plutdt de
I’articulation d’une responsabilité collective : si vous ne
consommez pas moins (retour aux bougies et aux che-
vaux), vous continuerez a étre intimement complices de la
souffrance des autres (usage des téléphones aux toilettes).
Le ton potentiellement moralisateur de cette conclusion
est désavoué lorsque le comique dégaine son propre télé-
phone, s’exposant lui-méme soit comme un cynique qui
assume son manque d’humanité, soit comme quelqu’un
qui, comme les autres, résorbe ses contradictions dans
I’ambiguité, incapable de les résoudre, d’agir a leur en-
contre. Cette auto-exposition marque, a mon sens, les
limites des discours dénonciateurs, des critiques des con-
tradictions, et des analyses qui nous confrontent a des
options mutuellement exclusives et a des impératifs
éthiques culpabilisants, renforgant de la sorte la contradic-
tion ambiante. '’ En derniére instance, le mérite de
I’injonction finale du sketch est peut-étre qu’elle souleve
une série de questions pertinentes — quels changements
veut-on 2 Comment y arriver ? Ayant reconnu les liens
entre vos (nos) priviléges et la souffrance d’autrui, étes
vous (somme-nous) préts a faire le pas d’y renoncer ? Et

16 personne dans le public n’aurait interprété littéralement I’alternative
« bougies et chevaux », parce qu’elle est utopique, stéréotypee, et
renvoie 3 un imaginaire nostalgique des temps préindustriels, au-
jourd’hui non-reproductible. La structure et le rythme de la phrase
mettent de toute fagon 1’accent sur I’équivalence entre la « souffrance
incommensurable » et I'usage des téléphones, pour dévier ensuite
I’attention sur I’association entre cet usage et la défécation, fonction
corporelle trés chargée symboliquement, a la fois commune a tous et
cachée par tous de tous.

'7 La grande force cathartique de la performance est d’ailleurs certai-
nement proportionnelle au sentiment d’impuissance que génerent les
contradictions non-résorbées, et a la violence de reconnaitre que 1’on
participe au faits mémes que I’on souhaiterait changer.
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encore : comment faire pour le faire, pour sortir des équa-
tions contradictoires entre la souffrance des uns et le bien-
étre des autres, se dissocier, autant dans les actes que dans
I'imaginaire, des processus dont on est complices ? Car,
derriére I'injonction & renoncer — aux priviléges, aux télé-
phones, a la société de consommation— il y a celle, plus
radicale, de changer de subjectivité.

4. De ’ambiguité a la conversion : le cas de Barto-
lomé de Las Casas

Pour mieux comprendre ce double appel au renoncement
et au changement de subjectivité (donc, de cadres et struc-
tures de perception, valorisation, interprétation, etc.) je
propose d’examiner le récit de la « conversion » du Frére
Bartolomé de Las Casas, prétre dominicain qui, en 1514,
renonce aux Indiens qu’il a regus en « encomienda » pour en
devenir le plus célébre défenseur. Ce saut temporel se justifie
parce que notre époque a hérité d’une pensée humaniste et
humanitaire inaugurée pendant la Conquéte de I’ Amérique
en réponse a une machine d’exploitation coloniale qui reste
en grande mesure d’actualité. L étonnante similarité entre les
discours du comique et du prétre, qui se rejoignent dans une
rhétorique de la conversion et du renoncement, permet
d’ailleurs de considérer le premier comme une relecture con-
temporaine du deuxiéme. L’examen de la « conversion
politique » de Las Casas éclairera davantage le potentiel
« transformateur » de ’ambiguité.

L’histoire de la « conversion » de Las Casas. trés con-
nue, se base sur son propre récit du processus qui aboutit
au renoncement des encomiendas qu’il avait regues a La
Espafiola et a Cuba (Histoire des Indes, Vol 11II, chapitres
79-82).'® Las Casas avait déja été exposé'® aux dénoncia-

'* « La pratique de I"encomienda, qui s’est instituée au xvic siecle dans
I"Amérique espagnole, s’inspirait de celle que suivit au Moyen Age
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tions de I’exploitation et I’extréme souffrance des Indiens
et avait entendu des exhortations a reconnaitre leur huma-
nité et a leur rendre la liberté ;*" il était lui-méme témoin,
d’ailleurs. des traitements qu’ils subissaient. Cependant,
rapporte-t-il, il continuait a envoyer les Indiens de son
« repartimiento »?! aux mines, en en profitant autant qu’il
pouvait ; car, bien qu’il « compatit avec leurs miseres »,
les traitant « mollement », il « oubliait », tout comme les
autres espagnols, ses devoirs spirituels envers eux. Las
Casas n’explique pas comment il vivait ces contradic-
tions ; il fait par contre part de ses résistances a les
reconnaitre. Toujours est-il qu’en préparant un sermon a
I’intention d’une nouvelle colonie d’Espagnols, pour Pen-
tecote, la lecture de « quelques autorités de la Bible » —il
croit se rappeler qu’il s’agit du chapitre 34 des Ecclé-
siastes — déclenche une remise en question radicale qui
cristallise quelques jours plus tard dans son auto-
inculpation. 11 décide alors de précher contre les injustices
commises contre les Indiens, et en particulier contre la

I’Espagne a I’égard des musulmans vaincus [...] Dans les colonies
espagnoles d’Amérique, la Couronne, a travers ses représentants,
« confiait » (encomendar) un certain nombre d’Indiens a un colon
espagnol  (encomendero) en récompense de  ses services;
I’encomendero percevait, en or, en nature, ou en travail, le tribut di a
la Couronne par les Indiens, qu’il devait en contrepartie protéger,
convertir au christianisme et ‘civiliser’. En 1503, des textes institu-
tionnalisérent cette pratique qui se superposa au repartimiento : les
encomenderos purent ainsi se procurer de la main-d’aeuvre pour ex-
ploiter leurs mines et leurs terres » (Encyclopaedia Universalis en
ligne : http://www.universalis.fr/encyclopedie/encomienda/ consultée
le 19.09.2014)

19 Tout comme le public de Louis C.K. (mais sur un registre nettement
moins drole).

20 Notamment lors du fameux discours du Frére Antonio de Montesi-
nos, en 1511, rapporté par le propre Las Casas.

2! Le repartimiento précéde le cadre légal de ’encomienda : il s’agit
du systéme de partage des terres et d’indiens entre les conquistadors.
Voir note 18.
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pratique de la « répartition ». Tout en sachant que « ses »
Indiens seraient transférés chez d’autres espagnols, qui
leur infligeraient les pires traitements, Las Casas renonce a
ses encomiendas, pour pouvoir asseoir ses arguments dans
son propre exemple.

Nous reviendrons plus tard sur I’exemplarité de Las
Casas ; considérons d’abord les raisons de parler du chan-
gement rapporté par Las Casas comme d’une conversion.
Du latin conversio, convertere (se tourner vers, en, ou
sur), le terme dénote en premiére instance, notamment
dans le champ religieux, un changement de subjectivité,
d’entendement, de perception (un tour sur soi et vers
quelque chose), de systéme de valeurs et de croyances. En
dehors du registre religieux, la conversion en quelque
chose (se tourner en), appartient au registre de la méta-
morphose (chenille en papillon) et de I’équivalence
(comme dans la conversion de devises). Dans un cas, ce
qui change est le sens, la valeur et I’identité des choses,
mais les choses elles-mémes ne subissent pas de transfor-
mation matérielle ; dans I’autre, par contre, il y a bien un
changement matériel et visible, compris cependant sous le
signe de I’équivalence, comme un transfert d’identité et de
valeur entre un état et le deuxiéme. On pourrait dire que
dans le « tour sur soi » qui réoriente 1’attention, le regard,
la perspective, etc., il y a une transfiguration du monde et
du rapport entre soi et le monde : dans le « tourner en » il
s’agirait plutét d’une sorte de transsubstantiation, qui
n’altére pas —en principe— la configuration du monde. Las
Casas subit de toute évidence une conversion du premier
type ; et je tenterai de montrer qu’il la présente comme le
résultat d’une critique ou d’une suspension du deuxiéme
type de conversion, et plus spécifiquement, d’un imagi-
naire de la convertibilité de valeurs (éthiques en valeurs
économiques).
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Dans son récit, Las Casas présente son changement
comme le résultat de ses lectures, a la suite desquelles
toutes celles qui suivirent prennent un autre sens: « il
commenga a écarter les ténébres de son ignorance », et
« il n’a plus jamais lu un livre en latin ou romance [...] ot
il ne trouva des raisons ou des autorités qui ne prouvent et
ne corroborent » (Las Casas 1986 : 283, mes cursives) sa
nouvelle vision des choses (les injustices dont souffraient
les indiens, leur propre nature juste, la tyrannie des espa-
gnols). Etant donné I’insistance du propre Las Casas le fait
qu’il savait, son « ignorance » doit étre comprise ici
comme un défournement de 1attention—qu’il soit volon-
taire ou involontaire— et non comme un manque de
connaissance.”” La lecture de ses textes aurait ainsi re-
fourné son attention a ce qu’il sait déja, dans un autre
rapport 4 son savoir, de sorte qu’il acquiert d’autres re-
liefs, devient peut-étre plus immédiate. Pour mieux
comprendre en quoi consiste ce « retournement », il con-
vient de se tourner vers les paroles en question
(Ecclésiastes 34 : 18-22), sans pour autant, dans ce con-
texte, a une lecture théologiquement rigoureuse.23

22 | a5 Casas laisse souvent flotter ces deux sens du terme (ne pas
savoir, ne pas préter attention) dans son ceuvre, en particulier lorsqu’il
s’adresse au Roi. C’est en effet en attribuant au Roi I’ignorance (dans
le premier sens) des crimes commis envers les indiens qu’il peut se
permettre de les lui rapporter — tout en suggérant que peut-étre il les
ignore, dans le deuxieme sens du terme.

23 Celle-ci s’imposera peut-étre 4 un autre stade de ceite recherche.
Pour le moment, je m’en remets a une version frangaise en ligne que
les lecteurs pourront consulter aisément.
http://fr.wikisource.org/wiki/Eccl%C3%A9siastique_-_Crampon.

Le texte cité, en latin, est: « Immolantis ex iniquo oblatio est
maculata, et non sunt beneplacitae subsannationes impiorum. Dona
iniguorum non probat Altissimus, nec respicit in oblationes
iniquorum. Qui offert sacrificium ex substantia pauperum, quasi qui
victimat filium in conspectu patris sui ; panis egentium vita pauperis
est : qui dfraudat illum homo sanguinis est. Qui aufert in sudore
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Trés  schématiquement, les paroles portent sur
I’irrecevabilité des offrandes ayant été acquises injuste-
ment (« Immoler un bien mal acquis, c’est faire une
offrande dérisoire ; et les dérisions des pécheurs ne sau-
raient étre agréables a Dieu »): sur I’inexpiabilité du
péché par la quantité d’offrandes (34.19 : « Le Trés-Haut
n’agrée pas les offrandes des impies, et ce n’est pas pour
les nombreuses victimes qu’il pardonne les péchés »), sur
I’équivalence entre I’offrande « impie » et divers crimes
(« Il immole un fils sous les yeux de son pere, celui qui
offre un sacrifice pris sur le bien des pauvres » (34 :20) ;
« Le pain des malheureux est la vie des pauvres ; celui qui
les en prive est un meurtrier » (34 :21)), et sur celle entre
les actes de donner la mort et de priver des moyens de
subsistance (34.22: « Il donne la mort a son prochain,
celui qui lui 6te sa subsistance ; il verse le sang, celui qui
prive le mercenaire de son salaire »). D’une part, donc, le
bien mal acquis reste lié a son histoire, de sorte qu’il ne
peut pas devenir une véritable offrande. Le bien au mo-
ment de I"offrande ne remplace pas ce que le bien était
avant la transaction menant a I’offrande : ou encore, sa
fonction offrande ne fait pas oublier la nature de la tran-
saction, de sorte que sa valeur d’offrande n’aboutit pas, ne
se résout pas. D’autre part, en vertu de I’inconvertibilité
du bien mal acquis en offrande, les actes acquiérent une
autre signification, ils deviennent autres: oter devient
tuer, priver devient verser le sang, offrir un sacrifice de-
vient immoler un fils, etc.

Dans le contexte du récit de Las Casas, on peut entre-
voir dans ces lignes une critique de [Iidéal de
convertibilit¢ comme équivalence et transformation sans
restes (sorte de transsubstantiation), idéal qui occulterait

panem quasi qui occidit proximum suum. Qui effundit sanguinem et
qui fraudem facit mercennario, fratres sunt » (Las Casas 1986: 111, 79,
282-83).
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les articulations humaines et historiques des biens.”! La
réalisation, ou vision, de I’inconvertibilité de la valeur de
I’offrande mal acquise, semble par contre déclencher une
double vision : la relation entre le littéral et le figuré se
renverse, les actes de prime abord anodins deviennent aus-
si criminels, le monde est transfiguré. C’est peut-étre dans
la double —voir triple, ou multiple — vision qu’¢élaborent les
paroles des Ecclésiastes que se trouve peut-étre la clé de la
« conversion » de Las Casas : une premiére « double vi-
sion », qui résiste a la transformation du bien mal acquis
en offrande, les apposant I’un a coté de I’autre —les travail
des Indiens et I’or qu’ils tirent des mines, leurs souffrances
et les bénéfices des encomiendas —; une deuxieme
« double » vision qui projette ou superpose sur les actes
discrets, leurs implications éthiques et sociales —oter le
pain et tuer ; prendre de I’or, tuer, etc. Et c’est peut-étre
dans ce sens que I’ambiguité que Las Casas s’attribue joue
un role, préparant la structure capable d’accueillir ces
images, sens, et moments différents de maniere non exclu-
sive. On peut alors imaginer que la « conversion »
s’achéverait lorsque I’expérience de la double ou multiple
vision et compréhension du monde, et des respectifs
modes d’implication et engagement dans le monde et avec
les autres, se résout, non pas dans un choix entre ces pos-
sibilités, mais dans une démarche informée par la
conscience de vivre dans un monde nécessairement trans-

2 N’oublions pas en effet que Las Casas est critique du projet impérial
de la conquéte des Amériques, oli I’entreprise d’évangélisation (con-
version des indiens) allait de paire (non sans conflits et résistances)
avec celle de conversion des valeurs culturelles et matérielles du con-
tinent en valeur économiques. Je développe cette tension et relation
entre la conversion religieuse et la convertibilité économique ailleurs,
dans un article qui traite des scénes inaugurales de la conquéte
d’Amérique et des scénes de conversion dans les contextes migratoires
contemporains (Wagner, « De I"or, de I’histoire et de la littérature », a
paraitre).
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figuré, qui devient univoque seulement suite aux opéra-
tions de I’imaginaire.

Je reprends ici la notion de I’imaginaire que développe
Cornelius Castoriadis dans L ‘institution imaginaire de la
société (1975). Grossierement, I’imaginaire est la faculté
de voir les choses comme elles ne sont pas, et de les insti-
tuer comme elles sont ; ou encore, la capacité de percevoir
ce qui est donné comme quelque chose en relation a
d’autres choses, dans son altérité et en tant qu’altérité.
L’identité¢ de choses avec elles mémes serait donc aussi
une opération de I’imaginaire, car fondamentalement, le
monde, les choses, nous-mémes, sommes autres ;
I"univocité du monde serait le produit de multiples institu-
tions de ce qui est nécessairement pergu comme quelque
chose, est qui est de fait quelque chose d’autre. Tant que
ces opérations de I'imaginaire sont reconnues comme
telles, les sociétés restent en rapport avec leurs capacités
d’autocréation ; lorsqu’elles ne sont pas reconnues,
I’imaginaire gagne en autonomie. Bien que toutes les so-
ciétés soient sous I’emprise de leur imaginaire — des
mécanismes, fonctions, représentations qu’elles ont elles-
mémes institués— le cas des sociétés capitalistes approche,
selon Castoriadis, « le délire systématique », par leur
croyance en |’organisation rationnelle de leur économie.
En comparaison avec les « sociétés archaiques », notam-
ment, les sociétés capitalistes auraient tendance a
«appliquer a la lettre » leur vision rationaliste (sans réali-
ser qu’il s’agit d’une vision). L’exemple que donne
Castoriadis est parlant pour notre propos : tandis que dans
les premiéres, un homme pourra €tre vu comme un hibou,
sans que cette assimilation ait des suites radicales dans la
pratique, dans les sociétés capitalistes, les hommes sont
couramment fraités comme des choses ou des automates,
sans que l'on reconnaisse qu’ils sont traités (et congus)
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comme tels.”> Et Castoriadis de conclure : « Les sociétés
archaiques semblent capables de maintenir une certaine
duplicité dans leurs assimilations ; mais la société mo-
derne, dans la pratique, les applique a la lettre de la
maniére la plus sauvage » (Castoriadis, 1975 : 221).

Sans prétendre & une correspondance parfaite entre ce
cas de figure et les visions en jeu dans le texte de Las Ca-
sas, cet exemple peut éclairer le changement de rapport a
I’imaginaire dans sa « conversion ». On peut en effet faire
un lien entre I’ambiguité de Las Casas avant sa « conver-
sion » et I’aveuglement des sociétés modernes a I’égard de
leur propre imaginaire. Ainsi, de méme que les hommes
modernes traitent les autres hommes comme des choses
bien qu’ils les voient comme des hommes, Las Casas voit
les Indiens comme des hommes mais les traite comme des
esclaves (ou des animaux) : il lui manque la vision qui
dicte et éclaire son comportement, ou bien, la perception
de son comportement qui projettera la vision qui le gou-
verne. Par extension, les images simultanées du bien mal
acquis qui ne se résout pas en offrande, ou de I'acte d’oter
qui devient tuer, semblent &tre une démonstration de la
duplicité qui caractériserait une pensée en contact avec les

% Voici le passage (presque) en entier: « La domination de
Iimaginaire est également claire pour ce qui est de la place des
hommes, 4 tous les niveaux de la structure productive et économique.
Cette prétendue organisation rationnelle exhibe [...] toutes les caracté-
ristiques d’un délire systématique. [...] Traiter un homme comme une
chose ou en pur systéme mécanique n’est pas moins, mais plus imagi-
naire que de prétendre voir en lui un hibou, cela représente un autre
degré d’enfoncement dans I'imaginaire ; car non seulement la parenté
réelle de ’homme avec un hibou est incomparablement plus grande
qu’elle ne ’est avec une machine, mais aussi aucune société primitive
n’a jamais appliqué aussi radicalement les conséquences de ses assi-
milations hommes a autre chose, que ne le fait Iindustrie moderne de
sa métaphore de I’homme-automate » (Castoriadis, 1975 : 221). Je
traite ailleurs cette idée, en relation avec I'insurrection des Zapatistes
(Wagner et Moreira, 2003).
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opérations de I’imaginaire, et qui pourrait ainsi en consti-
tuer aussi des limites. On peut imaginer —spéculer— que la
conversion de Las Casas se déclenche lorsque son ambi-
guité entre en résonnance avec la duplicité élaborée dans
les lignes des Ecclésiastes, de telle sorte que les interpréta-
tions et visions des choses sont mises en rapport les unes
avec les autres, s’éclairant mutuellement, dans leur méta-
phoricité. C’est alors que I’offrande peut apparaitre
comme une conception du bien mal acquis qui en occulte
I"origine et le convertit en son quasi-contraire ; et que Las
Casas réinterprete peut-étre son bon traitement des Indiens
comme le soin qui occulte ou déplace les blessures de
I’encomienda. En tout cas, la conversion semble impliquer
une mise d’un dispositif capable de démonter le chiasme
entre voir comme (un homme) et traiter comme (une
chose) en y remplagant les termes manquants, soit, voir
comme une chose, et surtout, traiter comme un homme.
Inutile de poursuivre des spéculations sur le « miracle »
de la conversion, qui est a la fois trés évident et difficile &
penser.”® Retenons de ce qui a été proposé, que I’ambiguité
ne disparait pas avec I’explicitation des contradictions que
I’idéal d’une convertibilité sans restes des valeurs et des
choses, supprime des termes dans les équations et peut em-
pécher I’éclairage des uns par les autres : que la conversion,
au sens d’un changement de subjectivité, d’une transfigura-
tion du monde et de la place qui y prend le sujet, semble
mobiliser des structures a sens multiples qui mettent en
évidences les opérations de I’imaginaire. Et revenons pour
conclure une derni¢re fois a nos deux exemples : les bien-
pensants avec leurs téléphones aux toilettes, le frére qui
renonce a ses encomiendas pour devenir un exemple, tout

% Mais je pense qu’on doit étre attentifs & comment un imaginaire de
la conversion fait surface dans les discussions contemporaines autour
du développement durable, notamment lorsqu’il s’agit du besoin de
« changer de paradigmes ».
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en sachant que se indiens seront exposés aux pires traite-
ments. Il me semble que le geste de Las Casas n’équivaut
pas a choisir les bougies et les chevaux. Je pense qu’il fait
plutdt sortir les téléphones des toilettes : le frére n’en ressort
pas tout propre, puisqu’il doit assumer le sort de ses proté-
gés, mais il replace les termes des équations et propose
d’autres équivalences.
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Brouiller les frontiéres.
Autour de quelques ambiguités
d’une psychologie féministe
[Ce que j essaie de penser]

Stéphanie Pache

Résumé. L’alliance d’une expérience clinique et d’un
engagement politique caractérise a la fois ’auteure de ce
texte et les fondatrices d’une approche féministe de la
psychologie. Par la présentation d’une recherche particu-
liere, il s’agit de montrer les enjeux qui habitent la
démarche de I’auteure, enjeux qui font écho aux interroga-
tions de nombres de praticien-ne-s engagé-e's, comme il
est possible de s’en rendre compte dans les €crits de Jose
Bleger et les autres travaux de cet ouvrage. Les questions
des rapports des professionnel-le-s aux institutions structu-
rant les pratiques de santé, des rapports de pouvoir se
jouant et se rejouant dans I’espace de la clinique, ainsi que
celles de I’attitude et du role des thérapeutes dans cet es-
pace, comme dans I’espace social, sont autant de
préoccupations partagées par les psychologues féministes
américaines étudiées, qui n’échappent néanmoins pas a
toute ambiguité.



Tisser des liens

I serait absurde de nier que mes engagements scienti-
fiques ne sont pas étroitement liés a mes expériences
pratiques, professionnelles autant que militantes. La mise
en conformité totale que tente férocement d’imposer la
formation médicale a celles et ceux qui parviennent a en-
trer dans la corporation ne pouvait que me rendre
extrémement sensible au pouvoir de mes désormais con-
sceurs et confréres et aux diverses maniéres de 1’exercer
largement. Mon orientation vers la psychiatrie peut
d’ailleurs étre comprise comme une fagon de me placer
délibérément dans une position inconfortable 4 mi-chemin
entre la fuite et le choix de rester dans ce corps profes-
sionnel, si I’on prend en compte la considération accordée
aux psychiatres par les autres disciplines médicales. La
décision d’entamer une recherche historienne constitue
dans ce sens une nouvelle prise de distance. Mais si cette
expérience professionnelle et clinique peut expliquer mon
intérét pour les questions liées a la santé, et en particulier a
la santé¢ mentale, sa mention ici se justifie davantage par
I"envie d’inscrire une interrogation durable dans son con-
texte de production: comment se fait-il que certaines
personnes semblent prétes a tout accepter pour faire partie
d’une institution, dans ce cas la médecine, qui pourtant les
« convertit » a la maniére forte, puis exige une soumission
aveugle et une loyauté absolue, quand d’autres n’accep-
teront que partiellement et a contrecceur, voire oseront
abandonner le champ de bataille ?

La jeune médecin féministe que je suis, entre autres,
s’intéresse donc a toutes les tentatives de médecins et thé-
rapeutes qui tentent ou ont tenté de maintenir courageu-
sement un cap critique au sein des institutions. Ainsi, ¢’est
tout naturellement que je me suis penchée sur les psycho-
logues féministes américaines dans le cadre d’un doctorat
en histoire de la médecine. Les grains de sable dans la
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machine institutionnelle que constituent les praticien ne-s
qui restent critiques présentent en effet un intérét a double
titre. Non seulement leurs expériences et leurs proposi-
tions meéritent notre attention, comme toute tentative qui
articule un projet politique de transformation sociale et
une pratique, professionnelle ou militante, mais les profes-
sionnel-le-s de la santé, d’autant plus de la sant¢ mentale,
se sont, de surcroit, bien souvent préoccupés des condi-
tions qui permettent 1’exercice d’une autonomie pour une
personne et non pour une autre, réflexions qui ne sont pro-
bablement pas sans lien avec leurs propres parcours. Leurs
actions ouvrent de nombreuses questions. J’en mentionne
trois qui me semblent représenter des fils conducteurs dans
mon travail : comment négocie-t-on une appartenance a
I’institution avec le maintien d’un projet critique ? Quelle
est la place des professionnel‘le's dans la critique et la
lutte contre I’institution ? Enfin, est-ce que les théories du
psychisme ont un réle a jouer dans la pensée de I’éman-
cipation 2 Ces enjeux sont ceux dont je poursuis I’étude
dans le cadre de ma recherche historienne.

Associer son féminisme a sa pratique thérapeu-
tique

S’attaquant aux mécanismes qui maintiennent et légiti-
ment les hiérarchies, les luttes féministes ont, entre autres,
pris pour cible les sciences, et plus particuliérement leur
prétention a I’universalité. Les études féministes des
sciences ont ainsi contribué a donner une image plus réa-
liste de la production des connaissances scientifiques, en
la contextualisant non seulement dans I’espace et le temps,
mais aussi dans les rapports sociaux qui la conditionnent'.
Ce désenchantement des sciences n’est pas détaché de

' Keller, Longino, 2006 ; Gardey, Lowy, 2000.
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toute lutte politique, en particulier dans la mesure ou la
« vérité scientifique » a servi et sert encore a la justifica-
tion de pratiques inégalitaires dans bien des domaines,
notamment celui de la santé.

Dans le cadre des mouvements féministes dits de la se-
conde vague, en particulier aux Etats-Unis, une attention
non négligeable s’est portée sur les « responsables de la
socialisation » des individus que sont les médecins et les
psychologues®. La réappropriation des femmes par elles-
mémes ne concernant pas que leur corps, les pratiques et
les théories psychiatriques et psychologiques ont égale-
ment ¢t¢ accusées de contribuer a la reproduction des
rapports sociaux de sexe. Si le principe de cette critique
n’a pas fait débat au sein des mouvements féministes, le
contenu des critiques a largement différé selon les con-
textes nationaux des luttes. Les féministes francaises par
exemple se sont divisées entre celles qui étaient radicale-
ment contre la mobilisation de toute forme d’approche
psychologique et celles qui adhéraient chaleureusement a
une psychanalyse modérément renouvelée par un retour au
vrai Freud et & son féminisme méconnu®. La question de la
santé en général, mais aussi de la santé mentale* a été con-

? Castro, 1984, p. 142.

* Pour un exemple de la premiére position, voir I’article de Monique
Plaza (Plaza, 1977) constituant une contre-attaque en regle des propo-
sitions de Luce Iragaray, tenante de la seconde position (par exemple :
Iragaray, 1974). La position critique se développe principalement
contre la psychanalyse, qui était le modéle théorique dominant les
pratiques psychothérapeutiques parisiennes, ce qui en faisait la cible
principale de critiques féministes a4 ce moment-1a. Le deuxiéme sexe
(Beauvoir 1976[1949]) est le texte pionnier de cette critique.

* 11 me faut souligner que le concept de santé mentale est I’objet de
critiques politiques et scientifiques légitimes. Je I'utilise ici comme
appellation d’un domaine d’étude, qui serait un sous-domaine de la
santé et non comme une expression définissant un objer d’étude. De
plus il présente Iavantage de son caractére global et non disciplinaire,
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sidérée avec plus d’attention en Amérique du Nord, ce qui
a contribué a apporter une réaction plus conséquente. La
condamnation du rdle des « psys » a également conduit a
leur rejet pour une partie des féministes, proposant no-
tamment des pratiques de self help ou de partage
d’expériences dans le cadre de pratiques militantes et d’un
entre soi féminin®. Cependant, d’autres féministes améri-
caines ont choisi de ne pas choisir et de poursuivre
ensemble une lutte féministe et une pratique de la psycho-
logie et de la psychiatrie. C’est ce choix qui m’intéresse,
car il oblige ces actrices & penser leurs pratiques cliniques
sans exclure les enjeux politiques, mais en incluant au
contraire les dimensions pratiques des critiques et des
théories féministes.

Cartographie

Leur ambition est ainsi de se maintenir a I’intersection
de deux domaines de discours et de pratiques : celui de la
santé mentale et du féminisme. Les thérapeutes féministes
sont ainsi dans la position, souvent inconfortable, de
I’entre-deux. Ce sont a la fois des professionnelles de la
santé un peu spéciales et des féministes suspectes. Leur
loyauté fait question, comme celle de la plupart des per-
sonnes n’embrassant pas une appartenance unique, et
revendiquant méme cette multiplicité. Mon travail cherche

permettant d’inclure si nécessaire plusieurs disciplines, la psychiatrie,
la psychologie et la psychanalyse.

* De méme que pour la santé mentale, I’utilisation de cette abréviation
familiére permet d’inclure, si nécessaire, tous les types de « psys »:
psychiatres, psychologues, psychothérapeutes, psychanalystes.

¢ Le livre Our bodies Ourselves du Boston Women’s Health Collec-
tive constitue un exemple de développement du self help féministe aux
Etats-Unis (Boston Women’s Health Collective, 1971). Voir I’histoire
du mouvement américain pour la santé des femmes de Sandra Morgen
(2002).
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a saisir la maniére dont se construit ce parti pris et
d’analyser les effets qu’il peut produire non seulement au
niveau du savoir médical et de la pratique clinique, mais
aussi sur le plan politique et sur la question plus large du
combat pour I’émancipation des femmes.

Outre son statut minoritaire, le caractére inédit de la psy-
chologie féministe oblige les personnes qui  s’en
revendiquent a des négociations sans fin avec les institu-
tions pour la faire exister, ce qui a, entre autres, pour effet
de ne pouvoir trouver une forme « pure », « discréte » de
pratiques thérapeutiques féministes, dans le sens que les
thérapeutes féministes doivent nécessairement produire ce
qu’on pourrait appeler un « métissage théorique ». Le cou-
rant est de ce fait inhomogéne du point de vue de ses
pratiques et des approches théoriques mobilisées. C’est
cependant au niveau de ses frontiéres que se joue la pro-
blématique de la thérapie féministe. Il s’agit en effet d’un
mouvement critique qui s’est construit contre certaines ins-
titutions, contre des pratiques et des discours, pour créer
une alternative. Les psychologues féministes se sont défi-
nies sur ces fronts. Elles ont mis a 1’épreuve les frontiéres
qui semblaient gravées, comme d’autres féministes dans de
nombreuses disciplines, en refusant notamment d’opposer
science et politique, de méme que savoirs et pratiques.

« Toute connaissance est une réponse a une ques-
. 7
tion »

Cette opération de déconstruction-reconstruction des
catégories et de leurs délimitations concerne deux problé-
matiques qui retiennent particuliérement mon attention.

Premiérement, du point de vue de I’histoire de la santé
mentale, le projet des thérapeutes féministes me parait

” Bachelard, 1938, p.14.
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poser des questions importantes et originales, en ce qu’il
reléve du développement d’une théorie de la pratique psy-
chothérapeutique, a [I’interface de la production de
connaissances et de théories sur le psychisme, et de la cli-
nique. C’est pourquoi mon analyse, fondée sur des sources
écrites et publiées, se penche davantage sur cette construc-
tion conceptuelle que sur les pratiques thérapeutiques
elles-mémes, pour I’étude desquelles une approche empi-
rique par I’observation ou I’entretien serait nécessaire.

L histoire de la théorie de la pratique féministe me pa-
rait en effet contribuer non seulement a la connaissance de
ce courant particulier, mais offrir également un regard
particulier sur la production des théories de la pratique
thérapeutique en général, ainsi que sur les enjeux de ces
théories. Or il me semble que I’étude de cette probléma-
tique est cruciale pour qui ambitionne d’appréhender la
question de la santé mentale en tentant d’éviter de donner
une importance excessive aux doctrines. De ce point de
vue, je reprends volontiers a mon compte les mots de
Georges Lantéri-Laura :

« La théorie que professe le psychiatre, soit qu’il se fie
a celle que protége un grand nom, soit qu’il en élabore une
lui-méme, qu’elle s’avére simpliste ou subtile, existe bien
comme une construction intellectuelle argumentée et or-
ganisée, mais ce n’est jamais elle qui régle effectivement
son travail quotidien; c’est pourquoi nous tenons pour
indispensable (...) d’utiliser la distinction devenue fami-
liere aux sociologues, de la théorie et de la théorie de la
pratique. L histoire ne saurait se borner a la premiére et
doit tenir le plus grand compte de la seconde, méme si son
étude effective se révele bien plus malaisée. » (Lantéri-
Laura, 1991, p. 34)*

8 Lantéri-Laura se référe dans ce passage explicitement a Bourdieu,
1972.
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Deuxi¢mement, il s’agit pour moi de dénouer I’intrigue
qui se joue dans cette alliance du féminisme et de la psy-
chologie, dans une perspective qui concerne a la fois
I"histoire des sciences et I’histoire des féminismes. Plus
précisément, mon projet est d’une part de chercher 4 com-
prendre ce qui fait quune psychologie est féministe aux
yeux des thérapeutes étudiées — autrement dit, ce que leur
féminisme fait a la psychologie —, et, d’autre part, de
m’interroger sur ce que la mobilisation de la psychologie
par des féministes fait aux féminismes. Le role des théra-
peutes féministes dans ce phénoméne mérite en effet
d’étre questionné, dans un contexte d’expansion de ce que
Didier Fassin a appelé « I’espace politique de la santé » :

« Les contours de ce qui reléve dans les conduites hu-
maines du pathologique et les frontiéres de ce qui est
socialement constitué comme espace public sont sans cesse
repousses. (...) Plus d’ailleurs qu’une simple extension de
domaines ou de prérogatives, il faut y voir de nouvelles
manieres de poser les problémes qui concernent le rapport
entre le corps physique et le corps social, une reformulation
de questions médicales en interrogations politiques. (...) On
pourrait d’ailleurs montrer que la politisation de la santé est
aussi une conquéte sur le monde technique et professionnel
de la médecine, contre laquelle les professionnels défendent
leur expertise et leurs prérogatives, mais a laquelle ils parti-
cipent également par leur engagement social ou politique. »
(Fassin, 1996, p. 298-299)

En somme, c’est la fagon dont les thérapeutes fémi-
nistes s’inscrivent dans ce processus qui me préoccupe, de
méme que I’apport que I’histoire de leur projet représente
pour envisager d’autres aspects peu étudiés de cette évolu-
tion. En étudiant la forme de militance professionnelle qui
constituent leurs actions, I’objectif est ainsi de contribuer,
entre autres, a montrer le caractére peu réaliste de
"opposition qui est réguliérement faite entre « expert » et
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« profane » pour qualifier les positions et les actrices-eurs
— et non décrire les statuts attribués par les institutions —
dans nombre de travaux en sciences humaines et sociales
sur la santé. Que la thérapie féministe s’inscrive dans une
politisation de la santé — hypothese qui impliquerait ce-
pendant que la santé ne soit pas déja ou toujours politique
— ou une sanitarisation du politique, il est certain que la
production d’un discours tout a la fois « psy » et féministe
doit étre appréhendée et située dans le mouvement des
contours de cet « espace politique de la santé ».

Poursuivre ’enquéte

Je me suis donc engagée a faire I’histoire d’un projet
clinique mis en tension par la combinaison d’un combat
professionnel et politique des actrices et acteurs de cette
histoire. Je procéde a partir des obstacles qui surgissent
dans la poursuite de ce projet, car cette démarche me
semble avoir la meilleure portée heuristique pour saisir les
enjeux d’une histoire constitutivement conflictuelle. Mon
objectif est ainsi de penser avec I'aide et I’expérience de
ces féministes thérapeutes les arrangements théoriques et
pratiques que nécessite la conciliation d’un engagement
politique avec une pratique professionnelle, conciliation
largement déterminée par les institutions — au sens large,
¢’est-a-dire a la fois ’organisation du travail, ses lieux, les
organisations professionnelles et le cadre légal de pratique,
mais aussi les facons de penser les roles sociaux, la santé,
la clinique et les phénomeénes sociaux et psychiques, sans
oublier les théories, scientifiques ou non, qui cherchent a
donner sens a ces phénomenes.

Les écrits de José Bleger s’inscrivent dans ce pro-
gramme & plus d’un titre. Il fait partie de ces praticien-ne-s
critiques de Iinstitution qui ont cherché a penser les effets
et les transformations de celle-ci. Il tente de penser les
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rapports aux institutions et les conditions qui poussent un
individu a s’y conformer’. Il propose des outils concep-
tuels pour réformer son domaine théorique, la psycha-
nalyse, qui sont mobilisables par d’autres disciplines. La
question qu’il souléve avec le concept d’ambiguité inté-
resse évidemment la chercheuse, la militante et la médecin
que je suis'’. 11 s’agit de s’interroger sur I'usage de ce
concept. qui attribue un réle a une organisation psychana-
lytique particuliére du psychisme dans les comportements
conformistes, pour penser a la fois « I’ambiguité » qui
peut caractériser tout individu et rendre difficile la trans-
formation des institutions, et celle qui peut étre observée
chez les professionnel-le-s, conformistes ou critiques, dans
les institutions. En effet, la politisation, au sens de la con-
flictualisation des enjeux que révéle et produit la critique
des institutions, notamment la critique féministe, est un
processus a renouveler continuellement, qui ne peut pas,
précisément, étre institutionnalisé. Il semble ainsi que
I’ambiguité, en étant pensée de fagon dynamique, comme
le produit d’une socialisation, permettrait de penser plus
avant cette difficulté et la fagon dont se joue la tension
irrésoluble pour les actrices-eurs institutionnel-le-s entre
I"encouragement et I’intégration d’une perspective critique
et la poursuite de cette critique au sein des institutions.
Dans une démarche qui ne serait pas seulement compa-
ratiste, faire dialoguer les propositions des thérapeutes
féministes américaines, ainsi que d’autres expériences
progressistes dans le domaine de la santé mentale, avec les
constructions théoriques de José Bleger contribue a la con-
testation de nombre de divisions affaiblissant la critique et
la résistance. Je pense a I’exclusion par la condamnation
de I’engagement politique dans la production des savoirs
et 'organisation des soins, qui est traduite notamment

” Notamment dans Bleger, 2003.
' Bleger, 1967.
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dans I’idéologie de la neutralité de la recherche et de la
pratique clinique. Je pense a la dépolitisation des pro-
blemes de santé et des phénoménes psychiques, qui passe
elle par leur trop fréquente « désocialisation » — terme
que je préfére a celui qui peut apparaitre a d’autres comme
un synonyme, l’individualisation. Je pense a I’opposition
entre théories et pratiques, qui ne vise généralement qu’a
les hiérarchiser, les scientifiques et autres théoricien'ne's
arguant de la soumission des unes aux autres, alternative-
ment. C’est pourquoi les essais de toutes sortes qui
consistent a chercher a penser ses pratiques, d’autant plus
quand il s’agit de pratiques qui se veulent transforma-
trices. ont certainement beaucoup a offrir dans la contes-
tation de ces divisions, de ses frontiéres dans lesquelles
nous enfermons trop souvent notre pensee et nos actes.

Références

Bachelard Gaston, 1938, La formation de ['esprit scientifique, Paris,
Vrin.

Beauvoir Simone de, 1976[1949], Le deuxiéme sexe, Paris, Gallimard.

Bleger José, 1967, Symbiose et ambiguité, Paris, PUF.

—2003, « Le groupe comme institution et le groupe dans les insti-
tutions », in  L’institution et les  institutions : Etudes
psychanalytiques, Paris, Dunod, Coll.: Inconscient et Culture.

Castro Ginette, 1984, Radioscopie du féminisme américain, Paris,
Presses de la Fondation nationale des sciences politiques.

Fassin Didier, 1996, L'espace politique de la santé, Paris, Presses
Universitaires de France.

Delphine Gardey et llana Lowy (dir.), 2000, L invention du naturel.
Les sciences el la fabrication du féminin et du masculin, Paris,
Editions des archives contemporaines.

Irigaray Luce, 1974, Spéculum. De 'autre femme, Paris. Minuit.

Keller Evelyn Fox, Longino Helen E., 2006, Feminism ans Science,
Oxford, Oxford University Press.

Lantéri-Laura Georges, 1991, Psychiatrie et connaissance, Paris,
Sciences en Situation.

129



Morgen Sandra, 2002, Into our own hands. The Women's Health
Movement in the United States, 1969-1990, New Brunswick, Rut-
gers University Press.

Plaza Monique, 1977, « Pouvoir "phallomorphique" et psychologie de
"la Femme"», Questions féministes, 1, p. 91-119.

The Boston Women’s Health Collective, 1971, Our bodies, ourselves,
New York, Simon and Shuster.

130



Desexiler Pexil.
Ambiguité, convertibilité de P’exil,
de la philosophie en civilité

Marie-Claire Caloz-Tschopp,
Collége international de Philosophie (CIPh),
Geneéve-Paris

Dédicace. Je dédie cet article a Pinar Selek, féministe,
sociologue, exilée de Turquie.

Résumé. Le concept d’ambiguité (José Bleger) dans
I’approche critique des discours sur I’exil et dans la pra-
tique philosophique elle-méme ? Choisir de réinventer le
mot de desexil, pour une analyse critique de I’exil et de la
pratique philosophique qui concerne chaque humain, fait
partie d’une recherche en cours de philosophie politique
dans le cadre du Programme du Collégue international de
Philosophie (CIPh) (2010-2016). Desexiler 1'exil suppose
un travail critique sur le concept d’exil, la diversité¢ maté-
rielle des situations d’exil dans le monde pour les arracher
aux pratiques, aux discours essentialistes, fatalistes, dé-
terministes, nostalgiques sur 1’exil. Convertir 1’exil en
desexil, c’est décrire la violence et la résistance, la domi-
nation et la puissance relationnelle des mouvements
sociaux et des individus dans les luttes. La notion
d’ambiguité de José Bleger fait-elle sens en philosophie
politique ? A quelles ambiguités doit faire face la pratique



philosophique confrontée a la violence et le projet philo-
sophique et politique de desexiler I'exil ? Que signifie
« convertir » la violence en « civilité »? Je pose les grands
axes de la réflexion'., en vue du prochain colloque de
I’Université de Genéve? sur le livre de Jose Bleger, Sym-
biose et ambiguité, Paris, Dunod, 1981.

Mots-clés. Exil, desexil, migration, droit d’asile, vio-
lence extréme, essentialisation, histoire, globalisation,
philosophie, ambiguité, relation, mouvement, dialectique,
convertibilité, Guillaumin, Castoriadis, Balibar, Ranciére.

Introduction

Dans le colloque (mars 2015), nous nous interrogeons
sur /‘ambiguité, terme défini par un psychanalyste argentin
qui s’est intéressé a la fois & I’intrapsychique, a I’inter-
psychique, aux groupes aux institutions dans I’élaboration
théorique et la pratique clinique de son domaine. Dans ma
recherche en philosophie politique, je choisis une telle
théorie pour articuler la psychanalyse a la philosophie po-
litique, a une démarche interdisciplinaire et aussi a un
travail avec la « société civile ».

La théorie de José Bleger peut étre considérée comme
une théorie « minoritaire » par opposition a I’hégémonie
théorique institutionnelle, étatique en sciences sociales et
humaines, c¢’est-a-dire en bref (je m’en expliquerait lors du
colloque), une théorie sociale produite dans un contexte de

' Une version plus longue de la recherche en cours (intégrant le travail
critique sur le mot exil, sur la méthode, la démarche philosophique
elle-méme) se trouve dans la revue en ligne Repenser l’exil no. 4 sur
le site : exil-ciph.com

? Ambiguité, subjectivation et création sociale. A nalyse d'une théorie
minoritaire latino-américaine, 19-20-21 mars, Université de Genéve
(UNIGE), Institut universitaire d’histoire de la Médecine (IUHM),
Université de Lausanne (UNIL), Collége international de philosophie
(CIPh), Genéve-Paris.
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luttes, de recherche de vérité, d’émancipation, d’égaliberté
(Balibar 2010b), comme le sont, par exemple, les textes
scientifiques, théologiques a 1’époque entre féodalité et
modernité (Galilée, Bruno), les textes des luttes ouvriéres,
anti-coloniales, écologistes, féministes, etc.). Un des bien-
faits épistémologiques immédiat, est que ce choix
implique ce que Jean Piaget appelle une décentration épis-
témologique. Dans ce cas, la décentration est aussi
intercontinentale. I a été montré par ailleurs que la curio-
sité, la colére des opprimés au sens large du terme dans
I’histoire et sur la planéte, ont des effets sur la création
théorique (Guillaumin 1992).

La notion d’ambiguité concerne aussi les théories et les
pratiques philosophiques et en particulier celles qui étu-
dient I’exil, le pouvoir, la violence, la civilité. Choisir le
concept de desexil, pour une analyse critique de I’exil et de
la pratique philosophique, fait partie d’une recherche en
cours dans le cadre du Programme du Collégue internatio-
nal de Philosophie (CIPh) (2010-2016). Une des
ambiguités et non des moindres de la philosophie est
d’expulser la violence de son domaine et de dénier la vio-
lence des intellectuels dans son propre travail. On s’étonne
que le mot ne fasse pas partie des dictionnaires de vocabu-
laire de philosophie. Bien qu’il soit objet de pensée
inlassable, I’exil ne serait pas un concept philosophique.
Exil... Desexil. Parler de desexil dans I’histoire récente de
la globalisation c’est envisager 1’exil en tant que rapport
social de pouvoir situé dans la modernité capitaliste carac-
térisée par une transformation du pouvoir, de la violence et
de la guerre, dans des situations de violence allant parfois
jusqu’a la « violence extréme » (Balibar 2010a). Convertir
I’exil en desexil, c’est décrire, penser a la fois la transfor-
mation du pouvoir, de la violence, la résistance, la
relation, les luttes des mouvements sociaux et des indivi-
dus.
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A cette étape de la recherche en cours aprés Genéve,
Lausanne (2010-2011), le Chili (2012), Istanbul (2014), je
me propose donc depuis Lausanne et Genéve (2014-2015),
de nous déplacer dans I’histoire récente en Argentine, pour
desexiler ['exil en confrontant un tel travail 4 I’ambi guité de
José Bleger et a la convertibilité de la violence en civilité,
qu’Etienne Balibar (2010a), qualifie comme une politique
« d’anti-violence ». Cela implique de repérer des ambi-
guités dans le débat philosophique et politique sur le rapport
de la philosophie a la violence, sur la notion d’exil et aussi
dans les théories, les pratiques concernant 1’exil et la vio-
lence. A quelles ambiguités doit faire face le projet
philosophique et politique de desexiler [ ’exil et que signifie
leur conversion possible en « civilité »? Quel est le role de
I’ambiguité et de la conversion de la violence en civilité, les
difficultés, les enjeux dés lors qu’on I’intégre dans le projet
philosophique et politique de desexiler I’exil ? Les ambi-
guités constatées dans le domaine de la philosophie
politique ont-elles quelque chose en commun avec ce que
Jose Bleger nous apprend ? L’ambiguité, avec la plasticité
de Iinconscient individuel et social a la base de méca-
nismes d’indifférenciation, d’adaptation, etc. serait-elle une
notion permettant de décrire des ambiguités qui pesent sur
Iexil ? L’ambiguité contient-elle des éléments de transfor-
mation positive pour repérer des difficultés, des possibilités
de conversion de I’exil en desexil ? Quelles en sont les im-
plications pour la connaissance (démarche, méthode.
position), les politiques publiques et la citoyenneté ?

La lecture de José Bleger nous montre qu’il est question
d’une valeur philosophique fondamentale la liberté, les dif-
ficultés, les choix, I'ambiguité des luttes pour la liberté.
D’entrée de jeu, je note que dans son livre (1981) le psy-
chanalyste cite le livre de Simone de Beauvoir, Pour une
morale de |'ambiguité (1947), sur I’ambiguité de la liberté.
Par ailleurs, il est question de révolution épistémologique.
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José Bleger s’est proposé de repenser la théorie psychanaly-
tique, de construire une méthode articulant le drame
existentiel de situations vécues et la dialectique (Bernardini
2009). Sa méthode, loin d’étre essentialiste, rejoint ’exi-
gence méthodologique de la dynamique relationnelle,
(a)conflictuelle que I'on retrouve dans le rapport
exil/desexil. Selon Balibar (2010a), la « violence ex-
tréme »°, son substrat historique et actuel met en cause /a
possibilité méme de la politique et de la philosophie. 11 est
donc impératif de situer la tension exil/desexil dans un con-
texte de violence « extréme » et d’interroger les conditions
de possibilité pour s’arracher a I’exil par une dialectique
ouverte exil/desexil. 11 est impératif d’interroger les théories
sur I’exil et des difficultés de I’ordre de I’ambiguité dans la
maniére d’aborder ’exil et dans la philosophie elle-méme a
propos de sa pratique et de sa maniére d’envisager 1’exil.
Est-il, par exemple possible dans un contexte de « violence
extréme », de retourner la nostalgie (mot valise pour parler
de I’exil dans la tradition), son poids déterministe, en lutte
de vérité, de liberté, d’émancipation pour pouvoir assurer la
possibilité méme de la politique et de I’imaginaire radical
(Castoriadis 1975), de la pensée intime, collective ? En ce
début du XXIe siécle, Balibar (2010a) précise que la situa-
tion implique une politique et une philosophie politique du
tragique.

3 La réflexion sur la transformation de la guerre qui transforme radica-
lement la politique aujourd’hui est I"autre axe du travail que nous
parcourons en travaillant sur la violence pouvant aller jusqu’a ce que
Etienne Balibar (2010) a appelé la « violence extréme ». Comment des
sociétés s’installent dans une culture, des pratiques de guerre ou la
mort est banalisée dans des pays apparemment éloignées des champs
de bataille (traitement des migrants, des travailleurs, des chdomeurs,
des jeunes, des vieux, des « désaffiliés »), cotoyant, aprés le 11 sep-
tembre 2001, des nouveaux foyers de guerre et de « guerres civiles »
détermine de profondes transformations de catégories d’appréhension
des faits et donc de méthode.
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Repenser [exil, le rapport exil/desexil en déplagant le
regard sur les nouvelles transformations du pouvoir (domi-
nation, action), de la violence (quelle continuité de diverses
formes de violence dans les divers espaces de la planéte ?),
du temps (accélération, discontinuité, ete.), de I’espace pla-
nétaire  (déterritorialisations, déplacements forcés de
populations, de minorités, de peuples), est une voie prati-
cable pour intégrer la dialectique entre la Jorce guerriére,
armes, techniques, outils, dispositifs et la puissance
d’action relationnelle, qui se traduit par le mouvement dans
la téte, le corps (pensée, pratique philosophique), les pieds
(migration), I’agir dans les espaces publics (action)”,
L’enjeu est de se réapproprier une ontologie social-
historique® qui integre les contradictions entre force guer-
riére et puissance d’action dans un devenir incertain qui
nous oblige a repenser les frontiéres, les limites.

D’un point de vue théorique, méthodologique, pratique,
les avantages, les enjeux en sont multiples. Dans le cadre
d’activités de citoyenneté, en relation notamment avec les
politiques dites « d’intégration » des migrants, des fron-
tieres, du droit d’asile, d’expulsions forcées, de formation et
de recherche, de politiques de prise en charge des cho-
meurs, des « assistés », parler d’exil, de la dynamique
exil/desexil, permet de dépasser des logiques de différence
essentialistes, naturalistes (inégalitaires, xénophobes, ra-
cistes, sexistes, etc.) de hiérarchisation, d’expulsion de toute
appartenance en situant les logiques de contraintes de la
condition humaine prise dans la globalisation aujourd’hui,
en dépassant la fausse opposition hiérarchique entre natifs
et étrangers (xénophobie, racisme), entre droit national et
droit international, entre victimes et sujets de droits au sens

* Notons I'importance qu’accordent les mouvements sociaux a la
réappropriation des places publiques dans divers endroits de la pla-
néte.

* J’emprunte ce concept a Castoriadis qui I’utilise dans son oeuvre.
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le plus général, entre action humanitaire et droits®, etc..
[’assimilation entre une culture des droits individuels et
collectifs et la culture « humanitaire » des Etats, qui trans-
forme les dispositifs, outils des professionnels de tous les
secteurs de la santé, du social, du travail, du chdmage, de
|’assistance est une forme d’ambiguité qui n’est pas ano-
dine. Elle ne s’explique pas par I’argumentation ambigué de
I’augmentation des réfugiés dans le monde’ articulé a la
mémoire historique (deuxiéme guerre mondiale) gagne a
étre analysée plus globalement a partir de la transformation
de I'Etat (budget, pratiques, discours, outils, etc.) qui
s’insére dans les transformations du pouvoir, de la violence,
de la guerre a cette étape de la globalisation. La contradic-
tion entre hostilité et hospitalité, par exemple, devient
lisible en dégageant ’importance de I’hospitalité, comme
I’'a montré Kant, pour 1’établissement des bases du droit
international et d’une politique de la paix, de la citoyennete.
Les tentatives de réduction®, de destruction des droits et de
tout cadre politique organisé par des forces multinationales
et (néo)conservatrices peuvent étre situées, décrites, dénon-

¢ Dans la mesure ot la violence est qualifiée phénoménologiquement
et philosophiquement dans son processus et ses résultats, la confusion
entre les droits de 1’homme (DHH) et le droit international humani-
taire (DIH) préjudiciable peut aussi étre dépassée et articulée. Les
DHH ne sont pas assimilables, sans recul critique au DIH en affaiblis-
sant une longue culture et les acquis des droits acquis par la riche
tradition de luttes trés diverses.

7 « En juin 2014, un triste record a été battu. En effet, pour la premiére
fois depuis la Seconde guerre mondiale, 1l y a a nouveau dans le
monde plus de 50 millions de réfugiés, de requérants d’asile et de
personnes déplacées dans leur propre patrie », Confédération suisse,
Commission fédérale pour les questions de migration (CFM), Proté-
ger ou détourner le regard?, Journée annuelle de la CFM, 6
novembre 2014 (programme), Berne, 2014.

8 Au moment oul j’écris, plus de 20.000 personnes ageées ou invalides
précarisées au bénéfice de prestations complémentaire percevront 50
fr.s. de moins par mois dans le budget 2015, du canton de Geneve.
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cées. Les transformations du langage sont aussi un terrain
privilégié d’observation de I’ambiguité et de la convertibili-
té (récits, opérations a repérer dans les discours a partir des
recherches en sémiologie).

1. EXIL, EXILE. UN MOT, UN MYTHE, UN
OUTIL DE POUVOIR, UN QUI

L’exil est un fait, une situation, un rapport de pouvoir
avec des degrés de violence qui, dans des discours,
s’exprime par un mot : I’exil. Quand il se raconte, le récit
prend souvent la forme de mythes. II est le fait d’un Qui,
de quelqu’un qui vit une situation d’exil. Commengons par
le parcours d’un mot, d’un mythe, d’un Qui, pour repérer
les enjeux de I’exil qui est premier dans le rapport social
de pouvoir inscrit dans la violence. L exil est un bannis-
sement, en imposant la soumission. Le desexil est un
arrachement a I’exil, mais pour quelle appartenance ?

L’exil, un mot du dictionnaire

L’exil est un mot surchargé d’histoire, de tradition,
d’expériences, de vécus, de pensée, de création. Son ori-
gine lointaine et proche, son histoire, sa circulation
linguistique, culturelle est une richesse infinie dans de
multiples traditions.

Au départ, notons qu’il est un exercice de souveraineté
des Etats avec obligation de soumission, de bannissement
du territoire souverain de 1’Etat. Dans le sens commun, on
en parle comme d’une épreuve, d’une punition, une souf-
france, un déchirement irrémédiable, un état sans retour’,
une sorte de fatalité du destin.

’ Les travaux sur les trajectoires de migrant.e.s montrent que leur
existence ne correspond pas a la vision mécanique de I’aller-retour des
politiques sécuritaires migratoires.
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Exil, selon le dictionnaire Petit Robert signifie : 1) Ex-
pulser quelqu'un hors de sa patrie, avec défense d’y
rentrer ; situation de la personne ainsi expulsée ; donc
bannissement, expatriation, expulsion, déportation, reléga-
tion, transportation ; 2) obligation de séjourner hors d’un
lieu, éloigné d’une personne qu’on regrette. En d’autres
termes : situation d’éloignement, de séparation forcée.

Qu’il soit intérieur ou socio-politique, dés lors que
I’exil est considéré comme un rapport social de pouvoir, il
désigne un acte de déplacement forcé de quelqu’un imposé
par la force a quelqu’un d’autre en situation de moindre
pouvoir, exopulsé d’un lieu, assigné a un autre lieu (ou a
nulle part)'’, mis dans une situation de bannissement et de
non-protection. Le rapport de pouvoir est radicalement
contraignant (expulsion, vie ou mort). L’exil permet
d’éviter la mort physique sans assurer la vie civique et
aussi physique, sociale dans les licux d’exil. Il est une con-
trainte dans un temps et un espace donnés avec la consigne
de ne pas agir (restriction au travail, limitation des droits
politiques, non-accés aux droits fondamentaux) dans le
lieu on I’exilé a été expulsé. L’exil est un droit comme le
dit Victor Hugo' | mais dans les lieux d’exil, sa logique de
mise en oeuvre contient la négation des droits politiques et
une limitation des droits sociaux, dont le droit au travail
(ce qui encourage le travail au noir). Il s’inscrit dans un
rapport de pouvoir variable selon les lieux, les moments
historiques, les circonstances, les rapports de force. A par-
tir de 13, des voies d’exploration philosophique peuvent se
dégager.

Aprés avoir lu les travaux critiques du sociologue A.
Sayad (1991) sur les politiques migratoires de « retour »
des travailleurs migrants, et aprés avoir lu un ouvrage par-

19 pensons aux réfugiés « sur orbite » (vocabulaire d’instances onu-
siennes).
" Voir son texte sur le site : exil-ciph.com
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lant de desexilio du poéte uruguayen Mario Benedetti
(1985), je tiens a préciser d’emblée qu’il ne s’agit pas de
restreindre le desexil au retour d’exil dans le pays
d’origine. Il s’agit de décrire un nouveau paradigme enri-
chi par la dynamique exil/desexil dans des situations de
violence globalisées allant parfois jusqu’a la violence
« extréme », la cruauté. Ce nouveau paradigme peut dé-
placer le regard philosophique et politique sur la paix et la
guerre, la violence, la vie quotidienne. la migration, la
citoyenneté, la civilité.

Parcours critique d’un mythe

Dans les sciences sociales, I’approche de I’exil est
d’ordre étymologique, langagier, sociologique, politique,
littéraire, mythique, etc.. Le mythe stimule I’imagination
et le réve. Il arrive qu’il cache la violence des rapports de
pouvoir. Un outil dans le domaine de la philosophie est le
Vocabulaire européen des philosophes (1994). On ne
~trouve pas le mot exil dans la liste du vocabulaire, mais on
le trouve dans I’analyse du mot nostalgic qui renvoie a
d’autres mots dont ’exil'%. Dans la culture grecque la nos-
talgie est lie au retour (nostos) et a la souffrance (argos).
On y voit a I'oeuvre le souci de traduction entre des
langues multiples'? pour saisir toute la charge sentimen-

2 « Nostalgie. Un certain nombre de termes qui servent a désigner le
malaise, le mal-étre, vécu comme caractéristique d’une culture ou
d’un génie national, trouve un équivalent francais avec le mot nostal-
gie ; ainsi pour saudade (portugais), dor (roumain) ou Sensucht
(allemand). La composante de la quéte et de Iexil, y compris la quéte
existentielle hors de soi, le déplacement dans tous les sens du terme, y
est en effet trés prégnante, qu’elle soit liée a la solitude (saudade), a la
souffrance du désir impossible (dor), 4 I’aspiration vers le tout autre
(Sehnsucht) et plus largement, Malaise, Acedia, Angoisse, Mélancolie
(Cassin, 2004, 866).

" « Dans le monde il existe environ 7000 langues, 24.496.500 paires
de langues pour lesquelles la traduction est envisageable dans un sens
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tale, philosophique, mythique qui traverse les divers mots
autour du mot nostalgie dans diverses langues euro-
péennes (sauf ’anglais). Pas de mention a propos de 'exil,
des situations matérielles d’existence des exilés et du rap-
port social de pouvoir constituant I’exil, si ce n’est avec un
mot euphémisé — empéché -, mais attachement entre exil
et retour a "origine (nostalgie). Ce schéme, sorte de char-
pente conceptuelle, ne recouvre pas les réalités socio-
logiques de l’exil, dont les contraintes des politiques
migratoires (Sayad 1991). Par ailleurs, 1’Europe, cadre du
Vocabulaire des philosophes (Cassin 2004) s’avére étre un
espace limité vu la globalisation de I’exil dans I’espace
planétaire et son existence dans d’autres langues. Le retour
(comme 1’aller d’ailleurs) est le plus souvent impos€¢, non
comme un libre-choix existentiel, mais comme un dépla-
cement forcé impliquant, la fuite, la soumission a une
décision du pouvoir et au dispositif du retour (emprison-
nement, camps, expulsion, retour forcé)'*.

Dans la Gréce ancienne, le mythe d’Ulysse nous ren-
voie a nostos. Cassin (2004, 1124), souligne que le mot
nostalgie, a été forgé par un médecin suisse, Harder en
1678. 11 est devenu un terme de diagnostic de la médecine
par la voie du latin scientifique en 1755. Nostalgia a été
ainsi inventé pour traduire Heimweh (mal du pays), appli-
qué aux Suisses de I’étranger, (a I’époque, les soldats
mercenaires, travailleurs migrants de 1’époque). Le mot
francais nostalgie a usage médical, dérive du latin suisse-
allemand, forgé a partir du grec nostos (retour) et algos
(souffrance, douleur). L’Odyssée d’Homeére évoque le

ou dans 1’autre, soit 49 millions de traduction possibles au total... Au
niveau international, prés de 80% des traductions se font a partir de
I'anglais, 8% seulement vers I’anglais », L.-G, Tin, Le Monde, 12
janvier 2012. Présentation du livre de David Bellos, Le poisson et le
bananier. Une fabuleuse histoire de la traduction, Flammarion, 2012,
14 Ce fait mériterait d’amples descriptions des dispositifs condamnés
par la CEDH pour traitements inhumains et dégradants.
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nostos. Nostimos est « celui qui peut revenir », le « reve-
nable ». Ulysse, puis Télémaque qui part a sa recherche,
sont-ils des nostimos ?

On sait qu’entre I’offre d’immortalité, de jeunesse de la
déesse Calipso, le retour pour retrouver sa maison et Péné-
lope, Ulysse, aprés sept ans d’errance dans des lieux
d’immortalité, prend le chemin du retour en choisissant de
vivre sa condition de mortel. Qui Pénélope a-t-elle recon-
nu? Que signifie un tel retour ? Ulysse est-il vraiment
retourné ? Ou est-il retourné ? Dans le lit nuptial. Pour
retrouver qui ? A-t-il par ailleurs pergu I’autre I’exil (de
'intérieur) vécu par Pénélope au-dela de I’échange des
femmes par les tentatives d’appropriation des prétendants
qu’Ulysse tue. Rien n’est dit 4 ce propos. A I’égal des
autres combattants de retour de la guerre de Troie, il n’a
pas vécu son retour comme le repos du guerrier. On sait
qu’Ulysse ne voulait pas partir a la guerre. En suivant son
parcours d’exil, on saisit qu’il ne peut pas revenir avec un
statut de héros guerrier. Il revient plutét comme un simple
mortel ayant accepté la finitude de la mortalité dans la
reprise d’une relation amoureuse avec Pénélope qui
I"accueille aprés I’avoir reconnu. Exil, retour, relation
entre un homme et une femme longtemps séparés. On n’en
sait pas plus.

Nostalgie contient, décrit Cassin (2004 : 1124), le désir
du retour, ’ennui loin des siens, I’empéchement, le conflit
entre le désir d’immortalité et de mortalité. Ulysse doit
dévider Iécheveau des conflits de sa condition de mortel.
Nostalgie autant qu’exil sont des mots complexes surchar-
ges de sens, de conflits émotionnels, de cheminements de
la pensée faisant partie de la condition de mortalité
d’Ulysse et de Pénélope. L’interprétation du mythe est
infinie, multiple. L’étymologie n’en ¢épuise pas la matéria-
lité, la violence, la complexité.
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Dans une autre tradition européenne plus récente, on
comprend, que la charge du mot Sehnsucht, en allemand,
aspiration (nostalgie, malaise, ame, dor, gefiihl, heimat, Je,
pathos, pulsion, romantique, saudade, winsch), autant de
mots que le Vocabulaire européen met en lien), a une forte
charge philosophique. Pour Fichte, « das Sehnen » est
I’aspiration du moi. Les romantiques, valorisent sa force
créatrice de 1aspiration infinie. Pour Fichte, Goethe, ¢’est
une sorte de principe vital a forte dimension religieuse et
métaphysique. Pour Hegel dans la Phénoménologie de
Iesprit, la « Sehnsucht » est liée a la souffrance de la
conscience malheureuse. C’est une forme de nostalgie ne
parvenant pas & passer a |’action, qui craint de se souiller a
la finitude. On comprend que la phénoménologie se soit
attachée a étudier 1’expérience de I’exil, en inventant le
mot — exiliance chargé de ce pan de la tradition. On
cherche vainement des références au rapport social de
pouvoir, a la violence, a un dispositif de domination,
d’expulsion.

En synthése, la tradition montre la complexité,
I’ambivalence de I’exil, I’'ambiguité dans la maniére de le
décrire, les schémes dominants sur 1’exil (décision impo-
sée et soumission supposée, nostalgie, retour, fatalité).
Avec un discours dominant sur la soumission, la nostalgie,
la fatalité du destin, le retour. Ce qui est masqué est le
rapport matériel définissant le rapport social de pouvoir de
domination (enfermement, isolement, expulsion, refus du
retour) ou est pris I’exilé et non son pouvoir d’action, de
desexil. Pouvoir de violence de la force, de séparation, de
fixation, de cloture masquant la puissance de se mouvoir,
d’agir en relation.

L’interprétation de 1’exil pour une description fidele a
la condition d’exilé n’a pu étre ainsi épuisé par un mythe
qui souligne 1’ambivalence, I’ambiguité dans la maniére
de le penser, d’en parler, le poids de I’exil en dessinant la
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nostalgie et en obligeant a penser. Par quelles autres voies,
enrichir la démarche de pensée philosophique sur I’exil,
pour pouvoir prendre de la distance avec ce que le mythe
souléve et ce qu’il cache, prendre en compte le rapport
social de pouvoir de I'exil/desexil, pouvoir transformer
I’exil en des-exil ?

. s r15 .
Qui est exilé'> ? Un Je, un fu, un nous

Pour concrétiser le rapport social de pouvoir, passons
de I'exil a I'exilé. Ce point de méthode est important, vu le
poids du mythe, de la nostalgie, I’effacement grammatical
de la condition matérielle réelle des exilés dans les dis-
cours des médias, de la philosophie, la banalisation de la
guerre, de la paroi de verre de I’apartheid (Monnier
1988)'® dans la vie quotidienne, etc. ce qui, de fait, contri-
bue & I’exil. Qui est exilé ? C’est un Qui. Ce n’est pas un
mot neutre (on). C’est un je, un fu, un nous (groupes, mi-
norités, peuples), qui vit dans une situation de violence et
d’expulsion non voulue, non choisie'’. L’inventaire des
situations d’exil en tenant compte de la complexité, de la
diversité des modes de domination s’impose. 11 indique les
transformations de I’exil et des rapports de pouvoir au-

" Rappelons que la majorité des migrants sur la planéte sont des
femmes. Voir les statistiques du BIT.

' Dans quelle mesure les politiques dites « d’intégration » intégrent-
elles ce fait structurel ?

'7 Le cas d’exilés de la grande bourgeoisie au moment des révolutions
libérales, de I'impérialisme et aujourd’hui dans le processus
dinternationalisation du capitalisme financier prédateur des richesses
du monde (matiéres premiéres, pétrole, etc.,) peuvent faire penser a un
exil « volontaire ». Pratique de minorité hyper-privilégiée qui passe au
travers du tamis des polices des frontiéres. Mais dans la plus grande
majorité, I"analyse du rapport de pouvoir permet de constater le for-
gage direct ou indirect a I’exil pour des raisons économiques,
politiques, culturelles. L’exil n’est pas tant un instrument de décou-
verte d’autres mondes, qu’un outil de domination.
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jourd’hui's. Les réfugiés en fuite de la guerre de Syrie, de
Gaza. d’Ukraine, d’Irak, de Syrie entre des Etats, des em-
pires, des factions se partageant un pays démantelé (Irak),
entre des FEtats et des guerrillas (Colombie), ou encore
entre des protagonistes de guerre civile en fuite' ne peu-
vent pas étre assimilés sans autre a la situation de violence
que vivent des réfugiés écologiques, des requérants d’asile
en Europe provenant souvent des zones de guerre, ou en-
core des chémeurs en fin de droit, des travailleurs vivant
de travaux précaires (contrats a durée déterminée — CDD -
ou sans papiers), de « désaffiliés » (Castel 1995). La vio-
lence est globalisée. Il faut pouvoir nommer, décrire
philosophiquement ce qu’elle devient en tant que proces-
sus général de mise en exil et dans la diversité des
situations aussi. L’analyse de la dialectique des rapports
de force entre les régions du monde, les situations dans les
divers endroits de la planete, des contradictions, montre la
complexité d’un processus globalisé et de situations spéci-
fiques, contradictoires ou existent des degrés, des qualités
de la violence de domination directe et indirecte.

L’exil, un rapport social de pouvoir globalisé :
« Loin de chez moi mais jusqu’ou ? »
En bref, I’exil est vu par le pouvoir dominant et les

théories qui s’y inscrivent (sur I’exil comme nostalgie,
retour a 1’origine ; les discours des politiques migratoires,

8 e HCR de I’ONU, indigque que, pour la premiére fois le nombre
des réfugiés est plus élevé que durant la 2e guerre mondiale.

' On pense par exemple, aux exilés chrétiens installés depuis plus de
2000 ans, aux assyrocaldéens et a d’autres minorités de la religion
musulmane d’Irak (Mossoul), persécutés (conversion, paiement d’un
impdt non mulsulman, ou départ sont les choix imposés) et en fuite.
La situation de guerre s’additionne a des difficultés économiques,
avec une intolérance et un fanatisme autour de I’annonce d’un Califat
dans la zone récupérée par les djiadistes qui fait suite aux événements
d’Afganistan.
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du droit d’asile par exemple du laboratoire Schengen ou
de Frontex, leur logique policiére du séjour provisoire li-
mité et de I’expulsion, etc.) comme une détermination, une
perte, un bannissement, une fixation dans un statut de re-
légation forcée, d’apartheid contenant I’emprisonnement
et méme la mort (par la non-assistance aux personnes en
danger sur les mers, dans les déserts). Quand I’exilé est
forcé de partir, ou alors a encore la possibilité de la fuite
en ayant la possibilité de prendre I’initiative de se mou-
voir, il peut accéder a des endroits du monde hiérarchisés
d’ou les ressortissants de régions du monde sont exclus
(outil des cercles® distinguant entre les pays riches et les
autres, les pays en guerre et les autres, critéres hiérar-
chiques exclusifs sur I’accés d’une « immigration choi-
sie »). Il en découle un statut provisoire de non-droit, de
non-protection, de non-assistance pour des millions
d’exilés qui peuvent quitter leur pays - droit inscrit dans la
Convention des droits humains - mais sans accés a un
autre pays. Situation de « réfugiés sur orbite » comme ’a
décrite I'ONU. S’ils échappent 4 la mort par noyade dans
la mer®', ou par attaques dans les déserts, parviennent a
fouler le territoire des Etats, 1’accés est confiné a des zones
policiéres de contrdle aux frontiéres (camps, abris, pri-
sons) dans des conditions infrahumaines avec des
problemes de santé physique, psychique. « Misére maté-
rielle et sociale, dépressions, crises d’angoisses, bagarres,
automutilations et suicides attendent les personnes qui

* 11 existe une littérature interdisciplinaire importante sur cet outil des
politiques migratoires pour hiérarchiser, em pécher I’accés au territoire
d’Etat souverain. Il a été inventé par la police suisse et a été repris par
la présidence de I'Union européenne en 2008. Voir notamment (Ca-
loz-Tschopp, 2001).

*! Un rapport de juillet 2014 d’ Amnesty international sur les politiques
migratoires en occident, annonce 23.000 décés en mer pour cette ré-
gion du monde (Al, 2014).
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espérent ou espéraient trouver refuge en Suisse » (Appel
association Droit de rester 2014).

Loin de chez moi...mais jusqu’oti ? demande une exilée
(Selek 2012). L’exil, qu’il soit extérieur ou intérieur, dans
ses modalités matérielles diverses et ses degrés d’atteinte a
I’intégrité physique, sociale, politique est devenu une con-
dition généralisée d’existence avec des degrés divers de
privations, de souffrance, de danger allant de la négation
de la vie, de la survie, aux traitements inhumains et dégra-
dants (torture), de I’exploitation, de la surexploitation
d’une force de travail sans protection, a la négation
d’appartenance, d’assistance, de droits, de I’expulsion a la
relégation, a I’emprisonnement, a la mort. Au XXe siécle,
I’exil est devenu historiquement radical dés lors qu’il a
impligué la négation au droit a la vie (et méme a la
mort)?, & I’appartenance politique, a I’extermination de
masse dans la boucherie de 1914-1918, les champs de ba-
taille de 1939-1945. les bombardements massifs de
populations civiles (Dresde, Londres), avec un saut quali-
tatif de la destruction avec la « Solution finale »
(Vernichtung), les fours crématoires, les bombardements
de Hiroshima. Le XXe siécle et sa genése historique (con-
quétes, colonialisme) nous a appris cela.

La question de Pinar Selek contient de redoutables
questions d’ordre philosophique et politique a explorer a
partir de la thése de I'universalisation de I’exil dans un
contexte de grande transformation. En bref, le jusqu ‘ot
évoque un temps ou la dialectique de la durée » (Bache-
lard 1972), de « la spontanéité » (Luckacs 2001) devient
tres difficile a cerner, Il évoque un espace sans limites

22 | es morts aux frontiéres ne disposent pas le plus souvent de culte
des morts. de funérailles. On pense aux camps d’extermination qui ont
supprimé le culte des morts pour les juifs et autres « sous-races ».
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quadrillé par les frontiéres (Balibar 1997, 335-343)%. Exil
illimité alors ? Exil « extréme » s’inscrivant dans la « vio-
lence extréme » de la guerre d’aujourd’hui dont parle
Balibar ? La se trouve le conflit radical entre déterminisme
et indétermination des situations, actions, luttes dans
I'incertitude. Depuis la modernité puis au XXe siécle, la
condition d’exilé s’est globalisée en changeant de statut
politique et philosophique. Aujourd’hui, elle est étroite-
ment lie aux transformations de la politique, de la
violence, de la guerre « totale ». L’exil est devenu un des
dispositifs de la violence et de la « violence extréme » au
sens de Balibar, mais en quel sens et comment pouvoir le
penser, quand I’ambiguité caractérise les rapports sociaux
et la force guerriére ? L’exil aujourd’hui, implique un ap-
profondissement de la question de la transformation de la
violence, de la politique, de la guerre aujourd’hui, qui est
un autre axe de nos réflexions du programme du CIPh**,

Universalités/universalisation de I’exil

La question de I'universalité implique ce que Monique
David-Ménard (1997) appelle une analyse des « construc-
tions de Iuniversel ». Le concept se conjugue au pluriel,
en situant I’analyse des guerres, des conflits, des luttes qui
constituent les rapports de pouvoir. Elle n’implique pas,
sans autre, le saut vers la thése de « ’universalité de
Iexil » sans situer dans quels types d’universalités et de
démarches philosophiques on se trouve (raison logique,
raison dialectique et matérielle intégrant les rapports de

® Le texte intitulé Qu’est-ce qu’une frontiére ? a été dcrit par Etienne
Balibar, pour la constitution du Groupe de Genéve Violence et Droit
d’4sile en Europe qui I'a publié. Balibar I’a repris dans La Crainte des
masses (1996).

?* Ce dont cet article ne peut faire état que trés partiellement. Voir les
articles publiés dans le cadre des Actes du colloque sur le livre de
Balibar, Violence et Civilité, a paraitre en 2015.
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pouvoir). L universalité est « la qualité de ce qui est uni-
versel. Elle peut avoir une signification extensive, dans
I’ordre de la quantité, ou compréhensive dans une visée
qualitative de type conceptuel » (Labarriere 1990 : 2676).
« En régime dialectique, singuliérement pour Hegel,
’universalité est la premiére des déterminations du con-
cept, celle qui vise la totalité qui est d’abord en Soi »
(Labarriere 1990 : 2676). Depuis les travaux a partir de
Kant sur le cosmopolitisme, I’hospitalité, les fondements
du droit international, de la paix, I’universalit¢ est souvent
entendue au sens de la philosophie transcendantale de
Kant pour qui elle signifie qu’elle est: (1) valable pour
tout homme (2) efficiente en tout temps (3) valable en tout
lieu. La dialectique de Hegel est connue. Elle a €té renver-
sée par Marx pour y intégrer la lutte des classes. Sa
philosophie de I’histoire du progres et ce qu’elle implique
en terme d’idéalité positiviste a été¢ remise en cause par
plusieurs philosophes (Ecole de Francfort, Arendt, Anders,
Castoriadis, etc.) dés lors qu’elle est considérée depuis le
XXe siécle tragique. Sans pour autant que ces travaux
s’inscrivent dans une idéologie apocalyptique de la catas-
trophe et une « anthropophobie » (Bronner 2014). Les
manipulations de la peur par les médias et les politiciens
méritent aussi d’étre soumises a 1’examen critique de
I’ambiguité dont nous parle José Bleger.

L’approche dialectique, quand la totalité est renversée
et qu’elle se scinde en luttes, ancrées dans la matérialité de
I’histoire, dans les rapports de pouvoir complexes, incer-
tains, ouverts, inclut 1’indétermination, les contradictions
et donc la lutte, la création. L’approche kantienne est la
recherche d’une logique cohérente en elle-méme par la
raison. Kant lutte contre la métaphysique a 1’époque
d’émergence de la modernité. Il réve de changer le monde
par la raison. A la différence de Spinoza, il n’accordait pas
la méme importance aux passions humaines échappant a la
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raison. De plus la raison kantienne a montré ses limites
quand elle est devenue instrumentale avec la destruction
du XXe siécle en installant une incertitude abyssale. Sa
logique d’universalité n’est pas applicable sans autres pre-
cautions a une histoire, a une civilisation de la destruction
de la « guerre totale », aux faits matériels, aux rapports de
pouvoir et aussi a la diversité de I’histoire, a I’indétermi-
nation des situations, des exilés, des luttes. A moins de
basculer dans une logique, une philosophie déterministe
qui nie ’indétermination de 1’Etre social-historique (Cas-
toriadis 1975). Une philosophie dialectique permet d’en
tenir compte, a condition d’étre immanente, matérielle,
inscrite dans les rapports de pouvoir en profonde trans-
formation et de se déplacer une nouvelle fois aprés Marx,
de se situer dans la nouvelle incertitude abyssale (diffé-
rente de celle d’Aristote, de Spinoza). Hegel a ouvert la
voie a la création d’une histoire linéaire du progres de
I"humanité inscrite dans une totalité. La foi dans le progres
de I’Occident a vacillé appelant une nouvelle philosophie
de I’histoire avec une logique dialectique ancrée dans la
materialité des rapports de pouvoir incluant 1’indétermi-
nation, la destruction et la création depuis les expériences
tragiques du XXe siécle et sa longue genése.

La thése de I'universalité de I’exil avancée dans son
exposé par la philosophe Rada Ivekovic dans le pro-
gramme du CIPh® a le mérite d’articuler la phénomé-
nologie, I'ontologie social-historique, une logique nou-
velle logique dialectique de I’indétermination dans
I"approche de I’exil pour pouvoir penser la dialectique
exil/desexil. Les situations d’exil sont le cadre d’un para-
digme émergent, un lieu phénoménologique privilégié
pour repérer les transformations historiques des rapports
sociaux de pouvoir d’exil/desexil avec des exigences de

% Voir son texte, écouter son exposé dans le site - exil-ciph.com
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distinction des situations et d’approche ouverte a
I’incertitude.

Parler d’universalité abstraite, aboutirait a oublier, le
pouvoir d’autocréation et d’autodestruction de I’humain
qui est son originalité parmi des autres espéces de la pla-
néte, I’indétermination tragique de la condition de I’Etre
social-historique, la situation immanente, matérielle, les
rapports de pouvoir, la spontanéité des exilés, leurs luttes
pour la liberté, en centrant le regard sur un rapport défini
par la force, la fatalité¢ du destin, la nostalgie, en versant
dans ce que 1’on pourrait appeler une métaphysique dé-
terministe de la catastrophe, bien présente a la fois dans
certains courants philosophiques (anti-modernité, anti-
Lumiéres, adversaires de la démocratie), des discours de
nostalgie sur I’exil, les discours victimaires diffusés par
I’idéologie humanitaire. En résumé autant de discours du
pouvoir d’obéissance, de soumission de la violence d’Etat
et aux formes de guerre de destruction. Peut-étre faut-il
alors parler de constructions d’universalités, de modes
divers d’universalisations de I’exil et des difficultés, des
ambiguités a prendre a compte.

Déplacer le regard sur un concept de Ihistoire de la
philosophie - ’universalité - en I'inscrivant dans le mou-
vement dialectique exil/desexil incluant I’incertitude, les
contradictions, la spontanéité de la liberté (Lukacs 2001),
la complexité et aussi une approche critique des Lumiéres
(Israél 2001)*® sans jeter I’enfant avec I’eau du bain...
permet d’analyser les conditions immanentes, matérielles
de vie des exilés, de prendre en compte les résistances a la
condition d’exil imposée, a la fois individuelle et collec-
tive. La présence d’actes de création de la liberté. Le

% Impossible de faire état ici de cet important débat autour des Lu-
miéres. Il existe des « Lumiéres radicales», par exemple, la
philosophie de Spinoza dans la naissance de la modernité explique
Jonathan 1. Israél (2001).
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desexil, ainsi arraché a I’exil par le dynamisme des luttes,
devient visible. II devient alors possible de voir avec
d’autres yeux I’histoire des exilés exclus, fuyant en exode
(qu’ils soient Syriens, chrétiens du monde arabe, Kurdes et
d’autres minorités d’Irak, etc.), montant dans des bateaux,
fabriquant des échelles pour grimper sur les murs, des
femmes montant sur les toits des trains a la frontiére mexi-
caine malgré les risques énormes (féminicide), des
individus en gréve de la faim résistant aux renvois forcés
dans les centres des politiques migratoires, des luttes de
résistance a la désafiliation (chomeurs, assistés) dans le
monde d’aujourd’hui dont celle a I’exil intérieur et tant
d’inventions de résistance qui restent & écrire dans toute la
diversité de I’agir a la recherche de convertibilité¢ de la
violence en civilité et de I’exil en désexil.

Une ontologie social-historique, une philosophie dia-
lectique de la relation

Pour penser la situation d’exil, le rapport exil/desexil
prenons en compte une situation ontologique social-
historique d’étre, de « contre-étre »°’ et méme « anti-
étre » pourrait-on dire avec Balibar (pour distinguer entre
la contre-violence et I’anti-violence) en la traduisant dans
la philosophie politique dialectique des rapports sociaux
de pouvoir® matériels allant de la violence a la violence
«extréme ». Aprés s’étre détaché d’une métaphysique
déterministe par un travail critique, il devient possible
d’inscrire I’exil dans une ontologie social-historique, une
philosophie politique attentive aux contradictions, aux

#” I’emprunte le terme & Frangoise Proust. Voir I’entretien avec Daniel
Bensaid (1998).

*® Une maniére non déterministe d’articuler la critique la métaphy-
sique (de la catastrophe), I’ontologie politique et la philosophie, trois
niveaux de réalités qui s’articulent et permettent une critique a la fois
des pratiques de pouvoir et des théories dominantes.
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luttes aux modes de relation, de conflits (Balibar 1993), au
mouvement de liberté et de pluralité (Arendt), « d’égali-
berté » (Balibar 2010a). Il y a mouvement relationnel dans
Iétre (Leibniz) qui est puissance indéterminée, complexe,
contradictoire, donc pas réductible a I'Un de la force guer-
riere destructrice. La condition d’exilé est une situation ou
la spontanéité humaine qui, pour Arendt, définit la liberte,
la puissance d’agir en relation avec soi-méme, les autres
dans un espace entre eux - infer-esse — garantissant
I’autonomie, la pluralité échappe a la force guerriére ins-
crite dans une logique de mort, exigeant la soumission,
I’acceptation du déterminisme qui détourne les peurs.

Pour Arendt, la liberté est a la base de nouveaux com-
mencements de 1’agir humain : « Agir, au sens le plus
général, signifie prendre une initiative, entreprendre
(comme I’indique le grec archein, “commencer”, “guider”
et éventuellement “gouverner”, mettre en mouvement, ce
qui est le sens originel du latin agere). (Arendt, 1983 :
233), dont elle précise les enjeux”’. Du coté de la domina-

2 Pour bien voir ce qui est en jeu, on peut se rappeler que le grec et le
latin, & la différence des langues modernes, ont deux mots distincts,
encore qu’apparentés, pour le verbe "agir". Aux deux verbes grecs
archein ("commencer", "guider" et enfin "commander") et prattein
("traverser", "aller jusqu’au bout", "achever") correspondent en latin
agere ("mettre en mouvement", "mener") et gerere (dont le premier
sens est "porter"). On dirait que chaque action était divisée en deux
parties, le commencement fait par une personne seule et I’achévement
auquel plusieurs peuvent participer en "portant”, en "terminant”
I’entreprise, en allant jusqu’au bout. Non seulement les mots sont
semblablement apparentés, I’histoire de leur emploi est également
analogue. Dans les deux cas, le mot qui a I’origine désignait seulement
la seconde partie de I’action, I’achévement — prattein et gerere — de-
vient le mot courant pour I’action en général, tandis que les mots
désignant le commencement de I’action prirent un sens spécial, du
moins dans la langue politique. Archein employé spécifiquement en
vint & signaler surtout "commander”, "mener", et agere "mener” plut6t
que mettre en mouvement.
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tion, I"exil est présenté comme un outil du pouvoir de do-
mination, de force, de maitrise visant le contréle absolu.
Or, vu depuis I’exilé, il ne peut étre que puissance fragile,
terrain de survie, de convertibilité de la violence, de lutte,
de desexil. L exil contient un pouvoir de résistance tenace
a la mort, a I'insupportable, a I'irrésistible (Proust 1997).
En ne cédant pas, en se dégageant du déterminisme, de la
soumission imposée ou induite’’, il devient commence-
ment (dont parlent Benjamin, Arendt) du pouvoir d’agir,
d’exercer la spontanéité, la liberté, I’autonomie qui est une
perturbation de I’ordre figé, de penser précisément parce
qu’on résiste a la situation I’exil, a la mort, explique bien
Proust (Ben Said 1998). En un mot, pour ce qui nous oc-
cupe, il devient alors situation de desexil.

La relation conflictuelle, dialectique, contradictoire
aussi présente dans I’ambiguité, ne peut étre pensée dans
une logique identitaire, essentialiste, visant a fixer, figer le
réel ou alors a son envers la fluidité, la plasticité absolue.

Ainsi le role de novateur et de guide, primus inter pares (roi parmi des
rois dans Homeére), se changea en un role de souverain;
I’interdépendance originelle de I’action, le novateur, le guide dépen-
dant de la collaboration des autres, ses compagnons dépendant de lui
pour avoir I’occasion d’agir eux-mémes se scinda en deux fonctions
entiérement distinctes : le commandement qui devient la prérogative
du souverain, et I’exécution des ordres qui devient le devoir des sujets.
Ce souverain est seul isolé contre les autres et sa force, comme le
guide était isolé aussi par son initiative avant de trouver des compa-
gnons qui le suivissent. Mais la force du guide ne se manifeste que
dans Pinitiative et le risque, et non dans le succés obtenu. Quant au
souverain heureux il peut revendiquer ce qui est en fait la victoire du
grand nombre — usurpation que n’aurait jamais permise Agamemnon,
qui €tait roi et non souverain. Par cette revendication, le souverain
monopolise, pour ainsi dire, la force de ceux qui I’ont aidé et sans
lesquels il n’aurait rien obtenu. Ainsi nait I’illusion d’une force ex-
traordinaire en méme temps que la fable de I’homme fort, puissant
E)Oarce qu’il est seul » (Arendt, 1983, 247).

Par exemple, dans les politiques d’expulsion masquées en politiques
de « retour volontaire »,
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Le mouvement n’est quant a lui pas réductible a une disso-
lution de I'Etre social-historique dans un monde
détemporalisé, déterritorialisé, délocalisé. En plongeant
sans recul critique dans la métaphore du capitalisme li-
quide (Bauman 2006), le danger est de glisser d’une
pensée de ’essentialisation conduisant a des crispations
identitaires, renversée en une pensée de naturalisation du
mouvement liquéfié, réduisant la condition humaine a des
processus naturalisés de liquéfaction et de plasticité dont
I’économie serait le seul terrain et les neurosciences les
gardiens. L’horizon utopique inscrit dans un tel cadre ne
peut que postuler la plasticit¢, la liquéfaction du psy-
chisme. des institutions, de la société, des frontieéres dans
un espace ouvert a la mobilité infinie des biens, des capi-
taux. de la force de travail disponible, précarisée, libérée
de toute protection.

Vu depuis la complexité de ’histoire, le travail sur la
mémoire historique, I’espace de la planéte, le pouvoir est
rapport social de pouvoir situé dans I’histoire, I’espace
pris dans un processus d’universalisation. Il est mouve-
ment d’expériences relationnelles du pouvoir, de ses
contraintes, possibilités de convertibilité de la violence,
« d’égaliberté » (Balibar 2010a) et d’égadignité (Povlakic
2014). Une philosophie d’émancipation lutte pour échap-
per aux logiques fermées, ou alors au danger de
liquéfaction, une des tentatives sournoises d’essentiali-
sation renversée du mouvement qui induit la négation des
frontiéres’ ! des limites, et dans un renversement en écho,
I’appel a I’ancrage de I'identité dans le sol, une terre, un
pays, un territoire, un peuple « €lu », une ¢élite d’exception
voire une race.

Dialectique de la force. Une guerre sans limites, sans
frontieres d’un cdté. Fixer les populations dans leur lieu

31 Notons que les soldats de I’Etat islamique revendiquent haut et fort
la suppression des frontiéres (entre I'Irak et la Syrie 4 cette étape).
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d’origine, des camps, des prisons ou les forcer a y retour-
ner aprés les en avoir chassés ou les avoir obligés a fuir
d’un autre c6té. Figer chacun dans I’apartheid (chacun 2 sa
place, sans lien avec d’autres), la violence. D’un coté, tuer,
voler, violer sans limites, imposer de nouvelles références
autoritaires. D’un autre c6té, figer les corps. Figer la pen-
sée. Figer les catégories. Figer les mots tout en pronant la
mobilité infinie. Les frontiéres-limites effacées, le mou-
vement des humains devenant mobilité illimitée. Réduc-
tion du mouvement a la guerre, au marché liquéfiant toute
identité, faisant sauter tout cadre de la vie en commun.
Quoi de plus mobile que les guerriers tentant d’internatio-
naliser la guerre a lespace planétaire, le capitalisme
financier, les multinationales. les mafias des armes, de la
drogue échappant a tout cadre politique (pillage des ma-
ticres premiéres, évasion fiscale, armées privées sans
contrdle, etc.), détruisant tout cadre politique, désarticulant
le marché du travail et mettant fin a tout droit du travail et
a tout droit, y compris a celui de I’exil ? La liberté de cir-
culation n’est pas la liberté de mouvement. e mouvement
dans la téte, les pieds et entre les individus en relation
n’est pas assimilable 4 la mobilité de facteurs du capital
(matiéres premiéres, capitaux, force de travail) et de la
guerre. Envisagé ainsi, il est réduit a la liquéfaction ou
toute I’expérience humaine se dissout. Comment réfléchir
a partir de la, aux différentes facettes de I’ambiguité, a la
plasticité qu’il contient ?

En bref, choisir a titre exploratoire de poser
Iuniversalisation de I’exil comme cadre de condition de
vie d’exil/desexil permet d’adopter une démarche pratique,
matérialiste, historique, spatiale en réfutant une métaphy-
sique déterministe, en intégrant une ontologie social-
historique de I’Etre, du contre-étre (Proust), de « I’anti-
étre » (Balibar). Une telle philosophie politique est consti-
tuée par un conflit, « la mésentente » des « sans part »
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(Ranciére 1995) et donc le postulat que I’ambiguité ins-
crite dans la dialectique des rapports contient des €léments
d’aliénation et aussi de convertibilité.

En guise de conclusion

Desexiler 1'exil, situer la dynamique exil/desexil dans le
cadre de la transformation de la violence en violence « ex-
tréme », de la politique, de la guerre, lutter pour I’auto-
nomie, I’égadignité, I’égaliberté, permet de ne pas dénier
le réel en lui échappant par des logiques de différence hai-
neuses. L’exil en tant que condition humaine globalisée a
des degrés de gravité variables est une lunette d’obser-
vation des rapports de pouvoir en profonde transformation.
Il a été nécessaire d’opérer un déplacement pour ne plus
accuser les migrants (les musulmans en ce moment) d’étre
responsables de tous les maux et cibles de toutes les
haines. Il a été possible de dégager I’exil de la lourde tra-
dition a la fois mythique, émotionnelle, philosophique,
métaphysique abstraite, pour tout simplement voir le
desexil 4 I’oeuvre et décharger la démarche philosophique
de ses poids idéologiques, de ses habitudes d’appro-
priation de I’exil dans un cadre déterministe, victimaire
qui cache le réel. L’outil conceptuel et pratique de la dia-
lectique exil/desexil peut ainsi révéler sa puissance de
savoir et d’action.

Opérer un déplacement de la pensée d’un Etre social-
historique figé, fixé, nostalgique, soumis a la fatalité vic-
timaire, vers un Etre social-historique qui est mouvement,
relation, conflit, lutte, devenir, n’est pas un réve, ni une
idée abstraite, si la pratique de la pensée elle-méme réussit
A étre une action d’écriture du mouvement relationnel des
formes de luttes, d’universalisation de 1’exil/desexil dans
une citoyenneté critique et créative. En quoi la notion
d’ambiguité, les travaux de José Bleger nous apporteront
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des €léments pour notre démarche dans un débat entre
psychanalyse et philosophie politique et avec d’autres do-
maines des sciences humaines et sociales? Ce pari
d’esprit critique, de liberté, d’autonomie, de solidarité
n’est pas une tiche acquise. L’aventure est ouverte. Elle
vaut la peine d’étre vécue.

Geneve, état, septembre 2014.
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PARTIE III

ENTRETIEN






Pour une phénoménologie de la cruauté.
Entretien avec Etienne Balibar

Propos recueillis par Cécile Lavergne
et Pierre Sauvéltre

Le copyright appartient a I’Ecole Normale Supérieure de Lyon qui
nous a donné aimablement I’autorisation de reprendre I’entretien.
Celui-ci est publié dans la revue Tracés 19, ENS Editions. Lien
vers la version papier de la publication originale : http://catalogue-
editions.ens-lyon. fi/fi/livre/2GCO1=29021100744750

Informations générales sur ’auteur et ’ceuvre

Né en 194', Etienne Balibar est professeur émérite a
I’Université Paris Ouest Nanterre La Défense et Distin-
guished Professor of Humanities a I’Université¢ de
Californie a Irvine. Figure majeure de la philosophie con-
temporaine, il a publié une vingtaine d’ouvrages et un
nombre impressionnant d’articles, essentiellement consa-
crés a la philosophie politique®. Ancien éléve de Louis

| Cet entretien s’est déroulé & Paris le 11 décembre 2009, dans le bu-
reau personnel d’Etienne Balibar, que nous remercions pour ses
relectures attentives de cette introduction et de la retranscription de
I’entretien.

% Pour une bibliographie des travaux d’Etienne Balibar, voir sa page
personnelle sur le site de I’Université Paris Quest: [URL:



Althusser, il participe avec lui et aux cotés de Roger Esta-
blet, Pierre Macherey et Jacques Ranciére, a I’ouvrage
Lire Le Capital, publié en 1965. Entré au Parti commu-
niste frangais en 1962, il en est exclu en mars 1981 apres
la publication d’un article dans Le Nouvel Observateur
dans lequel il dénonce le racisme présent dans le parti,
notamment aprés qu’a Vitry le maire communiste a fait
enfoncer a I’aide d’un bulldozer I’entrée d’un foyer de
travailleurs maliens (Balibar, 1992. p. 19-34). 11 est
membre de la Ligue des droits de ’homme et est plus ré-
cemment intervenu publiquement a diverses reprises en
faveur de I’acquisition de droits pour les migrants et les
demandeurs d’asile « sans-papiers » (Balibar, 2002, p. 23-
25 ;2010b, p. 340).

On pourrait opposer deux périodes dans I’ceuvre de Ba-
libar : les premiers textes de 1965 a 1979, dans le sillage
d’Althusser’, seraient marqués par une forme d’« ortho-
doxie » marxiste alignant et retravaillant les concepts de
« matérialisme historique » (Balibar, 1974, 1996), de
« plus-value », de « dictature du prolétariat » et de « luttes
des classes » (1976) précisément en tant qu’ils « font rup-
ture, et méme coupure irréversible avec 1’idéologie des
classes dominantes » (1974, p. 11), qu’ils « romp[ent] ré-
ellement avec toute problématique idéologique (bour-
geoise) » (ibid., p.205-206). A [I’inverse, les textes
ultérieurs, de 1989 a 2010, a partir du texte central « La

http:/a’www.u-parislo.ﬁ-fl644424];’0/ﬁche_page]ibre/], consulté le
13 juin 2010.

? Balibar date lui-méme de 1979 sa rupture théorique avec Althusser.
Dans le texte « Ftat, parti, transition » (Balibar, 1979b), il souligne la
contradiction « entre sa thése du parti communiste idéal comme “parti
hors-Etat” et les implications de sa théorie de la pratique politique
encadrée par des “appareils idéologiques d’Etat” » (Balibar, 2010b,
p- 25, note 1), parmi lesquels figure le parti, qui n’y fait donc pas
exception. Pour un développement de la discussion d’Althusser par
Balibar (et Poulantzas) sur ce point, voir Girval-Pallotta (2010).
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proposition de I’égaliberté » (1989, 2010b) qui constitue-
rait a ce titre une véritable « coupure épistémologique »,
représenteraient I’investissement par Balibar des concepts
« bourgeois » ou « idéalistes », tout droit venus de la phi-
losophie libérale : ceux de « démocratie », de « droits de
I’homme » et de « droits institués » (1992, 2002), de « ci-
toyenneté » (2001), de « constitution » (2005), ou encore
de «civilité » (1997, 2010a), I"ouvrage Race, nation,
classe écrit avec Immanuel Wallerstein (2007) faisant
alors office de pont entre les deux périodes.

Une telle vision est assurément discutable et trés certai-
nement intenable pour plusieurs raisons. D’abord parce
que Balibar est invariablement d’une période a I’autre le
philosophe des conjonctures : il n’expose (et de ce fait
nécessairement transpose) un concept que s’il est mis en
jeu par la pratique politique contemporaine. Ainsi, dans les
premiers textes, I’'usage des concepts du matérialisme his-
torique n’a en effet d’effectivité que dans le rapport a la
« pratique politique du prolétariat, dans des conjonctures
historiques successives qui en modifient le point
d’application » (1974, p. 11) ; et c’est de la méme fagon
parce que la « conjoncture » a ses « droits » (Balibar et
Wallerstein, 2007, p. 209) qu’il faut, en 1988, prendre acte
du « périssement » du marxisme, la lutte des classes ayant
perdu son « identité visible »°.

* Pour reprendre la formule qu’Althusser avait appliquée a I’ceuvre de
Marx (Althusser, 2005).

° Balibar entend précisément dans le « périssement » du marxisme
I"impossibilité de continuer a voir dans la lutte des classes la simplifi-
cation de I’antagonisme entre deux « camps » irréductibles, bour-
geoisie et prolétariat, conception étroitement associée a une vision
téléologique. Les classes ne sont pas des « personnages» ou des
« substances », mais elles composent variablement leur individualisa-
tion au gré des conjonctures, de sorte que la lutte entre deux classes
strictement antagoniques ne peut relever que de la contingence de la
pratique politique. Puisque les classes ont a se constituer — en se trans-
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Mais il est aussi depuis ses débuts le philosophe des
contradictions internes, s’attachant aux « tendances con-
tradictoires », qu’il s’agisse aussi bien de celles qui
traversent le capitalisme que de celles de la politique
d’émancipation : sa contribution a Lire Le Capital, « recti-
fiée » en 1973, avait notamment pour objet de montrer que
ce n’est pas la tendance évolutive du mode de production
qui reproduit la formation sociale, mais la « contradiction
interne » (1974, p. 234), a savoir le développement des
luttes de classes immanentes a la formation sociale, qui
détermine au contraire la reproduction du mode de produc-
tion capitaliste. C’est opter, en s’inspirant d’indications de
Marx, pour une pensée du « changement des institutions
historiques [...] a partir des rapports de force qui leur sont
immanents », selon un usage de la tendance historique
comme « contradiction interne » (1993, p. 112), soustrait a
tout évolutionnisme®,

Symétriquement, a partir de « La proposition de
I’égaliberté », il s’agit toujours de penser les « contradic-
tions internes » (2010b, p.40), non plus celles des
formations sociales capitalistes, mais les « contradictions
de la politique d’émancipation » (ibid., p. 26). Le texte de
1989 identifie la modernité politique, inaugurée par les
énoncés de la Déclaration des droits de ’homme et du
citoyen de 1789, par la fondation insurrectionnelle de toute
constitution, soit la possibilité permanente ou le droit infi-
ni de s’insurger pour relancer [institutionnalisation
contingente, nécessairement finie, de nouveaux droits juri-

formant — historiquement en tant que classes, le fond structural sur
lequel se greffe la pratique politique est celui d’une « lutte des classes
sans classes » (Balibar et Wallerstein, 2007, p. 225).

® Y compris I’évolutionnisme que comporte I’idée hégélienne selon
laquelle la négation de la négation se convertit toujours en identité.

166



diques’. S’il est impossible de voir ici et dans les textes
postérieurs I’investissement par Balibar des concepts « li-
béraux », ¢’est parce que son geste consiste a I’'inverse a
les soustraire & la liquidation libérale de I’héritage révolu-
tionnaire (elle-méme inspirée par la « crainte des
masses ») par la manifestation dialectique de la trace du
fondement insurrectionnel de la citoyenneté ; les droits ne
sont jamais octroyés de maniére procédurale par les élites
politiques mais sont toujours le résultat d’une lutte collec-
tive insurrectionnelle ou d’une désobéissance civique. La
« dialectique d’insurrection et de constitution » (Balibar,
2010b, p. 7) déjoue alors les oppositions classiques entre
libéralisme et socialisme révolutionnaire, entre politique
institutionnelle et juridique d’une part, et politique de
masse et révolutionnaire d’autre part; cela conduit no-
tamment a réviser l’appréciation indifférenciée du
marxisme quant a la valeur strictement « formelle » des
droits juridiques, soit leur absence de portée sur la vie so-
ciale « réelle » et leur fonction de mystification prévenant
la prise de conscience des intéréts prolétariens véritables®.
I’alternative proposée a la lecture libérale de la Révolu-
tion frangaise, a 1’occasion de son bicentenaire, se double
donc d’une reconnaissance des profondes difficultés de la
politique d’émancipation, tout en cherchant a en maintenir
la possibilité ouverte. Cela nécessite d’apercevoir que la
subversion ne confére en elle-méme aucune garantie a
I’émancipation : d’une part il faut insister sur la « finitude
des “moments insurrectionnels” » (Balibar, 2010b, p. 26),

7 En une formule, la « proposition de I’égaliberté » est le « principe
“insurrectionnel” qui revendique universellement le droit aux droits »
(Balibar, 2010b, p. 155).

8 Appréciation que I’institutionnalisation des droits sociaux rend plus
encore difficile a soutenir. Mais du point de vue marxiste, il est néces-
saire de nier «la possibilit4 méme des figures d’équilibre
“constitutionnel” de la lutte des classes » (Balibar, 2010b, p. 33,
note 1).
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toujours confrontés aux limitations de leurs contextes et de
leurs objets, qui explique que I’émancipation intégrale ne
puisse étre obtenue par le simple fait de la révolution ; et
d’autre part chacun de ces moments engendre en lui-méme
ses propres difficultés internes, parmi lesquelles figurent
les effets de la violence, sur laquelle nous allons revenir.
Le travail de Balibar des vingt derniéres années peut
étre apergu a travers la perspective des « antinomies de la
citoyenneté » : la premiére modernité identifie universel-
lement I’homme et le citoyen ; la seconde modernité’ est
caractérisée par I’émergence des antagonismes de classes
qui apportent un démenti a ’universalité supposée des
droits de la Déclaration des droits de I’homme, et instal-
lent la centralité de la question de la citoyenneté sociale
dans I’espace de I’Etat-nation. La formation de I’« Etat
national social »', dont les luttes de classes sont la condi-

’ Pour Balibar (2006), la modernité ne s’oppose pas seulement a la
pré-modemnité comme a son extérieur, mais elle est aussi divisée a
Iintérieur d’elle-méme par les interprétations contradictoires qui la
traversent. Il y a donc plusieurs modernités, mais elles ne se succédent
pas les unes aux autres selon un développement linéaire, comme pour
les conceptions qui font succéder a une premiére modernité une se-
conde modernité « réflexive » ou critique (Beck, 2003 ; Giddens,
2000), ou celles qui voient dans la postmodernité Ia fin et le retourne-
ment de la modernité (Lyotard, 1979). La critique, plutdt que d’étre
caractéristique de sa phase seconde, est au contraire constitutive de la
modernité elle-méme, de sorte que les différentes modernités se rap-
portent les unes aux autres sur un mode simultané et conflictuel :
I"institution d’une nouvelle phase de la modernité correspond alors a
la production d’un « seuil différentiel » issue de la production d’un
« point d’hérésie » qui doit se réitérer sans cesse pour continuer
d’exister, au risque d’étre oblitéré par les interprétations concurrentes
(pensons par exemple a la nécessité de réitérer la citoyenneté sociale
et aux tentatives de la faire disparaitre).

' Cest-a-dire la stricte corrélation de la nationalité et de la jouissance
des droits sociaux dans le cadre de la souveraineté de I’Etat, ce qui en
exclut les étrangers.
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tion constitutive'', y répond, mais induit le nouveau pro-
bleme de la normalisation sociale, qui provoque la
relégation de plusieurs différences anthropologiques a
I’extérieur de la citoyenneté : la différence des sexes, la
différence du corps et de 1’esprit (qui détermine aussi bien
la division du fou et de I’homme sain que celle du travail
manuel et du travail intellectuel), les différences cultu-
relles. Ces différences anthropologiques motivent les
politiques des minorités (le mouvement féministe des
femmes, le mouvement homosexuel des gays et les-
biennes, le mouvement antipsychiatrique des « déviants »,
les mouvements antiracistes des races préjugées « infé-
rieures ». ou encore les mouvements de décolonisation)
qui sont propres a la postmodernité, non pas comme sortie
de la modernité mais comme prolongement de la proposi-
tion de I« égaliberté » a travers la déconstruction de ses
limites anthropologiques. Celles-ci sont du reste aussi
« les limites internes de I’anthropologie sous-jacente au
marxisme » (Balibar et Wallerstein, 2007, p. 214) qui s’est
construit sur une stratégie majoritaire d’identification de
I’agent universel de I’émancipation au prolétariat urbain,
s’accompagnant notamment « d’une référence [légaliste]
et négative au Lumpenproletariat présent¢ comme élément
contre-révolutionnaire » (Balibar, 2010a, p. 106) et omet-
tant la domination hommes/femmes qui figurait pourtant
dans la tradition du socialisme utopique.

Par ailleurs, la « crise de I’Etat national social » (Bali-
bar, 1997, p. 102), inséparable a la fois des effets de la
mondialisation et de la crise du mouvement ouvrier lui-

I Selon le cercle « vertueux » de ce que Balibar appelle le « théoréme
de Machiavel » (2003, p. 128) qui démontre que la reconnaissance
réciproque du cadre national par les luttes de classes et des luttes de
classes par les nations européennes a permis a celles-ci, en inventant
la citoyenneté sociale, de surmonter les difficultés lices a la fragilité
de I’équation citoyenneté = nationalité.
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méme, suscite la formation d’un « néo-racisme » (Balibar
et Wallerstein, 2007, p. 27-41), racisme non plus biolo-
gique mais culturel visant les immigrés, qui se distribue en
un racisme institutionnel de la part des élites politiques qui
instrumentalisent leur situation, et en un racisme sociolo-
gique de la part des catégories populaires qui en fantas-
ment la menace. Les populations extra-communautaires
sont finalement I’objet en Europe d’un véritable « apar-
theid » (Balibar, 2001, p. 189) de la part des Etats de
I’Union, qui exige de poser le probléme d’une « citoyen-
neté¢ sociale européenne » (ibid., p.298) réagissant aux
apories de I’Etat national social'2.

Balibar €labore ainsi une conception plurielle et diffé-
renciée de la politique. On a déja vu qu’elle était divisée
entre une dimension insurrectionnelle et une dimension
institutionnelle. Les différents types de citoyenneté —
citoyenneté universelle, citoyenneté sociale et citoyenneté
minoritaire' — correspondent en outre a différentes figures
¢thiques et logiques de la politique : I’émancipation, en
tant qu’autonomie de la politique, affirmation par le
peuple de son pouvoir constituant, la transformation, en
tant qu’hétéronomie de la politique, pratique de transfor-
mation des conditions matérielles (structurelles et conjonc-
turelles) qui la déterminent de I’extérieur par la repro-
duction des rapports sociaux, et la civilité, en tant

'* A nouveau pour battre en bréche la vision duale de I’ceuvre de Bali-
bar évoquée au début du texte, on peut remarquer que la question de
P’immigration avait été envisagée dés 1974 dans une « annexe ». « Lé-
nine, les communistes et I'immigration » (1974, p- 193-201) et celui
de I’Europe dés 1979 dans « Avons-nous une politique européenne ? »
(1979a).

" A ce titre, il est intéressant de comparer le schéma évolutionniste de
la citoyenneté selon Thomas H. Marshall (1987) qui fait se succéder la
citoyenneté civile, la citoyenneté politique et la citoyenneté sociale et
la « dialectique déconstructrice » (si I’on ose cet oxymore) de la ci-
toyenneté proposée par Balibar.

170



qu’hétéronomie de 1’hétéronomie de la politique, action
sur les conflits d’identification ou I'imaginaire des identi-
tés, car les conditions qui déterminent une politique sont
toujours relatives aux identités a travers lesquelles les su-
jets agissent (Balibar, 1997, p. 19-53).

C’est en rapport avec cette derniére figure de la poli-
tique qu’il aborde le probléme de la violence — notamment
dans sa conjonction avec celui de I’identité" — qui fait
I’objet de I’entretien qui va suivre, a la suite de la publica-
tion en début d’année de Violence et civilité (Balibar,
2010a). Balibar se sert initialement du terme allemand
Gewalt que ’on peut traduire aussi bien en francais par
« violence » que par « pouvoir », pour faire valoir que
I’économie du pouvoir est inséparable de ’exercice de la
violence, comme dans le cas du monopole étatique de la
violence légitime, ou dans I’id¢ée dialectique de la conver-
sion de la violence en institution ou en pouvoir, sur
laquelle s’appuient les théoriciens marxistes. Mais cette
dialectique de la violence et du pouvoir ne serait pas com-
pléte si I’on ne faisait intervenir le role de I'idéalité : celle-
ci ne lui est pas extérieure, elle lui est au contraire inhé-
rente, la « violence du pouvoir » ne cessant pas de
« matérialiser des idéalités » (Balibar, 1997, p. 406). Ceci
étant, I’apport essentiel de Balibar a la réflexion sur la
violence consiste a rompre le « nceud du pouvoir, de la
violence et de I’idéalité » (ibid., p.404) par la mise en
évidence du supplément de « cruauté » qui lui est intrin-
séque, en tant que part « excessive », « irrationnelle »,
« destructrice et autodestructrice » de la violence, inassi-
milable « a la logique des moyens et des fins ». Il s’agit,
pour le dire autrement, d’un reste de violence inconver-
tible, produit par le pouvoir ou les contre-pouvoirs, qui
déstabilise tout autant I’hypothése libérale d’un Etat de

4 Sur cette conjonction, et plus généralement sur la place de la vio-
lence dans la pensée de Balibar, voir Guillaume Sibertin-Blanc (2010).
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droit pacifié¢ par le monopole de I’exercice de la violence
physique légitime que 1’hypothése marxiste d’une conver-
tibilit¢ de la violence révolutionnaire en institution.
Certaines situations de cruauté ou d’extréme violence (ca-
tastrophes naturelles, pandémies, épurations ethniques,
génocides) manifestent soit la destruction de toute identité
du sujet, sur le mode d’une « violence ultra-objective » qui
réduit le sujet lui-méme a 1’état d’objet, soit la complete
adhérence du sujet a une identité absolue, sur le mode
d’une violence « ultra-subjective » qui cherche a éliminer
en elle et en dehors d’elle toute trace d’altérité. La cruauté
manifeste en somme les effets extrémes de la violence sur
I’identité des sujets, ce qui donne toute sa signification a la
nécessité d’une politique de « civilité ». En tant qu’action
agissant sur la sceéne des conflits d’identification et de
I"imaginaire des identités, la civilité suppose la réflexivité
critique des acteurs politiques sur eux-mémes et les identi-
tés qu’ils performent dans un « double mouvement
simultané de dés-identification et d’identification » (Bali-
bar, 1997, p. 49), capable d’échapper aux extrémités de
I"identification ou de la dés-identification totales.

Sans cela, les sujets ne peuvent plus se rapporter a eux-
mémes en tant qu’acteurs politiques et 1’émancipation ou
la transformation deviennent elles-mémes impossibles.
Cela implique de remarquer d’une part, que ’articulation
~entre les trois concepts de la politique (émancipation,
transformation et civilité) est toujours problématique, ja-
mais donnée, et qu’il revient & la pratique politique a la
fois de se diversifier suivant les conjonctures et d’inventer
les « unités transitionnelles » (Balibar, 2010b, p. 51) qui
permettent de passer d’une scéne a ’autre ; d’autre part,
que la violence affecte la possibilité méme de la politique,
qui se caractérise en cela par son essentielle « précarité »
(Balibar, 2010a, p. 149), par une dialectique historique de
la construction et de la destruction. D’ou I’attention de
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Balibar 4 la problématique du franchissement des
« seuils » de I’extréme violence, qui conditionne la possi-
bilité et le retour de I’actualité de la politique d’éman-
cipation.

Entretien
Pierre Sauvétre

TRACES : Si la notion de violence est centrale dans
votre pensée comme [ atteste le recueil de textes qui vient
de paraitre sous le titre Violence et civilité, il n’en va pas
de méme pour la question de sa description, du moins en
apparence. Car en réalité on pourrait saisir les enjeux
descriptifs a travers ce que vous appelez une entreprise de
« phénoménologie de la violence ». En quel sens celte
phénoménologie est-elle descriptive, et plus largement
comment thématiseriez-vous la question de la description
dans vos écrits récents sur la violence ?

ETIENNE BALIBAR : Il y a deux antithéses qui jouent
quant a la problématisation de la description de la vio-
lence ; une qui se situe & un niveau quasiment institu-
tionnel et qui renvoie & la distinction entre le point de vue
des sciences sociales et le point de vue de la philosophie,
et une autre qui se situe 4 un niveau plus conceptuel et qui
concerne articulation du point de vue descriptif (ou em-
pirique). et du point de vue normatif. La solution la plus
simple, la plus mécanique, et c’est déja dire qu’elle n’est
pas satisfaisante, ce serait de plaquer ces deux antitheses
’une sur I'autre et de suggérer que les sciences sociales
sont descriptives et a fortiori empiriques (dans « empi-
rique », il y a déja la conjonction de la description et de
I’explication), et que la philosophie est normative, que la
philosophie, ¢’est I’éthique, les jugements de valeurs.
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Mon point de vue, si on présente le probléme de cette
fagon, serait qu’on ne peut pas identifier les deux diffé-
rences. Je serai tenté de dire tout de suite, ce qui va nous
amener a la question de la « phénoménologie de la vio-
lence » trés rapidement, que, dans une certaine conjon-
cture au moins, le point de vue philosophique n’est pas
celui qui enfourche immédiatement I’attitude normative en
supposant que le point de vue de la description reléve des
sciences humaines, mais celui qui se pose de fagon plus
radicale la question des modalités de la description. Le
plus intéressant pour la philosophie n’est pas de tenir pour
acquises les descriptions que fourniraient les sciences so-
ciales, en les considérant comme un matériau donné i la
fois insuffisant mais incontestable, mais de plonger elle-
méme au cceur du probléme de la description.

TRACES : Comment abordez-vous dans vos recherches
en philosophie cette question des « modalités de la des-
cription », autrement dit, comment s'articulent dans vos
travaux philosophie et sciences sociales ?

E. BALIBAR : Je ne congois aucune extériorité absolue
entre les deux. Et les choses deviennent plus satisfaisantes
si on nomme les sciences sociales en question, si on parle
par exemple d’histoire, d’anthropologie, de sociologie, de
psychanalyse. Je pense que la distinction est artificielle.
Sur des questions comme celle de la violence, il n’y a pas
de philosophie autrement que constamment imbriquée
dans des procédures de recherches historiques, anthropo-
logiques, sociologiques, politiques. Et inversement, je suis
résolument opposé a une conception positiviste des
sciences sociales qui ferait de la philosophie, des questions
philosophiques ou encore des discursivités proprement
philosophiques le danger a essayer d’éviter par tous les
moyens. Il y a donc une sorte d’appartenance mutuelle
entre les sciences sociales et la philosophie et, a partir de
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la, on peut se poser la question de savoir si on a encore
besoin d’une dualité terminologique.

Car cette appartenance mutuelle est ce qui permet, dans
une conjoncture donnée, de lutter contre la métaphysique
d’un coté et contre le positivisme de I’autre. C’est pour se
garder de ce double écueil que je continue d’explorer les
apories internes a la tradition dialectique, que ce soit celle
de Hegel ou de Marx. Cependant, ces apories ne sont pas
simplement formelles, elles ne tiennent pas seulement a la
méthode dialectique comme telle, mais elles sont spécifi-
quement liées au rapport que la philosophie entretient avec
la politique, donc avec les questions du pouvoir et du
contre-pouvoir, ou du pouvoir et de la subversion, de
I’insurrection ou de la révolution. Par conséquent elles sont
intrinséquement liées a une réflexion sur la violence. Je suis
presque tenté de dire que s’il existe une pensée dialectique
qui ne soit ni I’empirisme positiviste ou causal, ni la méta-
physique ou la spéculation, c’est précisément dans la
mesure ou elle revient sans cesse, en tout cas en matiere
d’histoire et de politique, & la question du statut de la vio-
lence. et ou elle fait I’expérience de la difficulté, et méme a
un certain niveau de 1’impossibilité, qu’il y a a la circons-
crire comme un objet qui soit définitivement donné.

TRACES : Dans ce numéro de la revue, nous avons vou-
lu insister sur le fait qu'une grande partie des sciences
humaines et sociales sont confrontées a la question de la
normativité du concept de violence. Pourtant quand Witt-
genstein pose dans la « Conférence sur l'éthique » (1971)
la distinction entre faits et valeurs, pensez-vous que ce soit
pertinent pour penser la violence ? Comme ['écrit
I’anthropologue Michel Naepels reprenant le fil argumen-
tatif de Wittgenstein : « La violence est-elle un concept
descriptif, ce qui légitimerait son usage dans les sciences
sociales ? La qualification d’un fait comme “violence”
constitue-t-elle une proposition scientifique, véridiction-
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nelle, [...] ou est-elle plutér “un jugement éthique” »
(Naepels, 2006, p. 490) ?

E. BALIBAR : Ce qui est intéressant pour moi dans la
« Conférence sur 1’éthique » qui appartient a 1’immédiat
apres-coup de la rédaction du Tractatus (Wittgenstein,
2001), c’est qu’elle contient implicitement, notamment 2
travers l'usage de la catégorie de « simulacre » qui anti-
cipe sur celle de « jeu de langage », les raisons qui ont
conduit Wittgenstein a changer de point de vue, et 4 subs-
tituer a la dichotomie, maintenue de fagon tellement
radicale qu’elle en devenait absurde, entre les jugements
de fait et les jugements de valeur, la projection des usages
du discours non pas tant dans le champ de la convention
que dans celui de la fiction.

Ce qui nous amene alors 4 la question de savoir s’il est
vraiment possible de discuter philosophiquement de
I’extréme violence et de la cruauté sans faire intervenir
une modalité de fiction, y compris dans les sens plus cou-
rants du terme, par exemple celui de la fiction littéraire,
qui a I’évidence est quelque chose que la phénoménologie
a constamment cdtoyé€ et qui échappe totalement a la di-
chotomie du jugement de fait et du jugement de valeur.
C’est cette fiction que les positivistes ou les empiristes,
qui ont inventé cette distinction entre fait et valeur, ont
soit totalement ignoré ou méconnu, soit voulu délibéré-
ment mettre de coté, mais ¢a n’est évidemment pas le cas
dans la pensée dialectique. En effet, s’il y a bien quelque
chose qui se nourrit de fictions en permanence, c’est le
récit dialectique ou la présentation dialectique.

L’autre thématique décisive dans ce texte de Wittgens-
tein est celle des limites. Je suis évidemment tenté de
penser que ce qui est intéressant, difficile, dans la théma-
tique de la violence, ou dans la différence entre violence et
extréme violence, entre violence et cruauté, c’est de pro-
blématiser les limites comme telles, les différences, les
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seuils. La violence n’est pas un objet philosophique quel-
conque, la violence est un probleme politique, ¢’est un
probléme moral — je ne le conteste pas — mais c’est aussi
de fagon privilégiée un probleéme épistémologique, parce
que ce qui fait difficulté en permanence, ce qui est a la fois
impossible a éluder et en méme temps impossible a re-
duire ou a réguler une fois pour toutes, et impossible a
réduire en classifications stables, c’est 1’hétérogénéité ou
la différence. On ne peut pas se passer d’une distinction
entre violence ordinaire et extréme violence, violence ex-
cessive ou violence intolérable comme aurait dit Foucault
(1996). Mais on ne peut pas dire une fois pour toutes
« voila ou passe la différence », on ne peut pas non plus
dire avec sécurité que la violence normale est du coté du
pouvoir et la violence excessive du coté de son effondre-
ment ou de son impossibilité, puisqu’une proposition de ce
genre a I’épreuve méme de la réalité¢ quotidienne se ren-
verse immédiatement en son contraire. Rien n’est plus
dangereux d’une certaine fagon que la réduction de la vio-
lence au pouvoir. Mais cela pose aussi la question de
savoir qui énonce la différence et de quel lieu.

TRACES : Pour décrire ce qui se produit dans les phé-
noménes de violence et d'extréme violence, vous introduisez
les catégories de violence « ultra-objective » et de violence
« ultra-subjective ». La premiére souligne la réduction des
étres humains a des choses « sans utilité » (la production
d’« hommes jetables » par la violence structurelle capita-
liste) et excéde donc la représentation de ['instrumenta-
lisation des hommes via [’exploitation, tandis que la
seconde souligne le mécanisme par lequel une identité fan-
tasmatique intraitable s’empare du sujet et le dissout de
intérieur (les délires d’identité de la violence vengeresse
ethnocidaire), ce qui excéde la représentation d'une vio-
lence intentionnelle ou d'une volonté de faire le mal. Ceci
étant, vous expliquez que ces deux formes de violence circu-
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lent entre elles pour former la structure de I'extréme vio-
lence contemporaine qui menace la possibilité méme de la
politique. Pourquoi la violence nécessite-t-elle de réévaluer
la distinction entre I'objectif et le subjectif ?

E. BALIBAR : Ce qui m’intéresse, c’est pour cela que je
fais des efforts soutenus pour reformuler cette distinction
philosophique traditionnelle de I’intérieur du probléeme de
la violence, c’est qu’on ne peut pas homogénéiser et neu-
traliser I’expérience de la violence ou les effets de la
violence, ou méme leurs causes, au regard de cette distinc-
tion. Je crois qu’il est nécessaire d’introduire la dimension
du fantasme. C’est pourquoi quand je définis 1’« ultra-
objectivité » et I’« ultra-subjectivité », je m’appuie sur la
psychanalyse — aussi bien Freud (2003), Lacan (2004) ou
Green (1990) — et sur une série d’auteurs qui puisent a
cette source et en font des usages divergents, quelquefois
critiques : Bataille (2009), Deleuze et Guattari (1980) ou
encore Derrida (2000). Toute cette tradition a en commun
de remettre en question la distinction du sujet et de I’objet,
I’expérience de la conscience et de I’extériorité, donc de
repenser I’expérience subjective, non pas en s’en débarras-
sant, en la neutralisant, mais plutét en la poussant a
Iextrémité. 11 s’agit ainsi de découvrir dans ce qui apparait
par excellence dans une forme de violence subjective, vou-
lue par un sujet, exercée par un sujet sur un autre sujet, un
¢lément non seulement d’impersonnalité, mais de chosifi-
cation ou de réification, qui fait exploser la représentation
humaniste de la violence comme effet d’une volonté malé-
fique, comme intention de nuire et ainsi remet en cause la
description de la violence comme résultant de I’action
d’un sujet individuel et volontaire. Ce que j’essaie de sug-
gérer, c’est que le franchissement du seuil de I’extréme
violence est aussi le moment ou la subjectivité est mena-
cée de I'intérieur et emportée par la « Chose », comme
dirait Lacan (1986), ou le délire fantasmatique de la puis-
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sance souveraine, qui la fait avoisiner avec I'idée de « mal
radical » (Arendt, 2002). Le contenu de I'idée de volonté
de nuire ou de faire le mal devient alors moralement inas-
signable et totalement impersonnel.

Or, ce qui est intéressant, ¢’est qu’il y a un phénomeéne
symétrique en ce qui concerne la phénoménologie de
’extréme violence pour autant qu’elle renvoie, non pas a
la représentation d’une intention ou d’une volonté, mais a
celle d’une objectivité et a la limite d’une naturalité. Ce
qui marque le franchissement du seuil a nouveau, c’est
précisément le surgissement du fantasme théologique ou
mythologique a partir de I’objectivité elle-méme, ¢’est-a-
dire I’identification de la nature ou de la société ou de
I’économie avec une puissance de destruction de
’humain qui serait inhérente ou interne aux opérations
mémes par lesquelles ces différentes instances consti-
tuent I’humain. Par exemple, le capitalisme fait de nous
des sujets, des individus responsables de leur travail, re-
connus juridiquement et socialement, et pourtant au coeur
de cette constitution du sujet et de la libert¢ du sujet, il y
a, comme dit Bertrand Ogilvie (1995) dans le texte que je
cite dans Violence et civilité, une « terrifiante capacité
d’a-subjectivité ou de destruction ». Mais des que vous
dites « terrifiante », vous étes dans le registre du fan-
tasme et pas seulement dans celui de 1’analyse ou de la
sociologie.

Je me suis servi en résumé de ce terme de « cruauté »
pour faire remarquer que le fantasme surgit au point ou
I’opposition du subjectif et de I’objectif qui est constitu-
tive de la normalité sociale, psychologique et juridique
dans laquelle nous vivons, se trouve remise en question, et
donc aussi pour poser la question de savoir comment la
capacité d’action politique peut ne pas étre prisonniere du
fantasme, compte tenu du fait qu’elle ne lui est jamais ex-
térieure, c’est-a-dire qu’elle ne peut pas non plus
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s’installer dans un plan de rationalité qui se contenterait de
refouler la dimension fantasmatique.

Naturellement, rien de tout cela n’aurait de sens si le
fantasme était un phénomeéne purement psychologique, s’il
renvoyait seulement a la fagon dont chaque individu éla-
bore en privé les situations ou la possibilité de vivre les
situations dans laquelle il se trouve. Il s’agit au contraire
de réfléchir a la dimension institutionnelle ou transindivi-
duelle du fantasme. C’est pourquoi comme Zizek (1994)
ou Derrida (1994), il faut poser la question de la fantasma-
tique du souverain, de I’exercice du pouvoir ou du régne
de la loi, d’une fagon qui englobe I’institution et excéde le
phénomene psychologique. C’est-a-dire qu’il faut s’inter-
roger par exemple, méme avant Guantanamo, sur le
traitement des prisonniers de I'IRA par le gouvernement
anglais — I’affaire Bobby Sands — ou sur celui des prison-
niers de la RAF (Rote Armee Fraktion) ou des membres
d’Action directe en France'>. Dans ce dernier cas, vous
avez quatre ou cinq individus, manifestement réduits a
'impuissance, condamnés a perpétuité, sur lesquels un
Etat civilisé comme le notre exerce, au nom de la loi, une
sorte de vengeance infinie qui acquiert les caractéristiques
de la torture physique et morale: ¢a ne sert ni a
I’exemplarité de la loi, ni a la protection de la société, et ¢a
ne satisfait pas non plus les instincts sadiques ou la perver-
sion de tel ou tel détenteur du pouvoir politique, sinon de
fagon marginale. Donc en réalité la chose malaisée, déran-
geante et plus qu’irrationnelle, incompréhensible, c’est le
fait que cette puissance impersonnelle, essentiellement

> Groupes politiques ayant mené des actions dites « terroristes » dans
les années 1970 et 1980 et auxquels les Etats européens ont infligé une
« contre-terreur »: « les membres de I'IRA, de la “Bande a Baader”
ou, en France, d’Action directe [ont été] soumis a I’isolement, aux
tortures physiologiques et psychologiques raffinées qui entrainent la
folie et le suicide » (Balibar, 2010a, p. 124, note 1).

180



objective, qu’est I’Etat ou institution juridique et pénale,
exerce une vengeance interminable sur certains individus :
c’est complétement fantasmatique, c’est un scénario fan-
tasmatique, mais ce scénario n’est pas celui d’un individu,
d’une volonté particuliére ou I’effet d’un caractére psycho-
logique. Et c’est encore différent de ce que Foucault avait
entrepris de décrire dans Surveiller et punir (1975) avec le
modéle panoptique, ou il y avait bien une dimension fan-
tasmatique du pouvoir, mais ou celle-ci était intégrée a une
rationalité a la fois épistémologique et utilitaire.

TRACES : Ces formes de I’extréme violence sont-elles a
comprendre comme des violences structurelles ? Est-ce
pour cela que Marx est un de vos interlocuteurs privilé-
giés dans Violence et civilité ?

. BALIBAR : La relecture de Marx (1993) est intéres-
sante de plusieurs points de vue, d’une part parce
qu’effectivement Marx fournit une description extensive
de ce qu’on peut appeler « violence structurelle » — je ne
dis pas qu’il en fournit la version définitive, ¢a n’aurait
pas de sens, il y a d’autres violences structurelles que
celles qui sont décrites par Marx — mais il y a quelque
chose d’exemplaire dans la fagon dont Marx propose la
description de la violence structurelle. La caractéristique
de la violence structurelle, ce n’est pas simplement de re-
lever de lultra-objectivité ou du fonctionnement des
structures réifiées de la formation sociale, ni méme des
intentions, des décisions ou de I’exercice de la souveraine-
té. C’est premiérement, et Zizek (2008b) y insiste, le fait
que la violence structurelle est fondamentalement masquee
et déniée, ce qui fait partie des conditions de son propre
exercice, et que Marx déja soulignait en son temps. Et I’on
pourrait rapporter cette analyse a des discours politiques
actuels relevant de la « défense sociale » sur les émeutes,
les banlicues parisiennes, les villes grecques, etc. dans
lesquelles un pouvoir légitime dénonce la révolte violente
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a condition de faire le silence sur ce qui la précéde et en un
sens la provoque (je ne dis pas ce qui la justifie, c’est une
autre question). Mais je soutiens qu’il est fondamental de
réintroduire cette dimension : il y a une extréme violence
dont le caractére invisible induit un certain partage du vi-
sible et de I'invisible, mais qui plutot que d’atténuer cette
violence, au contraire la renforce.

La deuxieme caractéristique de la pensée de Marx sur
la violence structurelle — comme I’avaient déja montré les
lectures du Capital des années 1960, autour d’Althusser
(Althusser et al., 1965) ou des opéraistes italiens (Tronti,
1977 ; Negri, 1978) — c’est la découverte du fait que le
mode de production capitaliste repose sur la nécessité im-
manente de la surexploitation. C’est pourquoi il y a ici
deux niveaux dans le discours de Marx. D’un c6té la mise
en évidence d’une sorte de normalité liée a I’articulation
des catégories économiques et des catégories juridiques, a
savoir que le travail commence par un contrat et dans le
contrat, le capitaliste et le travailleur se reconnaissent mu-
tuellement, échangent quelque chose, définissent, méme si
cela est sous-tendu par I'inégalité d’un rapport de force,
les termes d’un échange. Mais la réalité que décrit Marx
est tout a fait contraire a cette premiére description. C’est
pour cela qu’il emploie des expressions comme celle
d’« esclavage de fabrique » : cela renvoie a la réalité du
franchissement des limites qui rendent le travail humain
supportable ou satisfaisant. C’est évidemment ce que ’on
retrouve, dans une série d’analyses récentes, notamment
chez Emmanuel Renault (2004), et que I’actualité projette
parfois au premier plan avec les pathologies de la vie en
entreprise. Mais ces phénomeénes sont fondamentalement
liés au fait qu’il y a une destruction de la force de travail
dans les conditions mémes de son utilisation. Ce qui pro-
voque nécessairement une résistance et une lutte pour
essayer de « civiliser », de limiter les conséquences de
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cette tendance, donc de ramener la durée du travail a
I’intérieur des possibilités de restauration des forces du
travailleur, d’abolir le travail des enfants au profit de
I’éducation, etc. Mais ce qui déclenche cette résistance, ce
n’est pas le fait de ’exploitation comme telle, mais le bas-
culement permanent de ’exploitation dans la surexploi-
tation.

Et enfin il y a une troisiéme caractéristique de la vio-
lence structurelle qui est devenue omniprésente et qui s’est
déplacée depuis que Marx a écrit Le Capital, mais sur la-
quelle il avait déja attiré I’attention, qui n’est pas le
déchainement de I’extréme violence a I’intérieur du proces
de travail, mais qui est le déchainement de I’extréme vio-
lence dans la forme de I’expulsion des individus et des
masses en dehors de la sphére du travail : ¢’est ce que Ber-
trand Ogilvie (1995) ou Zygmunt Bauman (2006)
désignent par « la production des hommes jetables », au-
trement dit la production par le capitalisme d’une
« surpopulation absolue », de masses « inutiles » ou « su-
perflues » parce qu’elles n’entrent plus dans le cadre de ce
que Marx avait appelé « ’armée industrielle de réserve »
et qu’il avait rattaché au concept de « surpopulation rela-
tive » entretenu par les cycles de [I’accumulation
capitaliste. Vous avez finalement deux modalités de bas-
culement de la violence dans I’extréme violence, de
I’exploitation dans la surexploitation, qui sont le pendant
I’une de I’autre, dont ’une est intérieure au procés de pro-
duction et dont I’autre lui est extérieure.

Ce qui est finalement trés intéressant, ¢’est que Marx ne
peut pas rendre compte de cet excés intrinséque sans re-
courir 4 un discours allégorique... et 1a le spécialiste des
sciences sociales va dire « Halte 13, on n’est plus dans la
science, on est dans la littérature, on sort de 1’explication,
on sort de I’analyse » | Mais, pour autant, on ne sort pas
de la description, qui fait alors intervenir une dimension
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fantasmatique : c’est 1a qu’on trouve les équivalents mar-
xiens du Léviathan de Hobbes (2000), le fameux Moloch
de la production capitaliste, ce qui implique toujours d’une
fagon ou d’une autre la représentation du monstre. Et toute
la question est de savoir si I’on disqualifie ce langage, au
nom d’une prétendue pureté de I’objectivité scientifique,
ou bien si I’on reconnait dans le recours contrdlé, trés me-
sur¢ de la part de Marx, a ce langage, ’'une des formes
sous lesquelles la dimension d’excés inhérente a la réalité
elle-méme peut trouver a se faire jour dans la description.

TRACES : Pensez-vous que l'on puisse faire dialoguer
une entreprise comme la votre et des théories de l'action
collective a I'image de celle de Charles Tilly ?

E. BALIBAR : La question que je me pose a propos de
Tilly (Tilly et Tarrow, 2008) est de savoir s’il n’y a pas
une dimension que j’appellerai « prophylactique » dans sa
fagon de conceptualiser la politique en termes de conflit.
Je pense ici au déplacement qu’il opére par rapport a la
conceptualisation en termes d’institution, d’exercice du
pouvoir et d’obtention de I’obéissance. Et il y a de ce point
de vue une affinité évidente avec la maniére dont Foucault
a lui-méme essay¢ de proposer une dialectique permanente
du pouvoir et de la résistance qui suggére que les struc-
tures politiques ne sont pas stables, mais qu’elles sont
constamment remises en question et qu’elles vivent de
cette remise en question permanente. Mais a partir du
moment ou vous traitez descriptivement et conceptuelle-
ment de la politique en termes de conflictualité, vous
fabriquez une autre rationalité qui n’est pas la rationalité
Juridique, mais qui est la rationalité stratégique, et je me
demande si on ne bute pas alors sur la difficulté de la nor-
malisation ou de la réduction de la violence excessive, sur
"impossibilit¢ de problématiser les franchissements de
seuil ou les renversements, ¢’est-a-dire les aspects inévita-
blement irrationnels de I'utilisation de la violence comme
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instrument politique. Car I’extréme violence en tant que
rapport de force qui va jusqu’au non-rapport de force, qui
détruit la nécessaire mise en rapport que suppose tout con-
flit, anéantit la possibilité méme du champ conflictuel ou
stratégique.

TRACES : Vous distinguez trois types d usage politique
de la violence : la « non-violence », la « contre-violence »
et D'« anti-violence ». Alors que les deux premieres
s’inscrivent dans des traditions philosophiques et pra-
tiqgues qui montrent certaines limites, vous définissez
'« anti-violence » comme seule capable de traiter, de civi-
liser les formes de [l'extréme violence. Pouvez-vous
expliquer les rapports entre ces différentes notions ?

E. BALIBAR : J’appelle par hypothése de I’anti-violence
tout ce qui échappe a I’antithése traditionnelle — aussi bien
du coté de la phénoménologie du pouvoir que de la phé-
noménologie de la révolution — entre la non-violence et la
contre-violence.

La non-violence, on croit comprendre ce que ¢a veut
dire, mais les choses sont beaucoup plus complexes qu’il
n’y parait. Le fait que la non-violence, dans la tradition
politique dont nous sommes les héritiers, recouvre a la fois
la description d’un Etat de droit (qui suppose évidemment
que le droit ne soit pas de I’ordre de la violence : Benja-
min (2000) permet d’en discuter) et des formes variées de
contestation de ’ordre social ou du commandement qui
procédent a une autolimitation de leurs propres moyens,
montre déja que 1’idée de non-violence n’a rien de simple.

En ce qui concerne la contre-violence, les choses ne
sont pas plus simples. Ainsi, a I’intérieur du marxisme,
chez Lénine (2006) ou Mao (1967) I’héritage de la Révo-
lution frangaise est crucial pour le modéle de la pratique
politique révolutionnaire — comme du reste Zizek (2008a)
le remarque en I’assumant —, de sorte qu’on a la une lo-
gique révolutionnaire qui s’inscrit dans I’horizon général
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d’une problématique de la souveraineté. C’est pourquoi on
peut trouver des formulations semblables sinon identiques
chez les grands théoriciens de la souveraineté comme Bo-
din (1986), Hobbes (2000) ou Schmitt (2009), et chez les
grands théoriciens porte-parole de la révolution comme
Robespierre (2008), Lénine ou Mao, ce qui ne veut pas
dire que je les considére comme interchangeables. Mais le
fait est que la grande formule médiévale qui dit que « le
souverain est dégagé de I’obéissance a la loi » (princeps
legibus solutus est), faute de quoi il ne pourrait pas
I’énoncer, se retrouve sous une forme quasiment identique
dans la définition théologico-politique de la souveraineté
chez Schmitt (« le souverain est celui qui décide de 1’état
d’exception ») et dans les phrases de Lénine sur la dicta-
ture du prolétariat comme processus par lequel une classe
détruit le pouvoir d’une autre, voire en élimine histori-
quement une autre, en se placant au-dessus des lois.
Lénine la reprend a son compte suivant un renversement
de perspective qui oppose au monopole de la violence 1¢-
gitime caractéristique de I’Etat ce que jai appelé un
« monopole de classe de la violence historiquement déci-
sive ».

Dans chacun des cas — souveraineté étatique et révolu-
tion— on a affaire 4 une idée différente de la contre-
violence : ou bien, dans le cas de la souveraineté étatique,
c’est une contre-violence préventive, c’est pourquoi du
reste elle se loge si naturellement dans les formes de la
normalité juridique, mais toujours avec cette précision que
quand on a affaire a des « salopards » qui ne veulent pas
respecter la loi, il faut bien utiliser la force ; ou bien dans
le cas de la violence révolutionnaire, c’est une violence
qui n’est pas premiére, mais qui répond a une violence
structurelle et, en tant que telle, se doit d’étre violente par
nécessité (avec cette modulation que chez un auteur
comme Benjamin les choses se compliquent avec 1’idée
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d’une violence divine, qui sans étre premiére, est cepen-
dant créatrice et originaire).

Le probléme politique de la civilit¢ ne commence alors
qu’a partir du moment ot on prend acte a la fois de la pré-
existence d’une condition de violence, ¢’est-a-dire qu’on
suppose que la violence et la contre-violence font partie
non pas des moyens contingents de la politique, mais des
conditions structurelles et permanentes de son existence ;
et d’autre part du fait que la violence n’est pas un moyen
neutre ou neutralisable, ¢’est-a-dire non pas qu’on puisse
s’en passer — je ne dis pas cela, surtout pas — mais c’est un
moyen dont on ne peut pas calculer d’avance les limites
d’utilisation. C’est pour cela que, tout en ayant une posi-
tion opposée, je trouve Zizek intéressant. On pourrait
croire qu’il se contente de répéter une tradition révolution-
naire qui légitime [utilisation de la violence par
I’inéluctabilité de ces conditions et I’absoluité de ses fins,
autrement dit par le fait que, quand on ne veut rien de
moins que I’émancipation des étres humains et qu’on ne se
fait aucune illusion sur le caractére intrinséquement vio-
lent de I’ordre social auquel on s’oppose, non seulement le
recours a la violence est légitime mais les hésitations, les
précautions, les mises en garde relévent du philistinisme...
Mais il fait en réalité quelque chose de plus : il répete cette
tradition dans le moment ou elle est disqualifiée en raison
des conséquences catastrophiques de son usage, et il va
jusqu’a suggérer que le révolutionnaire n’est pas seule-
ment celui qui fait usage de la violence, mais celui qui
s’installe délibérément au point d’incertitude absolue
quant aux effets que la violence politigue entraine — qu’il
caractérise comme le « réel » lacanien'®. Ce n’est donc pas
seulement I’idée qu’on ne peut pas faire autrement, mais

16 « Le réel, c’est ce qui revient toujours a la méme place, a cette place
ol le sujet en tant qu’il cogite, ol la res cogitans, ne le rencontre pas »
(Lacan, 1973).
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que I'initiative révolutionnaire doit assumer le risque de la
catastrophe.

TRACES : Quelle est alors votre propre position ? Au-
trement dit, qu'entendez-vous par « anti-violence » comme
Jorme « idéale-typique », pourrait-on dire, des « stratégies
de civilité » ?

E.BALIBAR : Je n’identifie pas I'idée d’« anti-
violence » a I’idée de conversion de la violence en droit.
en institution ou en sociabilité. La notion de « civilité » est
certes proche de celle de citoyenneté mais elle s’en diffé-
rencie en ce qu'elle excéde le cadre institutionnel et
juridique. Je fais un usage du terme de « civilité » qui est
indépendant de la critique de I’incivilité, des incivilités. I
ne s’agit ni de se demander comment nous allons faire
pour résister aux incivilités a I’image du discours morali-
sateur qui explique que « ¢a va de plus en plus mal, les
incivilités se multiplient, les jeunes ne se lévent plus dans
I"autobus pour faire place aux vieux, les vols a la tire se
multiplient, etc. », ni de faire de la civilité ou de la civili-
sation un programme global de réduction des incivilités,
comme le fait John Keane (1996). La catégorie d’incivilité
est extraordinairement é€lastique, allant des violences con-
Jugales jusqu’aux génocides, et le programme, si raison-
nable soit-il, qui en dérive, est un programme de
pacification générale des relations sociales.

Je n’emploie pas le terme de « civilité » dans ce sens-la,
mais dans le droit fil de Machiavel (1993), au sens des
modalités et des instruments sous lesquels, sans se disso-
cier a priori de la violence, I’action politique réussit
néanmoins a échapper a I’anéantissement et a I’effondre-
ment dans les formes de I’extréme violence. J’ai tendance
a privilégier un modele de civilité influencé par un certain
nombre de questions contemporaines qui se référe a la
productivité et a la possibilité méme du conflit, ce qui du
reste me ramene dans le voisinage de Tilly ou de Foucault.
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Quand Foucault a essayé de définir le pouvoir en termes
de relations agonistiques entre les résistances et les
normes, il a cherché a proposer un modéle de description
de la politique comme conflictualité sans souveraineté,
sans réduction ou sans effondrement soit dans I’extréme
violence de la loi, soit dans I’extréme violence de la lutte
des classes.

L’idée de civilité vise a répondre a la perte de sens de
I’action politique dans la conjoncture actuelle qui procede
de la neutralisation de la dimension conflictuelle au profit
d’une normativité exacerbée, d’une imposition systéma-
tique du consensus, ou alors d’une prolifération de la
violence qui fait I’objet d’un chantage permanent. Je serai
tenté, dans ces conditions, de décrire positivement comme
une des modalités de la civilité les formes de la lutte des
classes qu’on a connues pendant un siécle et demi — certes
dans le cadre limité des nations capitalistes développées
du Nord-Ouest européen — entre les débuts du mouvement
socialiste a 1’époque de la révolution industrielle et
["accélération de la mondialisation, qui ont comporté a la
fois une dimension insurrectionnelle et une dimension
institutionnelle. Il s’agit de se demander, en convoquant a
la fois les ressources de la philosophie, celles des sciences
sociales, et celles de 1’expérience militante, ou de la ci-
toyenneté active, ce qui pourrait aujourd’hui prendre la
reléve de cette grande tradition.

TRACES : Vous faites de la « civilisation de la révolu-
tion » la condition de la relance du projet révolutionnaire
au xxI° siecle. S’agit-il du processus politique qui pourrait
selon vous mener au dépérissement de | 'Etat ?

E. BALIBAR : Je crois que la civilisation de la révolution
est la condition méme d’une civilisation de I’Etat, ce qui
peut mener a une transformation d’une telle ampleur qu’il
devienne méconnaissable par rapport a ce que son nom a
historiquement désigné. Ce que je veux dire par 1, c’est
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que le jeu dialectique, le conflit entre I’Etat et la révolution
est sans fin historique prévisible, donc il y aeuetil y a —il
faut les reconnaitre — des phénomeénes révolutionnaires, des
processus révolutionnaires, dont I’horizon n’est pas immé-
diatement la fin de 1’Etat en tant qu’institution oppressive,
mais le controle de I’Etat en tant qu’institution dangereuse.
Par conséquent, la clé d’une politique de controle, de régu-
lation, de limitation, voire d’autolimitation des effets
destructeurs, oppressifs, meurtriers de I’Etat ne réside pas
non plus, comme le voudrait une certaine tradition libérale,
dans I’appel que I’on fait a I’Etat de se soumettre a des con-
traintes juridiques, de reconnaitre la valeur supérieure des
droits de I’homme et des normes constitutionnelles, mais
dans la qualit¢ ou la modalité¢ des actions politiques qui
s’opposent a lui, qui lui résistent, qui le contestent. C’est, si
on veut, a la fois Mao et Gandhi. Je n’étais pas maoiste au-
trefois, contrairement a certains de mes condisciples, mais il
y a des formulations de Mao qui ne peuvent manquer de me
frapper : celles qui viennent notamment du texte sur la
« guerre prolongée » (Mao, 1967) qui explique que
I"objectif d’une stratégie politique n’est pas de détruire
I"adversaire ou de I’acculer a une situation qui soit pour lui
sans issue, mais au contraire de lui ouvrir la possibilité d’un
compromis, d’une défaite honorable. Chez Gandhi (1938),
il y a des idées du méme genre, toute la question étant de
savoir comment on peut les appliquer dans la conjoncture
actuelle. Autrement dit, le politique « prudent », dans le
sens le plus classique, non pas au sens ou il aurait peur du
risque ou peur du danger, mais en tant qu’il réfléchit a la
finalité de ses propres initiatives, n’est pas seulement celui
qui cherche a construire une force supérieure a celle de
I"oppresseur, mais celui qui cherche aussi a orienter par
avance les actions de I’adversaire. Le révolutionnaire n’est
donc pas celui qui envisage, au nom des masses et souvent
a leur place, les moyens d’écraser la contre-révolution, mais
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celui qui essaie de construire les conditions d’un autre rap-
port de force.

Je n’exclus pas finalement la these du dépérissement de
I’Etat au sens du dépérissement de lEtat-natlon ou de
I’« Empire ». en tant que formes historiques d’ Etat déter-
minées, mais j’exclus la thése du dépérissement de I’ Etat
au sens du dépérissement de ’institution politique. C’est
une grande divergence avec toute une tradition de sponta-
néisme politico-philosophique, car je ne crois pas qu’on
puisse penser la politique, et encore moins la civilité
comme dimension du politique, dans les modalités de
I’auto-organisation de la société. L’idée de civilisation de
I’Ftat est plutdt une autre fagon de formuler I’objectif
d’une institution publique non souveraine.

TRACES : Il y a une vingtaine d'années, dans Race, na-
tion, classe, vous analysiez le racisme comme une « forme
typique de l'aliénation politique inhérente aux luttes de
classes dans le champ du nationalisme, sous des formes
particuliérement ambivalentes (racisation du prolétariat,
ouvriérisme, consensus ‘“interclassiste”) » (Balibar et
Wallerstein, 2007, p. 22). Vos réflexions sur la violence
vous ont-elles permis de compléter ou préciser ces ana-
lyses sur le racisme qui apparaissent encore aujourd 'hui
plus que jamais d’actualité ?

E. BALIBAR : Je vous remercie vivement de terminer
I’entretien par cette question (qui pourrait a elle seule nous
entrainer dans un nouveau cycle de réflexions), car elle
pointe directement les enjeux d’actualité que comporte
pour moi une « phénoménologie de la violence », et le
cadre dans lequel on peut chercher & mobiliser les réfé-
rences théoriques que je viens d’évoquer. Les essais que je
rassemble dans Violence et civilité s’étendent sur une pe-
riode qui va de 1994 a 2006. Ils enchainent directement
avec le travail sur le racisme que j’avais commencé en
dialoguant avec Immanuel Wallerstein dans Race, nation,
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classe (dont la premic¢re édition est de 1988) et que je n’ai
pas interrompu depuis. Il y a deux liens en particulier que
J’aimerais souligner.

D’abord les formes, les objets, les manifestations du ra-
cisme (un terme qui a été lui-méme institutionnalisé au
lendemain de la deuxiéme guerre mondiale pour couvrir a
la fois I’expérience du nazisme, et plus généralement celle
de I’antisémitisme européen, celle de la colonisation et
celle de la ségrégation de couleur dans les sociétés post-
esclavagistes) sont extraordinairement diverses du point de
vue de I'intensité et du point de vue de la représentation,
pour ne pas dire de la légitimation. Elles commencent dans
les discriminations ou les persécutions quotidiennes et
elles finissent dans les processus d’élimination, voire
d’extermination de masse. Elles oscillent entre les lan-
gages de I’hérédité et de la dégénérescence, ou si vous
voulez de la menace biologique fantasmatique et de la
culture, de la différence entre le « soi » et « I’autre », par
exemple de I’ennemi intérieur théologiquement défini,
comme on le voit aujourd’hui chez nous avec la fantasma-
tique du péril islamique. Naturellement dans tous les cas il
y a des généalogies historiques précises qu’il faut reconsti-
tuer et analyser pour trouver le bon discours critique. Mais
il y a aussi, précisément, un probléme « phénoménolo-
gique » général, qui tourne autour des questions de seuil,
et des possibilités de renversement de 1’ultra-objectivité
dans [’ultra-subjectivité ou inversement, que nous évo-
quions tout & I’heure. Donc, d’une certaine fagon quand je
tentais, avec plus ou moins de succés, ce n’est pas 4 moi
d’en juger, de mettre en place cette sorte de « topique » de
’hétérogénéité et des passages imperceptibles entre les
modalités de la cruauté, que j’ai méme voulu représenter
dans un diagramme, c’est toujours la question du racisme,
des racismes a la fois multiples et superposés. qui me ser-
vait de modele implicite.

192



Le second lien entre toutes ces questions auquel je veux
faire allusion est celui qui s’établit par ce biais entre une
perspective d’analyse des institutions et une réflexion an-
thropologique, qui sont comme deux dimensions concur-
rentes de la philosophie politique, et qui affectent en
particulier la notion de « civilité ». J’ai dit a I’époque de
Race, nation, classe qu’il fallait analyser le racisme
comme un « supplément intérieur » du nationalisme, une
dimension excessive inévitablement appelée (bien qu’a
des degrés trés inégaux selon les conjonctures) par son
incomplétude ou insuffisance constitutive (I’impossibilité
pour la nation de construire la communauté absolue
qu’elle imagine). De son coté, Wallerstein insistait beau-
coup plus sur les effets « objectifs » de division du travail
et de hiérarchisation des populations dans le cadre de
I’économie-monde capitaliste. On voit bien aujourd’hui,
me semble-t-il, avec I’intensification du racisme en Eu-
rope et dans chacun des pays européens en particulier,
selon des formes assez voisines méme si le langage est
parfois différent, visant les immigrés dits « clandestins »
(qui n’ont rien de clandestin, leurs flux sont quasiment
organisés par 1’économie), ou les Tsiganes, ou les musul-
mans, comment ces deux dimensions se surdéterminent
pour recréer I’ennemi intérieur, et produire une sorte
d’inclusion exclusive généralisée. Mais cette figure de
I’inclusion exclusive ou de I’exclusion intérieure a aussi
une dimension anthropologique, elle est I’'une des princi-
pales modalités institutionnelles sous lesquelles, dans une
société qui se veut universaliste, I’extréme violence vient
se loger au contact des différences, et les instrumentaliser.
Elle pose donc avec une urgence particuliére la question
politique de la civilité, ou de I’anti-violence, sans préjuger
de ses stratégies qui prennent diversement en compte les
facteurs de classe, de structure, d’idéologie et d’imagi-
naire.
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ANNEXE

Présentation des auteurs et résumé des articles

José BLEGER, médecin, psychiatre, psychanalyste ar-
gentin (1923-1972).

Résumé de ses deux textes : (1) présentation de la défi-
nition du concept d’ambiguité, qui est un extrait de son
livre, Symbiose et ambiguité, Paris, PUF, 1981 (son livre
est traduit en plusieurs langues, dont en anglais en 2013) ;
(2) analyse du concept depuis ’angle inter-psychique du
groupe comme institution et du groupe dans les institu-
tions. L’ceuvre de José Bleger est la référence de base du
colloque organis¢ a I’Université de Genéve, les 19-20-21
mars 2015. Informations : exil-ciph.com

Silvia AMATI SAS, médecin, psychiatre, psychanalyste.
membre de 1’International Psychoanalitic Association
(APA), Trieste, Italie.

Résumé. Dans ce travail, il est question de préciser,
d’un point de vue psychanalytique, les formes psychiques
qui peuvent amener les sujets a un consentement tacite a
n’importe quel contexte ou réalité — méme la plus injuste
et la plus illégitime — en lui accordant une qualité
d’évidence, de familiarité, de banalité, ce qui constitue le
conformisme social. En effet, le conformisme est le but
des méthodes (torture, terreur) qui instituent la violence



comme mode de gouvernement et son utilisées pour éviter
toute forme de critique civique. Pour aborder cette pro-
blématique, nous avons besoin d’un modéle psychanaly-
tique comme celui de Jose Bleger qui considére Ia
dynamique entre la subjectivité, les contextes et macro-
contextes sociaux.

Ricardo BERNARDI, médecin, psychanalyste, prof.
émérite, Université de Ia Republica, Montevideo.
Uruguay.

Résumé. 11 y a 40 ans, José Bleger a publié un travail
dans la Revue uruguayenne de psychanalyse ou il propose
d’élargir le role que jouent les points de vue historico-
genétiques, dynamiques et la logique formelle a une triple
perspective : a) de situation b) dramatique c) dialectique.
L’article discute la pertinence de sa proposition, son im-
plication pour la métapsychologie (pour les métapsycho-
logies) psychanalytiques actuelles et sa convergence avec
des développements théoriques d’autres auteurs. Les idées
de certains de ces auteurs sont examinées pour montrer la
validité de la proposition de Jose Bleger pour affronter les
défis contemporains de la psychanalyse.

Valeria WAGNER, Maitre d’Enseignement et de Re-
cherche (MER), Faculté des Lettres, Département de
langues et littérature romanes, Université de Geneve.
Résumé. Quelles sont les ‘zones de contact’ du concept
d’ambiguité développé par José Bleger, avec d’autres
usages et champs d’acceptation de ce terme ? Le colloque
qui se prépare adressera cette question a partir de diffé-
rentes approches disciplinaires et pratiques. Dans ce texte,
J'adapte la catégorie psychanalytique de « personnalité
ambigué » pour tenter de comprendre et de qualifier des
comportements ambigus collectifs (ou partagés), qui sem-
blent étre induits par les conditions sociales, politiques et
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économiques d’existence dans les sociétés capitalistes (et
occidentales) actuelles. Partant des conceptions littéraires
de I’ambiguité, et de I’analyse du sketch d’un comique je
propose que, en plus d’étre une ressource adaptative,
I’ambiguité participe, au moins potentiellement, a des pro-
cessus de conversion de subjectivités individuelles et
collectives, parce qu’elle suspend les effets paralysants des
contradictions. Je considére ensuite I’ambiguité a la lu-
miére de la tension entre les imaginaires de la conversion
et de la convertibilité, a partir de 1’analyse d’un récit de
conversion paradigmatique. Ce texte s’inscrit dans un pro-
jet en cours, il ne présente pas une pensée achevee.

Stéphanie PACHE, médecin, doctorante en histoire de la
médecine, Institut universitaire d’histoire de la médecine
et de la santé publique (IUHMSP), Université de Lau-
sanne.

Résumé. L’alliance d’une expérience clinique et d’un
engagement politique caractérise a la fois 1’auteure de ce
texte et les fondatrices d’une approche féministe de la
psychologie. Par la présentation d’une recherche particu-
licre, il s’agit de montrer les enjeux qui habitent la
démarche de 1’auteure, enjeux qui font écho aux interroga-
tions de nombres de praticien'nes engagé-e's, comme il
est possible de s’en rendre compte dans les écrits de José
Bleger et les autres travaux de cet ouvrage. Les questions
des rapports des professionnel-le's aux institutions structu-
rant les pratiques de santé, des rapports de pouvoir se
jouant et se rejouant dans I’espace de la clinique, ainsi que
celles de I’attitude et du role des thérapeutes dans cet es-
pace, comme dans l'espace social, sont autant de
préoccupations partageées par les psychologues féministes
américaines étudiées, qui n’échappent néanmoins pas a
toute ambiguite.
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Marie-Claire CALOZ-TSCHOPP, ex-prof. de théorie
politique et de philosophie, Université de Lausanne, dir.
de Programme au Collége International de Philosophie
(CIPh), Genéve-Paris.

Résumé : Le concept d’ambiguité (José Bleger) dans
I’approche critique des discours sur I’exil et dans la pra-
tique philosophique elle-méme ? Choisir de réinventer le
mot de desexil, pour une analyse critique de I’exil et de la
pratique philosophique qui concerne chaque humain, fait
partie d’une recherche en cours de philosophie politique
dans le cadre du Programme du Collegue international de
Philosophie (CIPh) (2010-2016). Desexiler I’exil suppose
un travail critique sur le concept d’exil, la diversité maté-
rielle des situations d’exil dans le monde pour les arracher
aux pratiques, aux discours essentialistes, fatalistes, dé-
terministes, nostalgiques sur I’exil. Convertir I’exil en
desexil, ¢’est décrire la violence et la résistance, la domi-
nation et la puissance relationnelle des mouvements
sociaux et des individus dans les luttes. La notion
d’ambiguité de José Bleger fait-elle sens en philosophie
politique ? A quelles ambiguités doit faire face la pratique
philosophique confrontée a la violence et le projet philo-
sophique et politique de desexiler 1'exil ? Que signifie
« convertir » la violence en « civilité »? Je pose les grands
axes de la réflexion’, en vue du prochain colloque de
I’Université de Genéve” sur le livre de Jose Bleger, Sym-
biose et ambiguité, Paris, Dunod, 1981.

' Une version plus longue de la recherche en cours (intégrant le travail
critique sur le mot exil, sur la méthode, la démarche philosophique
elle-méme) se trouve dans la revue en ligne Repenser ’exil no. 4 sur
le site : exil-ciph.com

* Ambiguité, subjectivation et création sociale. Analyse d’une théorie
minoritaire latino-américaine, 19-20-21 mars, Université de Genéve
(UNIGE), Institut universitaire d’histoire de la Médecine (IUHM),
Université de Lausanne (UNIL), Collége international de philosophie
(CIPh), Genéve-Paris.
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Etienne BALIBAR, professeur émérite a I’Université
Paris Ouest Nanterre La Défense et Distinguished Profes-
sor of Humanities a 1’Université de Californie a Irvine.
Figure majeure de la philosophie contemporaine, il a pu-
blié une vingtaine d’ouvrages et un nombre impression-
nant d’articles, essentiellement consacrés a la philosophie
politique. Pour une bibliographie des travaux d’Etienne
Balibar, voir sa page personnelle sur le site de I’Université
Paris Ouest :

[URL : http://www.u-paris10.fr/16444241/0/fiche pagelibre/],
consulté le 13 juin 2010.

Résumé : dans D’entretien qui s’est déroulé le 11 dé-
cembre 2009, a I’occasion de la sortie prochaine du livre
Violence et Civilité, Paris, Galilée, Etienne Balibar
s’explique sur le contenu, son travail et les enjeux de son
livre. 11 s’explique notamment sur les rapports entre la
philosophie et les sciences sociales. L’entretien a €t¢ orga-
nisé par Pierre Sauvétre et Cécile Lavergne.

Le copyright appartient a I’Ecole Normale Supérieure
de Lyon qui nous a donné aimablement 1’autorisation de
reprendre D'entretien. Celui-ci est publi¢ dans la revue
Tracés 19, ENS Editions. Lien vers la version papier de la
publication  originale :  http://catalogue-editions.ens-
lyon. fi/fr/livre/2GCOI=29021100744750

Pierre SAUVETRE, doctorant en science politique, Insti-
tut d’Etudes Politiques, Paris.

Cécile LAVERGNE, doctorante en philosophie, Univer-
sité de Paris-Ouest Nanterre.
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PSYCHOLOGIE ET PSYCHANALYSE

AUX EDITIONS UHARMATTAN

Derniéres parutions

HYPNOSE ET TABAC

Samak Francine Héléne

Comment éradiquer la dépendance au tabac, habitude que certains n’hésitent pas
2 nommer addiction ? Lhypnose est parmi de nombreuses méthodes celle qui est
la moins nocive et la plus naturelle, et qui compte beaucoup de bons résulrats.
D'oit cela vient-il ? En partie de I'état hypnotique lui-méme et, pour une bonne
partie, grice A la relation interindividuelle qui s'installe dans la session d’hypnose.
(37.00 euros, 374 p.)

ISBN : 978-2-343-03057-9, ISBN EBOOK : 978-2-336-35281-7

UNE PSYCHOTHERAPIE MODULEE SUR LE FONCTIONNEMENT
PSYCHOPATHOLOGIQUE

Le modile sur-mesure de la psychothérapie psychodynamique adlérienne
Ferrero Andrea - Edition francaise et préface d Alessandra Zambelli
Traduction et commentaire clinique de Véronique Leclers

Andrea Ferrero, psychiatre et psychothérapeute, présente dans cet ouvrage une
innovante modélisation de la technique psychothérapeutique adlérienne, autant
dans sa version classique  longue durée, que dans les deux différentes versions
3 durée limitée. On trouvera des indications thérapeutiques précises, organisées
en sept niveaux hiérarchiques relatifs au fonctionnement psychopathologique
des patients, A leur tour structurés en cinq aires descriptives de la personnalité
globale des patients, prenant en considération la maniére de vivre la relation au
thérapeute.

(20.00 euros, 196 p.)

ISBN : 978-2-343-03776-9, ISBN EBOOK : 978-2-336-35274-9

TROIS DESTINS DE FEMMES EN ASILE PSYCHIATRIQUE
Anne-Marie, Madeleine, Suzanne

Postel Jacques, Poitau Jeannine

Ces trois femmes, qui ont connu une certaine célébrité a des ritres divers,
sont malheureusement décédées en asile psychiatrique, totalement oubliées.
La premiére érait 3 Caen, la seconde a Perray-Vaucluse, la troisiéme 2 Maison-
Blanche  Neuilly-sur-Marne. Cette similitude a retenu l'attention des auteurs.
(10.00 euros, 62 p.)

ISBN : 978-2-343-03383-9, ISBN EBOOK : 978-2-336-35231-2



DANS LA PEAU D’UN PSY

Impressions de séances de psychothérapie

Clancy Marie-Véronique

Comment se déroule une séance de psychothérapie ? Que fait-on pendant la
séance ? Que dit-on ? Que partage-t-on ? Et le psy lui, que fait-il ? Quel genre
de soin apporte-t-il ? Comment s’y prend-il ? A quoi pense-t-il ? Que se passe-t-il
dans la peau de ce psy que vous venez consulter ? Clest au travers de six vignettes
de séances de psychothérapie, a deux ou en groupe, que I'auteur nous ouvre grand
les portes de son cabinet.

(13.50 euros, 120 p.)

ISBN : 978-2-343-01528-6, ISBN EBOOK : 978-2-336-32490-6

POUR UNE PSYCHANALYSE DE ENFANT ADOPTE

Schrooten Michel

Ce livre tente d'apporter une contribution scientifique originale concernant
I'enfant adopté (au sens générique). Aprés avoir brossé quelques caractéristiques
psychanalytiques essentielles et fait référence aux fantasmes des origines et 4 la
recherche de filiation chez I'enfant adopté, l'ouvrage débouche amplement sur le
concept d’abandonnisme,

(Coll. Psychanalyse et civilisations, 27.00 euros, 258 p.)

ISBN : 978-2-343-00454-9, ISBN EBOOK : 978-2-336-32467-8

ESSAIS DE NEUROPSYCHANALYSE

Robion Jacques

Intégrer les acquis incontournables du freudisme er les découvertes des
neurosciences est le propos de ces essais de neuropsychanalyse. Avec ce concept
de neuropsychanalyse, l'auteur affirme la nécessité de réancrer neuronalement
nos processus psychiques. Lauteur reste psychanalyste, il n'oublie en rien les
fondamentaux du freudisme, noramment la nécessité de refoulement, Néanmoins,
cette démarche génére le surgissement d’un certain nombre d’interrogations.
(23.00 euros, 234 p.)

ISBN : 978-2-343-01563-7, ISBN EBOOK : 978-2-336-32458-6

MOISE (LE) DE FREUD AU-DELA DES RELIGIONS

ET DES NATIONS

Déchiffrage d’une énigme

Gindele Thomas

Cette enquéte part des indices montrant que le fondateur de la psychanalyse a
résolu, il y a plus d'un siécle déja, une énigme qui le fascinait depuis sa jeunesse :
reconstituant I'écriture de I'histoire biblique de Moise, il en a déduit que l'origine
égyptienne du monothéisme exclur logiquement I'exode et I'élection d’Israél,
(Coll. Etudes Psychanalytiques, 23.00 euros, 268 p.)

ISBN : 978-2-343-01283-4, ISBN EBOOK : 078-2-336-32423-4

DU BON USAGE DE LA NOSTALGIE

Rauchs Paul - Préface de Georges-Arthur Goldschmid

Comme la mélancolie, sa sceur ainée, la nostalgie est issue du vocabulaire
médical. A la fin du XVlle siécle, Johannes Hofer, un médecin de Mulhouse,



invente le mot nostalgie pour décrire une maladie dépressive grave et mortelle,
causée par le mal du pays. Connaitre histoire de la nostalgie aide 4 mieux saisir
les enjeux politiques actuels qui tournent, non sans mauvaise foi parfois, autour
des discussions sur I'identitaire et le communautaire.

(25.00 euros, 238 p.)

ISBN : 978-2-343-00315-3, ISBN EBOOK : 978-2-336-32413-5

SURVIVRE

Mythes et transgressions en art-thérapie

Saigre Henri

La question de I'Origine et celle de I'Identité sont particuli¢rement présentes de
nos jours. Nous savons tout le parti que Freud a su tirer, a travers « le complexe
d’Edipe », de 'exploitation d'un fragment du mythe d’CEdipe. Dans cet ouvrage
Pauteur se demande quels bénéfices l'art-thérapie, et plus particuli¢rement l'art
transformationnel, peuvent espérer d’un questionnement et d’'une mise en jeu de
lentiereté du mythe.

(Coll. Art-thérapie, 23.00 euros, 232 p.)

ISBN : 978-2-343-01441-8, ISBN EBOOK : 978-2-336-32243-8

POUR UNE PSYCHANALYSE DESENCLAVEE

La thérapie psychodramatique

Sanchez-Velez Frangoise

F. Sanchez-Velez raconte. Un évident sens poétique constitue la chaine de ce métier
mais sur la crame d’une non moins évidente rigueur de pensée. Il y est question
d’héritage, de transmission regue, de création, de transmission offerte. La valeur de
cransmission filetée semble propre 2 enrichir directement le métier des praticiens du
psychodrame et 4 en favoriser le gott, pour ceux qui n'en ont pas expérience. En
ce sens, ce livre fait ceuvre comme histoire psychanalytique d’une psychanalyste.
(22.00 euros, 226 p.)

ISBN : 978-2-343-00432-7, ISBN EBOOK : 978-2-336-32165-3

PROCESSUS (LE) CREATIF DANS LA SCHIZOPHRENIE A PARTIR
DE C.G JUNG

Mazou Moussibahou - Préface de Jean Florence - Avant-propos de Michel Cazanave
Cette recherche part d’un intérét pour la schizophrénie et des processus évolutifs
qui peuvent étre repérés. C. G. Jung a consacré sa vie 2 la description de ces
dynamiques psychiques transformatrices. Ces potentiels saniment lors de processus
de crise psychique, de métamorphoses, ou lors d’épisodes psychopathologiques.
Cette vision est de plus en plus partagée parmi les chercheurs en psychologie, en
psychanalyse, en neurobiologie et dans les sciences du chaos.

(39.50 euros, 416 p.)

ISBN : 978-2-343-00117-3, ISBN EBOOK : 978-2-336-32177-6

TRANSMETTRE?

Entre anthropologie et psychanalyse, regards croisés sur des pratiques familiales
Coordonné par Frangoise Hatchuel

Que transmettent les familles ? Comment les parents signifient-ils 4 leurs enfants
ce qui est possible, souhaitable, valable pour eux en tant que futurs adultes ?



Aprés une introduction portant sur les processus, notamment psychiques, a
I'ceuvre dans la transmission, cet ouvrage questionne la possibilité méme de «
faire famille » ou de se « sentir pére », avant de pointer quelques modes de faire.
(Coll. Anthropologie Critigue, 18.00 euros, 180 p.)

ISBN : 978-2-343-00041-1, ISBN EBOOK : 978-2-336-32502-6

PERIODE D’ADOLESCENCE (Tome 1)

L'ére de famille

Lelong Stéphane

Les «ados» d’aujourd’hui sont-ils différents de ceux d’hier ? Dans la trés grande
majorité des cas, I'adolescence reste silencieuse, le «psy» n'y a donc pas accés.
Ainsi, I'ouvrage aborde en premier lieu les processus qui concourent 2 la structure
du Sujer car la psychopathologie en souligne les nervures. Lintersubjectivité de
I'adolescent peut étre chamboulée par la rapidité de la mutation corporelle, et la
question du sexe surgit comme un coup de tonnerre dans le ciel de 'adolescence.
(Coll. Clinigue psychanalytique et Institution, 23.00 euros, 218 p.)

ISBN : 978-2-343-01240-7, ISBN EBOOK : 978-2-336-32097-7

PERIODE D’ADOLESCENCE (Tome 2)

Figures de souffrance

Lelong Stéphane

Cet ouvrage se propose de s'intéresser davantage aux processus inconscients de
la vie psychique qu'aux étiquettes diagnostiques, car figeant I'adolescent dans des
«cases», bien que par essence i cette période de la vie tout reste évolutif, Alors que
des symptomes semblent affecter des jeunes de manicre identique, il convient de
saisir la singularicé de Ihistoire de I'adolescent au sein de sa propre trajectoire 4 la
lumiére des embrouilles de sa famille, pour penser la «crise» avec le Sujer.
(Coll. Clinique psychanalytique et Institution, 33.50 euros, 324 p.)

ISBN : 978-2-343-01241-4, ISBN EBOOK : 978-2-336-32096-0

UN DOCUMENTAIRE SUR MON PERE

Drouot Charles H.

«Je mai aucun souvenir de mon pére, morc lorsque j'avais quatre ans. En
interrogeant ma famille sur I'homme qu'il érait et la facon dont il est mort, je
pars a la rencontre de la maladie, de la folie et des secrers de famille inavoués...»
(Charles H. Drouot). En quéte de vérité sur son pére, Charles H. Drouor retrouve
ceux qui l'ont connu. A travers leurs témoignages, il ouvre la boite de Pandore,
réveille des émortions, fait exploser les secrets de famille...

(20.00 ewros)

ISBN : 978-2-336-20444-5
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AMBIGUITE, VIOLENCE ET CIVILITE

(RE)LIRE AUJOURD’HUI JOSE BLEGER (1923-1972) A GENEVE

Ce livre présente et analyse depuis divers domaines
(psychanalyse, littérature comparée, histoire de la médecine,
philosophie politique) la notion d'ambiguité développée
par un médecin, psychiatre et psychanalyste argentin, José
Bleger (1923-1972).

Dix textes interdisciplinaires invitent aujourd’hui a (re)lire
José Bleger : un extrait d'un de ses livres, deux textes de
psychanalystes théoriciens et cliniciens (Silvia Amati-Sas,
Trieste, Ricardo Bernardi, Montevideo), d'autres textes en
littérature comparée (Valeria Wagner, Geneve), histoire de
la médecine (Stéphanie Pache, Lausanne), et philosophie
politique (Marie-Claire Caloz-Tschopp, Genéve-Paris,
Etienne Balibar, Paris).

L'ambiguité (Bleger) a un rapport étroit avec la violence et
la civilité (Balibar) aujourd’hui.

C’est un outil pour explorer I'histoire proche, un autre
continent, d'autres expériences, recherches et pour analyser
la violence interne et externe et appuyer la résistance,
la création sociale, dans nos sociétés, en Europe, aujourd’hui.
Comment connaitre I'ambiguité, |'observer dans les
pratiques, les discours d'aujourd’hui, et la travailler ?

Le livre est publié par un programme du Collége International
de Philosophie (CIPh) de recherches sur 'exil et le desexil.

C'est un outil de travail entre des membres du Collége
International de Philosophie, de |'Université de Geneéve,
du CEFOC et de la HES-SO, de I'Université de Lausanne
(Institut universitaire d'histoire de la médecine - IUHM),
et d'associations de psychanalystes.
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